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Czescé! Jestem Piotrek.
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Serdecznie zapraszam Cie do Rabki-Zdroju. To wyjatkowe uzdrowisko przeznaczone dla dzieci.
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Jesttu wiele miejsc Swietnej zabawy! Pokaze Ci moje ulubione.
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Mozesz zobaczy¢ wszystkie podczas jednego spaceru. Zajmie to okoto godziny.
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Na temat kazdego z miejsc mam dla Ciebie rysunek, krotki opis i wierszyk.
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To poczatek Twojej przygody z  Rabka! Na pewno odkryjesz tu swoje wiasne, ulubione miejsca.
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Wspaniatych zaje¢ wystarczy na cate wakacje!
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W Rabce nie bedziesz sie nudzic!









Muzeum

Usiadt drewniany ptaszek
na progu koscioétka,

czeka, czy dzieci przyjda
pomalowaé mu piorka.

Bo teraz nie wie, kim jest —
wroblem? gilem? jasko6tka?
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Muzeum w Rabce  organizuje  warsztaty = malowania drewnianych ptaszkéw!
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Zapytaijcie o to, gdy bedziecie sie wybierali zwiedzaé zabytkowy kocidt.




Teatr Rabcio

Wyznam wam, bo wcale sie tego nie wstydze,

ze w teatrze nie chciatbym by¢ aktorem ani widzem,
lecz najchetniej lalkg — takg zwykta, szmaciana.

A dlaczego? Bo gdy po spektakiu

wszyscy wyszliby, a str6z drzwi by zamknat,

ja zostatbym w teatrze na noc.
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W Rabce dziata teatr przeznaczony specjalnie dla dzieci.
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Tam grajg aktorzy i wspaniate lalki. Zarezerwujcie czas i wybierzcie sie na spektakl.



Nieprzetarty szlak

Ludzie za duzo myslia

o tym, czego nie moga.
Dlatego trzeba czasem
pojs¢ swoja wiasng droga.
Owszem, zycie to nie jest
tabliczka czekolady,

lecz zamiast wmawiaé

w siebie: ,,Nie umiem”,
,Nie dam rady”,

lepiej powiedzie¢ sobie:
»Potrafie!”. Witasnie tak!
W ten sposéb sie narodzit
ruch Nieprzetarty Szlak.

| ty tez mozesz w gory
bez plecaka, z plecakiem,

poj$é na przekor wszystkiemu '

swym nieprzetartym szlakiem.
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65 lattemu w Rabce powstat "Nieprzetarty Szlak" - harcerstwo osob z niepetnosprawnosciami.
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Ci dzielni harcerze pokazujg nam, ze wspaniata przygoda czeka na kazdego,
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tylko trzeba sie odwazy¢ i wyruszy¢ w droge.
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Biblioteka

Na tej stacji czekaja pociagi,

zeby rozwiez¢ was po calym swiecie.
Kazda ksigzka to jeden wagon,

w ktorym swoje miejsce znajdziecie.
Podrézujac strona po stronie,

bez biletéow, optat, paszportéw,
przekonacie sie, ze swiat, cho¢ wielki,
moze zmiesci¢ sie na jednym dworcu.
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Biblioteka w Rabce znajduje sie na dworcu kolejowym
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Mozna tu nietylko wypozyczy¢  ksigzki i

ale tez obserwowac pociggi, a nawet do nich wsigs¢!

ary,
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Teznia solankowa

— Widze, tato, na twoim zegarku,

ze juz czas iS¢ do kawiarni w parku.

— Tej przy tezni? Dobrze, lecz za p6t godziny.
— Hurra! Zaméwimy sobie duze lody!

— | bedziemy stuchac¢ kropel wody,

jak skapuja po gatazkach tarniny.

o> £ o1 & t=p N

Stona woda to najwiekszy skarb Rabki. Nazywa sie solanka.
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Aby by¢ zdrowym, warto pi¢ solanke albo wdycha¢ jej zapach, spacerujgc wokot tezni.



Place zabaw

Kiedy kolysze sie na hustawce,

wyobrazam sobie, ze jestem latawcem,
szybowcem, lotnig albo samolotem —

i bardzo trudno wylgdowa¢ mi z powrotem.
Ale dobrze jest znalez¢ sie znowu w Rabce!
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W Rabczanskim Parku Zdrojowym mozna znakomicie sie bawic.
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Znajdziecie tu hustawki dla matych dzieci, parki linowe dla wiekszych
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i urzgdzenia do ¢wiczen dla dorostych. Jest nawet wodny plac zabaw. Przyjdzcie koniecznie! 14




Kino Sniezka

— Widze, mamo, po twojej minie,

ze juz dawno nie bytas w kinie.

— Rzeczywiscie, tyle mam teraz rzeczy...

No i nie wiem, jaki film wybra¢ na wieczér.

— Och, zdecyduj sie, zanim ten wieczdér minie!

’ ,
AN IS IEZIA!
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Kino ,Sniezka” stale wyswietla ciekawe

Wszyscy mogg je oglada¢! Kino ma  specjalne urzgdzenia,
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pomagajgce ogladac filmy osobom, ktdre stabo widzg albo stabo stysza.
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Fontanna ze stoniami

Gdy do fontanny wskoczy ston,

najlepiej nic nie méw don. 0

Nie mrucz na niego i nie parskaj, 0 0
tylko po trabie go pogtaskaj,
niech poczuje twoja dion.
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Nikt nie wie, dlaczego wokot fontanny w Rabce zgromadzity sie stonie.
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Ale wszyscy je lubig i chetnie spotykajg sie koto fontanny!
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Amifiteatr

Zima w naszym amfiteatrze

ktos najwyzej kogos sniegiem natrze.
Ale latem! O, latem to inna sprawa!
Amfiteatr wtedy robi sie wesoly,

bo zjawiajg sie artysci, zespoty,

i na calg okolice stycha¢ brawa.
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Amfiteatr to piekna scena w parku. Wiosng, latemijesienia sg tu wystepy.
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Ty tez mozesz usigs¢ na widowni  Amfiteatru!




Muzeum im. Wiadyslawa Orkana
Muzeum im. Wtadystawa Orkana od
1936 roku miesci sie w modrzewio-
wym, pochodzgcym z 1606 roku, bu-
dynku bytego kosciota parafialnego $w.
Marii Magdaleny.

Jest to jeden z 255 zabytkéw nalezgcych do Szlaku Archi-
tektury Drewnianej w Matopolsce. Kosciét postawiony zostat
przy skrzyzowaniu starego traktu biegngcego wzdtuz rzeki
Raby (dzisiaj ul. Sgdecka) z drogg prowadzaca do wsi Sto-
ne (dzisiaj ul. Orkana). Otacza go pokryty gontem kamienny
mur, w ktérym znajdujg sie stacje Drogi Krzyzowej. W murze
umieszczono trzy bramy oraz furtke prowadzgca do ,orga-
nistowki”, obok ktérej stoi rzezba przedstawiajgca patrona
muzeum — Wtadystawa Orkana. To mtodopolski pisarz i po-
eta, ktéry urodzit sie w nieodlegtej Porebie Wielkiej. Wokot
kosciotka rosng stare deby, a przy bramie wejsciowej znajduje
sie kilka nagrobkoéw z dawnego cmentarza.

Do wnetrza kosciotka-muzeum prowadzi wejscie pod drew-
niang wieza, w jej parterowej czesci znajdujg sie cztery sale,
prezentujgce tylko niewielkg czes¢ zbioréw muzeum. To wybra-
ne eksponaty sakralnej i Swieckiej sztuki ludowej oraz przed-
mioty zwigzane z rzemiostem i zyciem codziennym ludnosci
z powiatéw: nowotarskiego, limanowskiego i makowskiego.

Z czesci muzealnej przechodzi sie do dobrze zachowanego
wnetrza wiejskiego koscidtka. Tu, mozna podziwia¢ architek-
ture i malarstwo sakralne oraz zabytkowe przedmioty kultu
religijnego, a takze uczestniczy¢ w imprezach kulturalnych,
np. w koncertach organowych wykonywanych na instrumen-
cie z 1778 roku czy wystawach prac rabczanskich artystow —
malarzy, rzezbiarzy i fotografikdow. W maju odbywa sie tu Noc
Muzedw, a na terenie wokét koscidtka majg miejsce doroczne
konkursy palm wielkanocnych oraz Jarmark w Muzeum — kier-
masz twérczosci regionalnej.

Biura i magazyn muzeum mieszczg sie w budynku odlegtym
o kilkadziesigt metrow od koscidtka. Tu takze znajdujg sie sale,
w ktérych dziata Akademia Malarstwa na Szkle, prowadzgca
warsztaty dotyczgce plastyki obrzedowej, elementéw garncar-
stwa, ludowych zabawek oraz dawnej wiejskiej mody.

Teatr Lalek Rabcio

W 1949 roku pracownicy rabczanskich
sanatoriow zatozyli pierwszy w Rab-
ce teatr, ktéry wtedy nazwano Rab-
cio-Zdrowotek. W Rabce przebywaty

wowczas powaznie chore dzieci, majgce za sobg tragiczne
doswiadczenia wojny. Pobyty i leczenie w zamknietych sa-
natoriach, z dala od rodzin, trwaty czasem po kilka miesie-
cy. Teatr wyrdst z checi przywrécenia maluchom utraconego
dziecinstwa. Przedstawiane na scenie bajkowe historie miaty
by¢ dla nich wesota terapig. Zespét teatralny nie miat wia-
snej siedziby i przez kilkadziesiat lat jezdzit ze spektaklami
do dzieci w sanatoriach, szkotach i przedszkolach lub wyste-
powat w wynajetych salach. Pomimo trudnosci lokalowych,
teatr miat bardzo wysoki poziom i odnosit sukcesy na licznych
festiwalach, takze poza granicami naszego kraju, a nawet za
oceanem.

Pierwszg, statg salg teatralng zespét dysponowat dopiero
od 1990 roku. Miescita sie ona w dzierzawionym od para-
fii Sw. Marii Magdaleny budynku przedwojennego, uzdrowi-
skowego kina, w ktérym po Il wojnie $wiatowej byt magazyn
warzyw i owocow. Dom ten, ozdobiony charakterystycznym
graffiti, znajduje sie doktadnie naprzeciw dzisiejszej siedziby
teatru. Jest nig otwarty w 2020 roku nowoczesny, jasny i prze-
szklony budynek przy ul. Orkana.

Kiedys Rabcio byt teatrem lalek, na scenie wystepowaty
lalki, a ich animatorzy, czyli aktorzy-lalkarze byli niewidoczni
dla widzéw, ukryci za kotarg. Dzisiaj jest to juz raczej teatr lalki
i aktora, w ktérym aktorzy i animowane przez nich lalki wyste-
pujg na scenie obok siebie. Jego repertuar to nadal gtéwnie
spektakle dla dzieci.

Miejska Biblioteka Publiczna

Idea wypozyczania ksigzek wpro-
wadzona zostata w Rabce juz
w 1911 roku, a zapoczatkowato jg To-
warzystwo Szkoty Ludowej. Owczesna
biblioteka miescita sie niedaleko dzisiejszej, w poblizu staciji
kolejowej, w stojgcej do teraz zabytkowej, drewnianej willi Wi-
sta przy ul. Orkana. W okresie migdzywojennym zostata prze-
niesiona do willi Warszawa, po Il wojnie swiatowej zmieniata
kilkakrotnie lokalizacje. Ostatecznie, w 1956 roku, na kolejne
60 lat powrdcita do willi Warszawa.

Do dzisiejszej siedziby Miejska Biblioteka Publiczna prze-
niosta sie w 2015 roku. Idea odremontowania starego dworca
kolejowego i utworzenia w jego wnetrzach biblioteki, to wspdl-
ny pomyst 6wczesnych wtadz miasta i zarzadcéw mienia Pol-
skich Kolei Panstwowych. Idee tego nietypowego potgczenia
wymownie oddaje realizowany tu cykl dyskusyjnych spotkan
czytelniczych ,Pocigg do ksigzki”. W tej niezwykiej przestrzeni
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odbywajg sie spotkania autorskie, wystawy, odczyty, a nawet
teatralne spektakle dla ,najnajéw” — dzieci w wieku od roku
do trzech lat. Biblioteka jest organizatorem i wspotorganiza-
torem wielu konkurséw — np. Ogélnopolskiego Konkursu Po-
etyckiego ,Serduszkowy Wiersz” czy Konkursu Literackiego
na ,List do $w. Mikotaja”, oraz wydarzen czytelniczych , w tym
Miedzynarodowego Festiwalu Literatury Dzieciecej Rabka Fe-
stival. Aktualnie realizuje program ,Biblioteka otwarta”, ktérego
gtéwnym celem jest dostosowanie biblioteki i zbiorow wraz
z przygotowaniem specjalnej oferty dla oséb ze szczegolnymi
potrzebami.

Chociaz budynek nie jest juz typowym dworcem kolejowym,
na tutejszym peronie ciggle zatrzymujg sie pociagi jadgce do
Zakopanego i wracajgce spod Tatr, a w okresie wakacji spe-
cjalne pociagi retro, z lokomotywa i wagonami pamietajgcymi
czasy cesarza Franciszka Jézefa, wyjezdzajace z odlegtego
o kilka kilometrow Skansenu Taboru Kolejowego. Natomiast
przed budynkiem, na niewielkim placyku wita podréznych spo-
gladajacy na nich z pomnika Swiety Mikotaj. Warto dodag, ze
w Miejskiej Bibliotece Publicznej od 2019 roku dziata Poczta
Swietego Mikotaja.

Hotel Turbacz — poczatek Nieprze-
tartego Szlaku

Na wprost dworca kolejowego, w kté-
rym dzisiaj miesci sie Miejska Bibliote-
ka Publiczna, po drugiej stornie torow
kolejowych, ciggnie sie niewielka ulicz-
ka Waska. Kiedys byta to ulica Kolejowa. Stojgcy przy niej
dom z nr 1 to dawny hotel Turbacz. Jak kazdy budynek ma
swojg historie, tworzong przez ludzi, ktorzy dtuzej lub krécej
w nim przebywali. A byty to bardzo r6zne osoby: od handlarzy
i chtopéw wracajacych z targu, turystéw i kuracjuszy wynajmu-
jacych pokoje, poprzez zakwaterowanych tu niemieckich i ra-
dzieckich zotnierzy, spotykajacych sie na pietrze partyzantow
i zotnierzy AK, az po pisarzy i poetéw — Wtadystawa Orkana
i Jalu Kurka, czy profesoréw - Wiadystawa Szafera i Walerego
Goetla. Zagladat tu takze w latach pie¢dziesigtych XX wieku
ks. Karol Woijtyta, pozniejszy papiez Jan Pawet II.

Budynek powstat w 1901 roku i do konca Il wojny swia-
towej miescity sie w nim restauracja i hotel. Pézniej, do
1960 roku funkcjonowata tu Stacja Turystyczna PTTK, gdzie
spotykali sie czownkowie rabczanskiego oddziatu PTTK
i pierwsi gorscy ratownicy. Wczes$niej jednak do historii
budynku Turbacz dopisana zostata jeszcze jedna, chyba
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najpiekniejsza karta. Poniewaz Rabka po wojnie byta jednym
z najwazniejszych o$rodkow leczenia choréb przewlektych
u dzieci i miodziezy, w tym takze u dzieci z r6znymi niepet-
nosprawnosciami, wtasnie tu, w tym budynku w 1958 roku
Gtowna Kwatera ZHP wraz z Ministerstwem Zdrowia oraz
Ministerstwem Oswiaty zorganizowata kurs dla nauczycieli
i wychowawcoéw zaktadow leczniczych, majgcy wypraco-
waé metody pracy z dzieémi ze specjalnymi potrzebami.
Inspiratorem ruchu byta druhna Maria tyczko, ktéra wraz
z uczestnikami kursu pracowata nad dostosowaniem praktyk
z zycia harcerskiego do warunkéw zycia w sanatorium. Na
zakonczenie kursu postanowiono zdoby¢ goére Lubon Wielki
(1023 m n.p.m. i okoto 500 m od poziomu Rabki). Byt marzec,
przyszta sniezyca i S$wiezy $nieg zasypat droge. Uczestnicy,
btadzac i pokonujgc wiasne stabosci, doszli do schroniska
na Luboniu i tu zdecydowali, ze: ,...nazwa ich kursowej dru-
zyny i tych, utworzonych w rodzimych o$rodkach leczniczych
wigzac sie musi z przebytg drogg oraz czekajgcymi ich trud-
noSciami podczas organizowania swoich druzyn.

Nieprzetarty Szlak! Tak nazwano te ich trudng droge na
Lubon i jeszcze trudniejszg do umystow i serc stuzby zdrowia
i nie tylko!’. O tej karcie z historii budynku Turbacz przypomina
pamigtkowa tablica na jego Scianie. Warto o niej pamietac,
zwilaszcza ze druzyny ,Nieprzetartego Szlaku” dziatajg nadal
i co roku zdobywaja Lubon Wielki.

Teznia solankowa

Na zachodnim krancu Parku Zdrojo-
wego, na tzw. wyzyskach, tuz obok
zrédta solanki o nazwie Helena, od
2009 roku stojg dwa blizniacze, okra-
gte budynki. Jeden, przeszklony, to
Pijalnia Wéd Mineralnych. Tu, przy stoliczkach mozna napi¢
sie wody dostarczonej z ré6znych karpackich zroédet. Drugi,
otwarty, to teznia solankowa. W jej $rodku stoi kolumna uto-
zona z tarninowych witek. To po tych gatgzkach, tworzgc sto-
ng mgietke, sptywa rabczanskie bogactwo — solanka. | o te
mgietke chodzi. Spacerujac wokoét jej zrodta, uwalniamy
mys$li od codziennych problemoéw, aktywnie sie odprezamy,
dajemy organizmowi niezbedne mineraty, a naszym ptu-
com — oczyszczenie. Na terenie Parku Zdrojowego znajdujg
sie jeszcze dwie mniejsze teznie solankowe. Jedna — obok
Domu Solanki, na wprost kortéw tenisowych. Kolejna — nad
rzeka Poniczankg. Do niej wiodg niedawno oddane space-
rowe rabczanskie Bulwary.
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Place zabaw

Tuz obok tezni solankowej znajduje
sie jeden z dwdch placéw zabaw zlo-
kalizowanych w Parku Zdrojowym. To
ten mniejszy. Duzy, bedgcy wiekszg
atrakcjg dla dzieci, powstat na miejscu
starego, pamietajgcego jeszcze dzie-
ciece harce dzisiejszych dziadkéw, bawigcych sie kiedys$ na
hustawkach lub zjezdzalniach, a dzisiaj przychodzacych tu
z wnukami. Kolorowe trasy przeszkéd, zjezdzalnie, karuzele,
hustawki i piaskownice rozlokowane na kolorowym, elastycz-
nym bezpiecznym podtozu zawsze sg petne dzieci. A tuz obok
inne atrakcje - nowo otwarty wodny plac zabaw z fontannami,
skalnymi zrédtami, gejzerem, kulg wodng i wodnym wirem. Jest
tu takze koto miynskie i wodne pétki. Po drugiej stronie alei
Juliana Kawalca kolejne atrakcje: park linowy dla dzieci, tereno-
we kregle, miasteczko rowerowe ze skrzyzowaniami, $wiattami
i przejazdem kolejowym. Tu takze w nowoczesnym skateparku
pocwiczy¢é moga zwolennicy deskorolek, a lubigcy wyzwania
rowerzysci BMX majg szanse sprawdzi¢ swoje umiejetnosci
w trialparku przygotowanym przez mistrzéw swiata w tych kon-
kurencjach. Kuracjusze i dorosli mogg zadbac¢ o swoje zdrowie
i kondycje w plenerowych sitowniach. Znalez¢ je mozna w wielu
czesciach parku, takze tej najstarszej, koriczacej sie skarpa
stromo opadajgcg na Bulwary nad Poniczanka.

Kino Sniezka

Pierwsze rabczanskie kino — Teatr
Swietlny Jutrzenka, uruchomiono
w 1928 roku. Miescito sie w przeka-
zanym przez proboszcza parafii Sw.
Marii Magdaleny, ks. Jana Surowiaka,
budynku parafialnej stajni. Byto to kino objazdowe, ale wraz
z rozwojem uzdrowiska konieczne stato sie utworzenie kina
stacjonarnego. | tak w 1933 roku, w tym samym budynku, po-
wstato kino Stohce. Po Il wojnie $wiatowej w 1945 roku wzno-
wito dziatalno$é, ale juz pod nazwg Sniezka. W 1951 roku
zostato przeniesione do budynku dawnego Caffe-Club, przy
skrzyzowaniu ulic Nowy Swiat i Marii Curie-Sktodowskie;j,
gdzie z przerwami spowodowanymi ztym stanem technicznym
funkcjonuje do dzisiaj. W 2015 roku, po gruntownym remoncie
i wyposazeniu w nowoczesny sprzet umozliwiajgcy prezento-
wanie filméw 3D oraz audiodeskrypcje, kino znowu przycigga
mitosnikéw X Muzy. Pétmilionowy widz wszedt na sale Sniezki
29 grudnia 2022 roku.
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Fontanna ze stoniami

Centrum uzdrowiskowej czesci Rabki
stanowit od zawsze plac nad potokiem
Stonka. Naturalng przyczyna, dla kto-
rej to wtasnie tu umiejscowiono serce
uzdrowiska, byty znajdujgce sie w bez-
posrednim sasiedztwie zrédta solan-
kowe: Marii, Rafaeli, Kazimierz i Krakus A gtéwny punkt tego
centrum to miejsce, na ktérym dzisiaj znajduje sie Fontanna
ze stoniami. Widac to juz na starych, ponad 120-letnich pocz-
téwkach.

Wspéiczesna fontanna ze stoniami to jedna z wiekszych rab-
czanskich atrakc;ji, po raz pierwszy uruchomiona w 2006 roku.
Jej niecka ma ksztatt prostokata, ktérego dno wytozono mo-
zaikg przedstawiajgca herb miasta . Na jego czterech narozni-
kach przystaneta rodzina stoni: cztery doroste i troje stonigtek.
Z ich uniesionych ku goérze trab wytryskuje woda, a dotkniecie
wszystkich siedmiu trgb pono¢ zapewnia szczescie... przynaj-
mniej podczas pobytu w Rabce. Z kilkunastu, znajdujgcych
sie w centrum fontanny dysz, w rytm rozlegajacej sie na placu
muzyki, tryskajg strumienie wody, podswietlane kolorowymi
Swiattami. Oczywiscie, szczegdlne wrazenie ta wodno-$wietl-
no-dzwigkowa inscenizacja robi po zapadnieciu zmroku.

D\

fag°

Amfiteatr

Juz w latach trzydziestych ubiegte-
go wieku w centrum zdrojowiska
znajdowata sie murowana muszla
koncertowa, w ktérej spacerujgcym
kuracjuszom przygrywata uzdrowiskowa orkiestra. W latach
siedemdziesigtych ubiegtego wieku, podczas przebudowy
centrum uzdrowiska, muszla zostata rozebrana, a w latach
osiemdziesigtych XX wieku obok deptaku przy ul. Chopi-
na wybudowano nowg, ale drewniang. Do rangi amfiteatru
awansowata po remoncie i rozbudowie w latach 2011-2012.
Widownia liczaca 750 miejsc zostata zadaszona, caty obiekt
przystosowano do potrzeb oséb z niepetnosprawnosciami
i wyposazono w nowoczesny sprzet oswietleniowy i nagtasnia-
jacy. Dzisiaj amfiteatr jest gtbwnym miejscem imprez plenero-
wych organizowanych od wiosny do jesieni, odbywajg sie tu
m.in. koncerty, wystepy kabaretéow oraz festiwale: Miedzyna-
rodowy Festiwal Literatury Dzieciecej Rabka Festival, Festiwal
Piosenki Przedszkolnej, Karpacki Festiwal Dzieciecych Ze-
spotéw Regionalnych, Wakacyjny Festiwal Bajek. Takze tutaj
rabczanie i goscie uzdrowiska witajg Nowy Rok.
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Wojciech Bonowicz

Poeta (laureat Nagrody Literackiej Gdynia, nominowany
do nagréd Nike, Silesius, Nagrody im. Wistawy
Szymborskiej), autor biografii ,, Tischner”, publicysta
»1ygodnika Powszechnego”, autor i redaktor wielu ksigzek.

Piotr Kolecki

Rabczanin, znawca dziejéw Rabki i jej kultury, wiceprezes
Stowarzyszenia Kulturowy Gosciniec, redaktor naczelny
~Wiadomosci Rabczanskich”. Muzyk i multiinstrumentalista,
pedagog, grafik, fotografik
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