Elektronicznie podpisany przez:
Piotr Jakub Zéttek
dnia 20 grudnia 2023 r.

UCHWALA NR LXXVII/565/23
RADY MIEJSKIEJ W RABCE-ZDROJU

z dnia 20 grudnia 2023 r.

w sprawie: uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Gminnego Programu
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2024.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r.
0 samorzadzie gminnym (tekst jednolity Dz. U. z 2023 r. poz. 40 z pézn. zm.)
oraz art. 41 ust. 1, 2, 2a i ust. 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity:
Dz. U. z 2023 r. poz. 2151 z pdzn. zm.), art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
0 przeciwdziataniu narkomanii (tekst jednolity: Dz. U. z 2023 r.,
poz. 1939 z pézn. zm.) - Rada Miejska w Rabce - Zdroju uchwala, co nastepuje:

8§ 1. Uchwala sie Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych oraz Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na rok
2024 facznie zwane dalej rowniez Gminnym Programem Profilaktyki
i Przeciwdziatania Uzaleznieniom na 2024 r. w brzmieniu stanowigcym zatacznik
do niniejszej uchwaty.

8§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie Burmistrzowi Rabki-Zdroju.

8§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia i ma zastosowanie od
1 stycznia 2024 r.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej w Rabce
Zdroju

Piotr Zoitek
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Zatacznik do uchwaty Nr LXXVII/565/23
Rady Miejskiej w Rabce-Zdroju
z dnia 20 grudnia 2023 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA ROK 2024

§ 1. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2024

Wstep

1. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2024 rok (zwany dalej Programem) okresla
lokalng strategie w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkod spotecznych
i indywidualnych wynikajacych z uzywania alkoholu i narkotykow.

Program jest kontynuacjg szeregu dziatan zainicjowanych w latach ubiegtych
zgodnych z kierunkami zawartymi w aktach prawnych:

1) Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 2151 z pdzn. zm.);

2) Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U.
z 2023 r., poz. 1939 z pbézn. zm.);

3) Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U.
2021 poz. 1249 z pbézn. zm.);

4) Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Ofiar
Przemocy Domowej.

2. Zgodnie z art. 41 ust. 1 ustawy z dn. 26 pazdziernika 1982 roku
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2023 r.
poz. 2151 z pdzn. zm.), do zadan wiasnych gminy nalezy prowadzenie dziatan
zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych oraz
integracjg spoteczng o0s6b uzaleznionych od alkoholu. Zadania te obejmuja:

1) zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu,

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemocq
w rodzinie,

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz
dziatalnosci szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych,
przeciwdziatania narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym,

w szczegodlnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych
zajec sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
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w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych
i socjoterapeutycznych,

4) wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen, organizacji
pozarzgdowych i 0séb fizycznych stuzacej rozwigzywaniu probleméw
alkoholowych,

5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisdw okreslonych
w art. 131 i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sagdem w charakterze
oskarzyciela publicznego.

6) wspieranie zatrudnienia socjalnego przez organizowanie i finansowanie
centrow integracji spotecznej i klubdw integracji spotecznej.

3. Zgodnie z art. 10. ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz. 1939 z p6zn. zm.) do zadan wiasnych gminy
nalezy przeciwdziatanie narkomanii. obejmujgcych:

1) zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b
uzaleznionych i os6b zagrozonych uzaleznieniem;

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemdéw narkomanii,
w szczegodlnosci dla dzieci i miodziezy, w tym prowadzenie zajeé sportowo-
rekreacyjnych dla ucznidw, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych
i socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dziatan instytucji, stowarzyszen, organizacji pozarzadowych
i 0sdb fizycznych, stuzgcych rozwigzywaniu problemoéw narkomanii;

5) pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom osdb uzaleznionych
dotknietym ubdstwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze
srodowiskiem lokalnym tych osdb z wykorzystaniem pracy socjalnej
i kontraktu socjalnego.

W celu realizacji ww. zadan opracowywany jest ,Gminny Program Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na
rok 2024"” (zwany dalej Gminnym Programem), ktéry okresla lokalng strategie
w zakresie profilaktyki uzaleznien oraz minimalizacji szkdd spotecznych
i indywidualnych wynikajgcych z uzywania alkoholu i narkotykow.

Diagnoza sytuacji w zakresie probleméw uzaleznien na terenie
Gminy Rabka-Zdroéj

,Diagnoza Lokalnych Zagrozen Spotecznych” przeprowadzona zostata przez
firme INVESIS z Myslenic w 2020 r.
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Badania przeprowadzono na reprezentatywnej grupie 100 osob dorostych
zréznicowanych pod wzgledem pici, wieku i wyksztatcenia, 256 uczniéw klasy V
i VI oraz 196 ucznidw klasy VII i VIII szkét podstawowych,154 ucznidow szkoét
ponadpodstawowych i w 32 punktach sprzedazy alkoholu.

Dziatania badawcze miaty na celu:

-zidentyfikowanie problemoéw dotyczacych miedzy innymi uzaleznien w réznych
grupach wiekowych;

- uchwycenie czynnikdow prowokujgcych do powstawania sytuacji
problemowych;

- okreslenie skali oraz zakresu tych probleméw;
- rozpoznanie i zdiagnozowanie skutkéw wystepujgcych problemoéw;
- propozycje rozwigzan/ zmniejszania negatywnych konsekwencji.

Badania lokalnych zagrozen spotecznych ws$réd dorostych
mieszkancow Gminy Rabka-Zdroéj dotyczyly:

- postaw wobec alkoholu,

- problemu narkomanii w Swiadomosci dorostych mieszkancéw Gminy,
- problemu nikotynowego,

- przemocy w rodzinie w opiniach dorostych mieszkancow.

Celem badania wsrod uczniéw klas V-VIII przeprowadzono analize,
ktora dotyczyia:

- przemocy i agresji w srodowisku lokalnym oraz domowym,

- uzywania przez mtodych ludzi substancji psychoaktywnych, w tym
spozywania alkoholu, palenia papieroséw, uzywania narkotykéw i dopalaczy,

- uzywania komputera i zagrozenia cyberprzemoca,
- sposobdéw spedzania wolnego czasu.

W szkotach ponadpodstawowych badania ankietowe w poréwnaniu do
Europejskiego Programu Badan Ankietowych w Szkotach dotyczyly:

- czestotliwosci spozywania napojow alkoholowych ze szczegdétowg analizg na
czestotliwos¢ spozywania poszczegolnych rodzajéw alkoholu, takich jak:
piwo, wino, wodka, cydr, alkopop,

- postaw uczniéw wobec substancji psychoaktywnych,
- czestotliwosci zazywania substancji psychoaktywnych.

W punktach sprzedazy alkoholu ankiety wsréd sprzedawcow
analizowano pod katem nastepujacych zagadnien:

- spozywania alkoholu w obrebie punku sprzedazy,
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- sprzedazy alkoholu osobom nietrzezwym,
- znajomosci przypadkdéw sprzedazy papieroséw i alkoholu nieletnim,

-przestrzegania zasad sprzedazy napojow alkoholowych i wyrobdw
tytoniowych.

Wyniki badan wskazuja, ze najbardziej zauwazalnym problemem, w opinii
badanych mieszkancéow, jest alkoholizm, nikotynizm, nowe substancje
psychoaktywne, bezrobocie, wzrost przestepczosci, a takze problem narkomanii.
Wedtug badanych zjawisko przemocy tylko w niewielkim stopniu dotyczy
mieszkancow Gminy.

Zasadne jest wiec podejmowanie dzialan w celu eliminacji
potencjalnych zagrozen takich jak:

- Tworzenie i realizowanie programoéw pomocowych dla oséb zagrozonych
marginalizacjg, w tym osbéb uzaleznionych i wspdétuzaleznionych i oséb
dotknietych problemem przemocy w rodzinie.

- Prowadzenie dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej, kampanii
spotecznych w zakresie profilaktyki alkoholowej, przeciwdziatania
narkomanii, konsekwencji palenia papieroséw, dziatania substancji
psychoaktywnych, dopalaczy, przemocy w rodzinie i w szkole.

- Prowadzenie dziatan profilaktycznych w szkotach w zakresie rdéznego
rodzaju uzaleznien - narkomanii, palenia papieroséw, spozywania alkoholu,
agresji, cyberprzemocy, zagrozen w sieci, m.in. poprzez zapewnienie
dostepu do materiatéw edukacyjnych, ulotek, programow, spektakli
edukacyjnych itp.

- Rozpowszechnianie informacji o instytucjach lokalnych udzielajacych
pomocy osobom uzaleznionym i wspétuzaleznionym w mediach, prasie
lokalnej, na tablicach informacyjnych i stronach internetowych.

- Promowanie zdrowego stylu zycia, wydarzen kulturalnych i spotecznych
o charakterze bezalkoholowym, wzbogacanie oferty aktywnych form
spedzania czasu wolnego z rdwnoczesnym prowadzeniem zajec
profilaktycznych.

- Dalsze kontrole punktéw sprzedazy alkoholu w zakresie przestrzegania
i zakazu sprzedazy alkoholu nietrzezwym i wyrobdéw tytoniowych nieletnim.

- Prowadzenie szkolen dla sprzedawcéw napojow alkoholowych
z asertywnych technik odmowy sprzedazy napojéw alkoholowych osobom
nieletnim i nietrzezwym.

-Zwiekszenie poziomu egzekwowania prawa w zakresie spozywania alkoholu
w miejscach publicznych.
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W oparciu o uzyskane informacje i materiaty powstat raport z badania, ktéry
dostepny jest u Petnomocnika Burmistrza ds. Profilaktyki i Przeciwdziatania
Uzaleznieniom Urzedu Miejskiego w Rabce-Zdroju.

Diagnoza i analiza problemoéw spotecznych stata sie podstawg do opracowania
celdow gtéwnych, szczegotowych i konkretnych zadan Programu.

§ 2. Cele Programu
1. Cel strategiczny

Ograniczenie szkdéd zdrowotnych i zaburzen zycia rodzinnego wynikajacych
z uzywania alkoholu iinnych substancji psychoaktywnych oraz stosowania
przemocy, zjawiska picia alkoholu, uzywania narkotykdéw i podejmowania innych
ryzykownych zachowan przez dzieci i mtodziez.

Cel strategiczny okreslony w Narodowym Programie Zdrowia bedzie
realizowany poprzez wykorzystanie zasobdw instytucjonalnych i wybranych
inicjatyw lokalnych w nastepujacych obszarach:

1) Profilaktyki uniwersalnej: adresowanych do wszystkich mieszkancéw bez
wzgledu na stopien ryzyka wystepowania problemoéw zwigzanych z uzywaniem
alkoholu i innych substancji psychoaktywnych.

2) Profilaktyki selektywnej - adresowanej do grup o podwyzszonym stopniu
ryzyka wystgpienia probleméw zwigzanych z uzywaniem alkoholu i innych
substancji psychoaktywnych.

3) Profilaktyki wskazujacej - adresowanej do oséb lub grup, ktére wykazujg
wczesne symptomy probleméw zwigzanych z uzywaniem substancji
psychoaktywnych, ale nie spetniajg kryteriéw diagnostycznych picia
szkodliwego lub uzaleznienia.

4) Terapii i rehabilitacji - obejmujacej osoby wymagajace specjalistycznej
pomocy w zwigzku z uzaleznieniem.

2. Cel ogdiny

1) Zmniejszenie rozmiaru uszkodzen zdrowia spowodowanych uzywaniem
alkoholu i innych substancji psychoaktywnych.

2) Ograniczenie zaburzen zycia rodzinnego i spotecznego bedacych skutkiem
naduzywania alkoholu i innych $rodkéw psychoaktywnych oraz stosowania
przemocy.

3) Wdrazanie nowoczesnych form profilaktyki kierowanej w szczegdlnosci do
dzieci i mtodziezy.

4) Ograniczenie wzrostu popytu na alkohol i narkotyki szczegdlnie wsrod
mtodziezy oraz ograniczanie dostepnosci srodkéw uzalezniajacych.
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5) Tworzenie bazy materialnej, organizacyjnej i merytorycznej dla realizacji
programu.

6) Wspdipraca z instytucjami i organizacjami w zakresie przeciwdziatania
uzaleznieniom.

3. Cele szczegodtowe - kierunki dzialania i zadania do realizacji

1) Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej
dla oso6b uzaleznionych od alkoholu i uzywajacych substancji
psychoaktywnych oraz oséb zagrozonych uzaleznieniem.

Dziatania:

a) Dofinansowanie dodatkowych programoéw terapeutycznych dla oséb
uzaleznionych od alkoholu, zakup materiatéw informacyjnych i sprzetu
niezbednego do ich prowadzenia.

Realizator: Urzad Miejski w Rabce-Zdroju.
Wskazniki:
- liczba zakupionych materiatow i sprzetu,
- liczba dofinansowanych programoéw,
Termin realizacji: caty rok.

b) Finansowanie dziatalnosci punktu konsultacyjnego i informacyjnego dla
0sOb uzaleznionych i ich rodzin oraz wsparcia psychologicznego.

Realizator: Urzad Miejski w Rabce-Zdroju, zaktady lecznictwa odwykowego,
terapeuta, psycholog, Osrodek Pomocy Spotecznej w Rabce-Zdroju.

Wskazniki:
- liczba programow;
- liczba osdb bioracych udziat w programach.

Termin realizacji: caty rok.

c) Wsparcie organizacyjne i finansowe stowarzyszen abstynenckich w zakresie
dziatalnosci rehabilitacyjno- profilaktycznej, organizacji imprez i kosztéw
lokalowo-eksploatacyjnych.

Realizator: Urzad Miejski w Rabce-Zdroju.
Wskazniki:

- liczba stowarzyszen;

- liczba uczestnikéw biorgcych udziat w zajeciach.

Termin realizacji: caty rok.
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d) zakup materiatow informacyjno-edukacyjnych oraz ulotek profilaktycznych
w ramach edukacji zdrowotnej okreslonej w Narodowym Programie Zdrowia

Realizator: Urzad Miejski w Rabce-Zdroju.
Wskazniki:

- liczba zakupionych materiatow;
Termin realizacji: caty rok.

e) zapewnienie funkcjonowania Miejskiej Komisji Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych i realizacji jej zadan ustawowych (wynagrodzenia
za posiedzenia Komisji oraz zakup niezbednych materiatdw biurowych
i sprzetu)

Realizator: Urzad Miejski w Rabce-Zdroju.
Wskazniki:

- liczba zakupionych materiatéw;
-liczba posiedzen Komisji.
Termin realizacji: caty rok.

2) Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe
i narkomanii, pomocy psychospotecznej i prawnej, a w szczegolnosci
ochrony przed przemoca w rodzinie.

Dziatania:

a) Wspdtpraca z - Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Rabce-Zdroju
realizujgcym zadania w zakresie przeciwdziatania przemocy. Szkolenia
pracownikéw zwiekszajgcych kompetencje w zakresie pomagania rodzinom,
w ktérych dochodzi do probleméw z powodu uzaleznien i przemocy.

Realizator: jednostki samorzadu terytorialnego, Urzad Miejski w Rabce-
Zdroju.

Wskazniki:
- liczba osdéb objetych dziataniami (liczba oséb korzystajacej z pomocy
psychologicznej, pedagogicznej, prawnej).

Termin realizacji: caty rok.
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b) Doskonalenie i upowszechnianie standardéw interdyscyplinarnej pracy na
rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Prowadzenie szkolen
i warsztatéw dla oséb zawodowo zajmujacych sie zjawiskiem przemocy
W rodzinie, zwtaszcza zwigzanych z wdrazaniem procedur interwencji
w przypadkach przemocy w rodzinie, wspieranie procedury ,Niebieskiej
Karty” poprzez zabezpieczenie odpowiedniej dokumentacji, przygotowanie
materiatow informacyjno-edukacyjnych dotyczacych procedury,
przeprowadzanie rozmoéw profilaktycznych.

Realizator: Urzad Miejski w Rabce-Zdroju, Osrodek Pomocy Spotecznej
w Rabce-Zdroju.

Wskazniki:
- liczba i rodzaj zorganizowanych dziatan w ramach zadania;
- liczba 0sdéb objetych programami szkoleniowymi;
- liczba i rodzaj materiatdw edukacyjnych;
- liczba przeprowadzonych rozmoéw profilaktycznych.
Termin realizacji: caty rok

c) Prowadzenie dziatalnosci edukacyjnej stuzgcej zmniejszeniu skali zjawiska
przemocy w rodzinach, w szczegdlnosci z problemem alkoholowym.

Realizator: Urzad Miejski w Rabce-Zdroju, Osrodek Pomocy Spotecznej
w Rabce-Zdroju.

Wskazniki:
- liczba i rodzaj zorganizowanych dziatan w ramach zadania;
- liczba 0sdb objetych programami szkoleniowymi;
- liczba i rodzaj materiatow edukacyjnych.

Termin realizacji: caty rok

d) Dofinansowanie organizacji roznych form wypoczynku wakacyjnego
i feryjnego dla dzieci i mtodziezy ze Srodowisk dysfunkcyjnych. Dziatania te
muszg posiadac¢ opracowany, merytoryczny program pracy profilaktyczno-
terapeutycznej lub opiekunczo-wychowawczej, jak rowniez ztozy¢
sprawozdanie z przeprowadzonych zajec profilaktycznych.

Realizator: Urzad Miejski w Rabce-Zdroju, jednostki samorzadu
terytorialnego.

Wskazniki:
- liczba i rodzaj zorganizowanych dziatan w ramach zadania;

- liczba dzieci biorgcych udziat w zadaniu.
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Termin realizacji: caty rok.

e) Podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu
obowigzku leczenia odwykowego wobec osdb, ktére z powodu naduzywania
alkoholu powodujq rozpad zycia rodzinnego, demoralizacje nieletnich,
uchylajq sie od pracy, systematycznie zakitdécajg spokdj lub porzadek
publiczny. Sporzadzanie wnioskow do biegtych sgdowych i Sadu

Rejonowego. Rozmowy profilaktyczne, w tym w miejscu zamieszkania osoby
wezwanej.

Realizator: Miejska Komisja Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych.

Wskazniki:
- liczba osdéb objetych dziataniami.

Termin realizacji: caty rok.

f) Profilaktyka: szkolenia podnoszgce kompetencje spoteczne i rodzicielskie,
wspétudziat placéwek oswiatowych.

Realizator: Urzad Miejski w Rabce-Zdroju, placowki oswiatowe, Osrodek
Pomocy Spotecznej w Rabce-Zdroju.

Wskazniki:
- liczba i rodzaj zorganizowanych dziatan w ramach zadania;
- liczba 0séb biorgcych udziat w zadaniu.

Termin realizacji: caty rok.

g) Przeciwdziatanie rozszerzaniu sie narkomanii na terenie Gminy poprzez
zwiekszanie dostepnosci Swiadczen w zakresie leczenia i rehabilitacji os6b
uzaleznionych od srodkow psychoaktywnych poprzez:

- kontynuacje dziatalnosci punktu konsultacyjnego dla oséb z problemem
narkotykowym oraz ich rodzin,

- dofinansowanie programow terapeutycznych prowadzonych przez
specjaliste terapii uzaleznien od $rodkéw psychoaktywnych w placéwce
lecznictwa odwykowego.

Realizator: Urzad Miejski w Rabce-Zdroju, Osrodek Pomocy Spotecznej
w Rabce-Zdroju.

Wskazniki:
- liczba 0séb biorgcych udziat w programach.

Termin realizacji: caty rok.

h) Szkolenia dla grup zawodowych zajmujacych sie zapobieganiem
narkomanii.
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Realizator: Urzad Miejski w Rabce-Zdroju, Osrodek Pomocy Spotecznej
w Rabce-Zdroju.

Wskazniki:
- liczba 0séb biorgcych udziat w programach szkoleniowych.
Termin realizacji: caty rok.

3) Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej
oraz dzialalnosci szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemow
alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii oraz uzaleznieniom
behawioralnym, w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zajec sportowych a takze dziatan na
rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych
programach opiekunczo - wychowawczych i socjoterapeutycznych.

Dziatania:

a) Prowadzenie konsultacji i poradnictwa psychologicznego oraz zajec
socjoterapeutycznych dla dzieci i mtodziezy sprawiajgcej ktopoty
wychowawcze oraz eksperymentujgcej ze srodkami uzalezniajgcymi.

b) Finansowanie lub dofinansowanie programéw, szkolen, projektow
socjalnych oraz zajec¢ profilaktycznych realizowanych w $srodowisku
szkolnym, rodzinnym, lokalnym, w organizacjach pozarzadowych
i stowarzyszeniach w tym zaje¢ uswiadamiajacych o szkodliwosci substancji
uzalezniajgqcych (w tym dopalaczy) oraz zagrozeniu uzaleznieniami
behawioralnymi, np. hazard, internet, zakupy, lekomania, zaburzenia
odzywiania.

c) Wspieranie programow, zaje¢ oraz przedsiewziec profilaktycznych w tym
zajec¢ uswiadamiajacych o zagrozeniach behawioralnych realizowanych przez
mtodziez i skierowanych do grup rowiesniczych a takze zajeé
uswiadamiajacych o zagrozeniach behawioralnych realizowanych
w Srodowisku lokalnym, w organizacjach pozarzgdowych i w
stowarzyszeniach.

d) Dofinansowanie alternatywnych form spedzania czasu wolnego przez
dzieci, mtodziez i przez mieszkancow Gminy wraz z mozliwoscig pokrycia
innych niezbednych kosztéw, m.in. poprzez organizacje pozalekcyjnych
zajec sportowych, zaje¢ artystyczno-kulturalnych i ogélnorozwojowych
roznych grup wiekowych stanowigcych element oddziatywan
profilaktycznych :

- kontynuacja pozalekcyjnych zaje¢ sportowych stanowigcych element
oddziatywan profilaktycznych;

- organizacja imprez i zajec sportowo - rekreacyjnych z odniesieniem
profilaktycznym;
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- zakup sprzetu sportowego dla jednostek, organizacji i stowarzyszen
prowadzacych zajecia sportowe dla dzieci i mtodziezy jako wspieranie bazy
niezbednej dla realizacji pozalekcyjnych zaje¢ sportowych z odniesieniem
profilaktycznym.

e) Dofinansowanie dziatalnosci Swietlic szkolnych, srodowiskowych
socjoterapeutycznych i opiekunczo-wychowawczych, klubéw dziecieco-
mitodziezowych, w tym finansowanie dozywiania dzieci uczeszczajacych do
Swietlic:

- dofinansowanie dziatalnosci Swietlicy opiekunczo-wychowawczej
z elementami socjoterapii,

- dofinansowanie kosztéw zatrudnienia pracownikéw merytorycznych:
psycholog, pedagog, prawnik, terapeuta uzaleznien oraz ich szkolen,

- dofinansowanie kosztéw dozywiania dzieci przebywajacych w swietlicach
srodowiskowych,

- dofinansowanie kosztéw funkcjonowania poradni,

- dofinansowanie zakupu sprzetu sportowego do wyposazenia miejsc
stuzacych jako alternatywna forma spedzania czasu wolnego od
uzaleznien,

- zlecanie zadan prowadzenia zajeé swietlicowych dla dzieci i mtodziezy,
organizacjom pozarzagdowym na podstawie ustawy o pozytku publicznym
i wolontariacie,

- dofinansowanie w zakresie prowadzenia oddziatywan zajec
profilaktycznych w trakcie wydarzen organizowanych w Centrum Kultury,
Sportu i Promocji,

- dofinansowanie imprez majacych na celu oddziatywanie profilaktyczne
poprzez zaciesnianie wiezi spotecznych, np. Dzien Dziecka, Mikotajki,
Wigilia, spotkania okolicznosciowe.

f) Dofinansowanie lokalnych imprez i zaje¢ sportowo-rekreacyjnych,
turystycznych i kulturalnych z odniesieniem profilaktycznym.

f) Udziat w ogdlnopolskich kampaniach profilaktycznych.
g) Edukacja publiczna w zakresie problematyki uzaleznien.

h) Zakup materiatdw biurowych, profilaktyczno-edukacyjnych i prenumerata
specjalistycznych czasopism niezbednych do przeprowadzanych zajec
profilaktycznych.

i) Prowadzenie szkolen dla przedstawicieli grup zawodowych zajmujacych sie
rozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz cztonkéw MKPRPA.

j) Szkolenia dla oséb prowadzacych sprzedaz napojow alkoholowych.
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Realizator: Urzad Miejski w Rabce-Zdroju, Osrodek Pomocy Spotecznej
w Rabce-Zdroju, placéwki oswiatowe.

Wskazniki:
- liczba podmiotow zaangazowanych w realizacje programu;
- liczba zorganizowanych dziatan;
- liczba 0sdéb uczestniczacych w zorganizowanych dziataniach;
- liczba zakupionych materiatdow edukacyjnych.

Termin realizacji: caty rok.

4) Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych,
stuzacej rozwigzywaniu problemow alkoholowych, narkomanii
i przemocy w rodzinie. Wspoélpraca z organizacjami pozarzadowymi
i innymi jednostkami pozytku publicznego w obszarze zakresie
profilaktyki i rozwigzywania problemow uzaleznien.

Dziatania:

a) Wspomaganie dziatalnosci wraz z mozliwoscig pokrycia innych niezbednych
kosztédw organizacji pozarzadowych realizujacych programy i zajecia
profilaktyczne, zajecia sportowo-rekreacyjne i kulturalne o charakterze
uniwersalnym i selektywnym.

b) Przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu poprzez wspieranie klubéw
abstynenta.

c) Prowadzenie edukacji publicznej w obszarze profilaktyki zachowan
ryzykownych, przeciwdziatania przemocy i promocji zdrowego stylu zycia
(organizacja kampanii spotecznych, konferencji zwiekszajacych kompetencje
0sb6b pracujgcych w obszarze profilaktyki).

d) Wspotpraca ze stowarzyszeniami oraz organizacjami pozarzadowymi
i innymi jednostkami pozytku publicznego w obszarze profilaktyki
i rozwigzywania probleméw uzaleznien (w tym uzaleznien behawioralnych),
promowanie i wspéffinansowanie ciekawych projektéw inicjatyw
spotecznych.

Powyzsze dziatania muszg posiada¢ opracowany, merytoryczny program pracy
profilaktyczno-terapeutycznej, jak rowniez ztozy¢ sprawozdanie
z przeprowadzonych zajec¢ profilaktycznych.

Realizator: Urzad Miejski w Rabce-Zdroju, Osrodek Pomocy Spotecznej
w Rabce-Zdroju, organizacje pozarzadowe i inne instytucje i jednostki.

Wskazniki:
- liczba organizacji/programow;

- liczba 0séb biorgcych udziat w programach.
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Termin realizacji: caty rok.

5) Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow
okreslonych w art. 131 i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem
w charakterze oskarzyciela publicznego.

a) Kontrolowanie przestrzegania przepiséw dotyczacych zakazu-reklamy
i promocji napojéw alkoholowych oraz zakazu spozywania napojéw
alkoholowych w miejscach publicznych i punktach sprzedazy zgodnie
z ustawg wraz z zakupem niezbednego sprzetu.

b) Prowadzenie statej kampanii edukacyjnej i informacyjnej adresowanej do
sprzedawcéw napojéw alkoholowych oraz organizatoréw imprez z udziatem
mitodziezy przypominajgcej o zakazie podawania i sprzedazy alkoholu
nieletnim oraz kontrola (z udziatem cztonkéw Miejskiej Komisji Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych i odpowiednich stuzb)
przestrzegania zakazu wynikajacego z ustawy.

c) Kontrola punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych pod wzgledem
przestrzegania przepiséw ustawy oraz prawa miejscowego.

d) Kierowanie wnioskdw pokontrolnych do wiasciwych instytuciji.
Realizator: Urzad Miejski w Rabce-Zdroju, Straz Miejska w Rabce-Zdroju,
Wskazniki:

-liczba podjetych interwencji;
- liczba wnioskdw pokontrolnych.
Termin realizacji: caty rok.

6) Wspieranie zatrudnienia socjalnego przez organizowanie
i finansowanie centrow integracji spotecznej i klubow integracji
spotecznej;

Dziatania:

a) wspomaganie instytucji odpowiedzialnych za zatrudnienie socjalne oséb
z terenu Gminy Rabka-Zdroj

b) pomoc spoteczna osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych
dotknietym ubdstwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze
srodowiskiem lokalnym tych oséb z wykorzystaniem pracy socjalnej
i kontraktu socjalnego.

Realizator: Urzad Miejski w Rabce-Zdroju, Osrodek Pomocy Spotecznej
w Rabce-Zdroju

Wskazniki:

-liczba zatrudnionych 0soéb;

1d: FF4D46BF-C216-48FF-AF16-307568216367. Podpisany Strona 13



- liczba oséb i rodzin objetych pomoca.
Termin realizacji: caty rok.

Instytucje i organizacje realizujagce na terenie Gminy zadania
z zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych.

1. Miejska Komisja Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych.
2. Osrodek Pomocy Spotecznej, w ktorego strukturze znajduje sie:
- Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej;
- Punkt Informacji Wsparcia i Pomocy dla Os6b Dotknietych Przemocg Domowa.
- Psycholog - grupa wsparcia; terapeuta-grupa terapeutyczna.
3. Poradnie terapii uzaleznienia od alkoholu i wspétuzaleznienia.
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Nowym Targu.
Grupy samopomocowe AA i AL-ANON.
Komenda Powiatowa Policji.

Sad Rejonowy w Nowym Targu.

© 0 N v A

Placéwki oswiatowe i kulturalne.
10. Przychodnie, placéwki stuzby zdrowia, Szpital Miejski w Rabce-Zdroju.

8§ 3. Zapewnienie dziatania Miejskiej Komisji Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, dalej jako ,,MKPRPA"

1. Zadania MKPRPA okresla ustawa o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Dziatania:
a) Zabezpieczenie pracy MKPRPA w Rabce-Zdroju :
- wynagrodzenia dla cztonkow MKPRPA,

- pokrywanie kosztow sgdowych i wydawania opinii przez biegtych
orzekajacych w sprawie uzaleznienia od alkoholu,

-szkolenia dla cztonkéw komisji, zakup materiatéw i sprzetu niezbednego do
funkcjonowania Miejskiej Komisji Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych.

b) Zasady wynagradzania za udziat w posiedzeniach Miejskiej Komisji
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych Gminy Rabka-
Zdroj:
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- Przewodniczacy Komisji otrzymuje wynagrodzenie 650,00 zt miesiecznie
brutto w szczegdlnosci za kierowanie praca Komisji oraz zespotu ds.
profilaktyki. Za udziat w posiedzeniu Komisji i zespotu ds. profilaktyki
otrzymuje dodatkowe wynagrodzenie w wysokosci 550,00 zt brutto.

- Zastepca Przewodniczacego Komisji otrzymuje wynagrodzenie 500,00 zt
miesiecznie brutto w szczegdlnosci za kierowanie pracg Komisji podczas
nieobecnosci Przewodniczgcego i zespotu ds. kontroli. Za udziat
w posiedzeniu Komisji i zespotu ds. kontroli punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych otrzymuje dodatkowe wynagrodzenie w wysokosci 550,00 zt
brutto.

- Ustala sie, ze cztonkom Miejskiej Komisji Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych za udziat w posiedzeniu Komisji, zespotu
problemowego (ds. profilaktyki uzaleznien lub zespotu kontroli), w skfad
ktérego wchodzq: Przewodniczaca lub Zastepca MKPRPA oraz dwdch
cztonkdw Komisji przystuguje wynagrodzenie w wysokosci 550,00 zt brutto.

- Cztonkom Komisji bedacymi pracownikami Urzedu Miejskiego w Rabce-
Zdroju lub Osrodka Pomocy Spotecznej w Rabce-Zdroju nie przystuguje
wynagrodzenie, jezeli posiedzenia Komisji lub zespotu problemowego
odbywajq sie w godzinach pracy Urzedu Miejskiego i Osrodka Pomocy
Spotecznej.

- Podstawg wynagrodzenia za udziat w posiedzeniach Komisji lub zespotu
problemowego jest lista sporzadzona przez Sekretarza Komisji bedacego
jednoczesnie Petnomocnikiem Burmistrza ds. Profilaktyki i Przeciwdziatania
Uzaleznieniom Gminy Rabka-Zdréj na podstawie listy obecnosci z posiedzen
komisji lub zespotu problemowego.

- Cztonkom Komisji za przejazd na szkolenie lub do saqdu wtasnym srodkiem
lokomocji (samochodem) przystuguje zwrot kosztdw za przejazd zgodnie

Zz Rozporzadzeniem Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 29 stycznia
2013 r. w sprawie naleznosci przystugujacych pracownikowi zatrudnionemu
w panstwowej lub samorzgdowej jednostce sfery budzetowej z tytutu
podrézy stuzbowej (Dz. U. z 2013 r. poz. 167).

Realizator: Urzad Miejski w Rabce-Zdroju.

8§ 4. Finansowanie realizacji Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii.

Zrodtem finansowania zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemdéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii sg $rodki finansowe
budzetu Gminy zgodnie z dyspozycjq art.182 Ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziatania alkoholizmowi pochodzace z optat za korzystanie z zezwolen
na sprzedaz napojéw alkoholowych.
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Plan wydatkéw Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2024 stanowi zatgcznik nr
1 do niniejszego Programu.

1. Realizatorzy Gminnego Programu.

Wykonawcg Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2024 rok jest Burmistrz
Rabki-Zdroju przy wsparciu Osrodka Pomocy Spotecznej w Rabce-Zdroju oraz
innych JST.

2. Przewodnik do finansowania Programu -zasady ogdlne:

- merytoryczng podstawg decyzji o finansowaniu zadan z zakresu profilaktyki
i rozwigzywania probleméw uzaleznien zlecanych przez Gmine s zatozenia
i priorytety okreslone w Programie,

- niezbednym warunkiem realizowania zadania z zakresu profilaktyki
i rozwigzywania probleméw uzaleznien jest przedstawienie i ztozenie oferty
programowej przez realizatoréw Programu,

- zlecanie zadan i przekazywanie srodkdéw wymaga sporzgadzenia umowy
okreslajgcej zadania i zobowigzania oraz kalkulacje kosztow,

- elementem kazdej umowy powinno byc¢ ztozenie przez zleceniobiorce
sprawozdania merytorycznego i finansowego.

§ 5. Kontrola realizacji Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii obejmuje:

1. Sktadanie rocznego raportu do 30 czerwca nastepnego roku z wykonania
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii przez Petnomocnika Burmistrza ds. Profilaktyki
i Przeciwdziatania Uzaleznieniom w imieniu Miejskiej Komisji Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych.

2. Sporzadzanie informacji z realizacji dziatan podejmowanych w danym roku
i przekazanie jej do Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom do dnia
15 kwietnia roku nastepujacego po roku, ktérego dotyczy informacja,

3. Dorazna kontrola wydatkéw na realizacje Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
przez Komisje Rewizyjng Rady Miejskiej.

§ 6. Przewidywane efekty realizacji Programu

1. Podniesienie swiadomosci mieszkancéw wobec skutkéw naduzywania
napojoéw alkoholowych.

2. Zwiekszenie zaangazowania lokalnej spotecznosci w dziatania zwigzane
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z ograniczeniem spozycia napojow alkoholowych oraz redukcje dostepnosci
i zapotrzebowania na substancje narkotyczne .

3. Udzielenie profesjonalnej pomocy osobom uzaleznionym i ich rodzinom.

4. Zmniejszenie skali dysfunkcji wystepujacych w rodzinach poprzez
modyfikowanie stylu zycia, wolnego od wszelkich uzywek szczegdlnie wsrdod
dzieci i mtodziezy.

5. Zwiekszenie swiadomosci mieszkancow na temat roznych form przemocy
i faktu, Zze jest to przestepstwo, na ktére nie ma przyzwolenia we wspodtczesnym
sSwiecie.
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Zatacznik nr 1 do

Gminnego Programu Profilaktyki

i Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii

na rok 2024

Plan wydatkow Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemoéow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2024

1. Plan realizacji wydatkow w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
problemoéw alkoholowych:

1) Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu i uzywajacych substancji psychoaktywnych. -
220 000,00 zi.

2) Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe
i narkomanii, pomocy psychospotecznej i prawnej, a w szczegolnosci
ochrony przed przemoca w rodzinie. — 2 000,00 zi.

3) Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej
w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajec¢ sportowo-rekreacyjnych
a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczgacych w pozalekcyjnych
programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.-
180 000,00 zi.

4) Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych, narkomanii i przemocy w rodzinie.
Wspditpraca z organizacjami pozarzadowymi i innymi jednostkami pozytku
publicznego w obszarze zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemoéw
uzaleznien -50 000,00 zi.

5) Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych
w art. 131 i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sgdem w charakterze
oskarzyciela publicznego. - 6 000,00 zi.

6) Wspieranie zatrudnienia socjalnego przez organizowanie i finansowanie
centréw integracji spotecznej i klubdw integracji spotecznej.- 2 000,00 zi.

2. Plan realizacji wydatkow w zakresie przeciwdziatania narkomanii

1) Dziatania zwigzane ze zwiekszeniem dostepnosci pomocy terapeutycznej dla
0s6b uzaleznionych i oséb zagrozonych uzaleznieniem oraz udzielanie
rodzinom, w ktorych wystepujg problemy narkomanii, pomocy
psychologicznej i prawnej 5 000,00 zi.
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2) Dziatania profilaktyczne, edukacyjno-rozwojowe dla dzieci i mtodziezy
25 000,00 zi.

3) Wspomaganie dziatan instytucji, stowarzyszen, organizacji pozarzadowych i

0s6b fizycznych stuzgcych rozwigzywaniu probleméw narkomanii -
30 000,00 zi.
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