Józef Rączka 

Urodzony w Rabce Zdroju, uczęszczał do SP nr 2 w Rabce, a potem Technikum Mechanicznego w Nowym Targu, absolwent prawa na Uniwersytecie w Budapeszcie oraz Nauk Politycznych na Uniwersytecie Warszawskim.

· prekursor karate w Polsce,
· założyciel jednej z pierwszych szkół karate w Polsce i pierwszej na Podhalu,
- zdobywca III miejsca w mistrzostwach Europy w konkurencji kata drużynowego,
· założyciel sekcji karate w Rabce w 1987 roku w SP nr 1,
· w jego klubie trenowali m.in. Łukasz Jarosz – który również uzyskał tytuł Osobowość Rabki-Zdroju, 
· wychowawca i założyciel ZKKT,
· wielu jego podopiecznych zdobyło pas mistrzowski w karate oraz było medalistami Mistrzostw Polski i Europy, m.in. Marta Polańska, Dominika, Bolechowska, Dorota Otrębska, Dorota Bolechowska, Julia Bolechowska, Krzysztof Wielgus, itp.
· Sędzia klasy międzynarodowej, egzaminator krajowy, posidacz 7 DAN, członek Zarządu Polskiego Związku Karate, Prezes Małopolskiego Związku Karate, Prezes Zakopiańskiego Klubu Karate, główny instruktor karate w Rabce,
· zdobywca wielu nagród i wyróżnień za rozwój karate w Polsce i w Małopolsce,
· wychowawca wielu pokoleń karateków w Rabce.






