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Program bedzie realizowany w oparciu o nastepujace akty prawne:
- ustawe z dnia 11.02.2020 r. — o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie

(t.j. Dz. U. 2020 poz. 218 z p6in. zm.);

- ustawe z dnia 25 lutego 1964 r. - Kodeks rodzinny i opiekuriczy
(t.j. Dz. U.z 2020 r. poz. 1359 z pdin. zm.);

- ustawe z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. 2019 r. poz. 2277 z pdin. zm.);

- ustawe z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(t.j. Dz. U. 2020 r. poz. 713 z pdin. zm.)

- ustawe z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji
(t.j. Dz. U. 2020 r. poz. 360 z p6in. zm.)

- ustawe z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty
(t.j. Dz. U. 2020 r. poz.1327 z p6in. zm. )

- ustawe z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks karny
(t.j. Dz. U.z 2020 r. poz. 1444 z p6in. zm.)

- ustawe z dnia 6 czerwca 1997r. - Kodeks postepowania karnego
(t.j. Dz. Uz 2020 r. poz. 30)

- ustawe z dnia 21 czerwca 2001 r. o ochronie praw lokatorow, mieszkaniowym
zasobie gminy i o zmianie Kodeksu cywilnego (t. j. Dz. U. 2019 poz. 1182)
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Wstep
Co to jest przemoc?

Przemocg nazywamy jednorazowe albo powtarzajace sie umyslne dziatanie lub zaniechanie
naruszajgce prawa lub dobra osobiste cztonkdw rodziny. Sg to w szczegolnosci dziatania
narazajgce godnos¢, nietykalnosé cielesng, wolnos¢, w tym seksualng, powodujgce szkody na
zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywotujgce cierpienie i krzywdy moralne.

Formy przemocy w rodzinie:

- fizyczna, w tym: popychanie, uderzanie, wykrecanie rak, duszenie, kopanie, policzkowanie, itp.

- uszkodzenia ciata, w tym: zasinienia, zadrapania, krwawienia, oparzenia, itp.

- psychiczna, w tym: izolacja, wyzwiska, osmieszanie, grozby, kontrolowanie, ograniczanie
kontaktéw, krytykowanie, ponizanie, demoralizacja, ciggte niepokoje, itp.

- seksualna, w tym: zmuszanie do obcowania ptciowego i innych czynnosci seksualnych.

- inny rodzaj zachowari, w tym: niszczenie/uszkodzenie mienia, zabdr/przywiaszczenie mienia,
grozba karalna/zniewazenie, zmuszanie do picia alkoholu, zmuszanie do zazywania srodkéw
odurzajgcych lub substancji psychotropowych oraz niezleconych przez lekarza lekéw.

- inne dziatajgce na szkode najblizszych.

Cechami charakterystycznymi przemocy w rodzinie s3: intencjonalno$é, dysproporcja sif,
naruszenie praw i dobr drugiego cztowieka, powstanie szkdd fizycznych i psychicznych.

Aby zrozumie¢ zjawisko przemocy, konieczne jest poznanie tzw. mechanizmoéw, ktére ttumacza
nam zachowanie o0s6b krzywdzonych, a to z kolei pozwala spojrze¢ na te osoby ze
zrozumieniem, szacunkiem i empatia. Do mechanizméw przemocy zaliczamy:

- ,prania mozgu”,

- syndrom wyuczonej bezradnosci,

- cykl przemocy,

- proces wiktymizacji.

»Pranie mézgu”

Przemoc psychiczna stosowana wobec najblizszych jest podobna do metod przymusu i terroru,
zwanych ,praniem mdzgu”, stosowanych np. w krajach totalitarnych wobec wiezniow
wojennych, a takze w sektach.

Metody te opierajg sie na izolacji spofecznej, ponizaniu, degradacji, wymuszaniu postuszenistwa,
grozbach i determinacji sity, wywotywaniu leku, doprowadzaniu do wyczerpania i bezradnosci,
wySmiewaniu, o$mieszaniu i podwazaniu jasnosci mysSlenia oraz sporadycznych
i nieprzewidywalnych aktach przychylnosci czy nawet pobtazliwosci.

Osoba krzywdzona jest poddawana licznym zabiegom /celowym i systematycznym/, by zmienic
jej przekonania, postawy, uczucia, potrzeby, tak aby dziatata zgodnie z oczekiwaniami sprawcy,
by przyjeta ustalone przez niego ,reguty gry”.
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Efektem takiego dziatania jest uzyskanie przewagi nad psychikg ofiary, jej myslami
i zachowaniem oraz emocjami. Powoduje ono, Zze osoba krzywdzona staje sie biernym
obserwatorem wydarzen.

Syndrom wyuczonej bezradnosci

Osoba krzywdzona nabiera przekonania, ze cokolwiek robi, to i tak nie zmieni swojej sytuacji. To
przekonanie, ta bezradno$¢ pojawia sie w wyniku nabytych doswiadczeri. Zwykle osoby
doznajgce przemocy zwracajg sie o pomoc, prébujac opowiedzie¢ o swojej sytuacji bliskim —
matce, kolezance, moze nawet zglaszajg sie do organizacji pomagajacych osobom
potrzebujgcym. W sytuacji, kiedy okazuje sie, ze dziatania majgce chroni¢ osobe doznajgca
przemocy nie skutkujg i nie przynosza oczekiwanych przez nig efektéw, wycofuje sie z szukania
pomocy. Wéwczas taka osoba moze mie¢ poczucie, ze jest krzywdzona, Zle traktowana, ze
sprawca nie powinien tak postepowac, jednak nie jest w stanie zmotywowaé sie do podjecia
kolejnych préb zmiany sytuacji. Czesto zdarza sie, ze umacnia sie w niej przekonanie, ze to ona
ponosi wine za agresywne zachowanie sprawcy.

Proces wiktymizacji

Inaczej méwigc — przyjecie tozsamosci ofiary. W wyniku doznawania przemocy, podejmowania
nieskutecznych prob obrony siebie, a takze w wyniku wtérnego zranienia spowodowanego
nieadekwatnymi do sytuacji reakcjami ludzi, do ktérych zwracata sie o pomoc, osoba
krzywdzona nabiera przekonania, ze zastuguje na takie traktowanie.

Cykl domowej przemocy

Przemoc w rodzinie najczesciej nie jest jednorazowym zdarzeniem. Jeéli raz doszto do takiej
sytuacji, ze kto$ przekroczyt granice przemocy w relacji z bliska osoba, to z duzym
prawdopodobieristwem zachowa sie w ten sposéb po raz kolejny.

Przemoc powtarza sie w dos¢ charakterystycznym schemacie. Zjawisko to zostato nazwane
~Cyklem przemocy”. Rozréznia sie trzy fazy cyklu przemocy:

- faza narastania napiecia.

- faza ostrej przemocy

- faza miodowego miesigca.
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Diagnoza problemu przemocy na terenie Gminy Rabka-Zdréj w latach 2015-2019

Rabka-Zdréj jest gming miejsko-wiejska. Gmina zajmuje 69 km?®w tym: 37 km? obejmuje
miasto. Na 31.12.2019 r. liczba mieszkaricow Gminy Rabka-Zdréj wynosita 16.927 osdb.

Problem przemocy w rodzinie na terenie Gminy Rabka-Zdrdj ma wiele Zrédet, znajduja sie one

w trzech obszarach naszego zycia:

1 - Kulturze, w ktorej sig wychowali$my, normach kulturowych i spotecznych, $wiatopogladzie,
systemie wartosci, ktéremu hotdujemy, przekonaniach na temat roli kobiety, mezczyzny,
dziecka, rodziny.

2 - Srodowisku spotecznym, w ktérym wzrastamy, mieszkamy; w instytucjach, z ktérymi mamy
kontakt; z prawem regulujgcym zycie w naszym kraju. W tym obszarze istotng role odgrywajg
tez tzw. stresory zycia spotecznego — bezrobocie, niskie zarobki, alkoholizm, izolacja
spoteczna, agresja, konflikty.

3 - Obszarze zwigzanym z samym sprawca (jego cechami, do$wiadczeniami, deficytami), jego
rodzing, w ktorej sie wychowywat oraz interakcjami interpersonalnymi wewnatrz obecnej
rodziny.

Na terenie Gminy Rabka-Zdréj przemoc wystepuje w rodzinach o réznym statusie spotecznym

i majgtkowym. W wigkszosci przypadkéw w rodzinach, w ktérych prowadzona byta procedura

~Niebeskiej Karty”, wystepowat problem alkoholizmu, ktéry niejednokrotnie taczyt sie z innymi

problemami takimi jak trudna sytuacja finansowa, bezrobocie, niepetnosprawnoé¢, diugotrwata
choroba. Problem przemocy w rodzinie dotykat réwniez rodziny wielodzietne.

Na naszym terenie problem przemocy w rodzinie najczesciej zgtaszany jest do Komisariatu

Policji, ,Niebieskie Karty” zakfadane sg tez przez pracownikéw socjalnych O$rodka Pomocy

Spotecznej, szkoly, czasami takie sytuacje sygnalizowane sg przez inne gminy, ktére przesytaja

niezbedng dokumentacje.

Mozina zauwazy¢, ze w ostatnich latach problem spoteczny, jakim jest przemoc, postrzegany byt

i odczuwany przez spoteczno$¢ naszej Gminy jako istotny. Z uwagi na powtarzajgcy sie

charakter przemocy, ale tez dotkliwe skutki spoteczne, wymagat rozwigzania poprzez zbiorowe

dziatania. Dzi§ obserwujemy zmiane $wiadomosci spotecznej, ktéra coraz rzadziej ukrywa
problem w czterech $cianach domu, szuka informacji i fachowej pomocy, korzysta z pomocy
specjalistow, ktora stata sie bardziej dostepna.
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Liczba zatozonych "Niebieskich Kart" w latach 2015-2019
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Zrédto: opracowanie wlasne.

Na terenie Gminy Rabka-Zdrdj liczba zaktadanych , Niebieskich Kart” w ostatnim pigcioleciu jest
zmienna. W 2015 r. wszczeto 23 procedury , Niebieskiej Karty”.

W 2016 r. liczba ,Niebieskich Kart” zmalata o potowe do 12, po czym w 2017 r. ponownie
odnotowano wzrost ,Niebieskich Kart” do 32. W 2018 r. zatozono nieco mniej ,Niebieskich Kart”
tj. 30. W roku 2019 r. wszczeto najwiecej, bo az 40 procedur.

Zatozyciele "Niebieskich Kart"
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Zrédto: opracowanie wilasne.

W latach od 2015 do 2019 r. najwiekszg ilos¢ ,Niebieskich Kart” zatozyta Policja.
Zdarzyto sie, ze ,Niebieskg Karte” zatozyt OPS a takze pracownik Oswiaty.
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Ofiary przemocy
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Zrédto: opracowanie wlasne.
W Gminie Rabka-Zdréj w wiekszosci ofiarami przemocy s3 kobiety, rzadko mezczyini,
zdarzyly sie tez pojedyncze przypadki, iz ofiarg przemocy byfo dziecko.

Sprawcy przemocy
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Zrodio: opracowanie wtasne.

W latach 2015-2019 r. sprawcami przemocy w rodzinie na terenie Gminy Rabka-Zdréj byli
gtéwnie mezczyzni, sporadycznie sprawcg przemocy byty kobiety.
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Stosunek pokrewiernstwa z osobg, co do ktdrej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta
przemoca w rodzinie.

Zrédto: opracowanie wiasne.
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W Gminie Rabka-Zdréj w latach 2015-2019 najczesciej osoba, wobec ktérej istniato podejrzenie,
ze stosuje przemoc w rodzinie byt: maz (66), pdiniej syn (35), nastepnie ojciec (10), konkubent
(8), brat (5), teéé/teéciowa (3), zie¢ (3), matka (3), wnuk (2), zona(2), zona (1), szwagier(1), corka
(1).
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Liczba korzystajacych z Punktu Wsparcia i Pomocy dla Oséb Dotknigetych Przemoca w Rodzinie
przy OPS w Rabce-Zdroju
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Na terenie Gminy Rabka-Zdréj rok rocznie wzrasta liczba oséb i rodzin korzystajgcych z pomocy
Punktu Wsparcia i Pomocy dla Os6b Dotknigtych Przemocg w Rodzinie przy OPS w Rabce-
Zdroju.

Terapia w Punkcie Wsparcaia
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Zrédio: opracowanie wiasne.
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Liczba osob i rodzin korzystajacych z terapii w 2018 nieco zmniejszyta sig, po czym w 2019 r,
ulegta minimalnemu zwiekszeniu.

Poradnictwo psychologiczne

rok l. rodz. l. os. indywidualne gr. wsparcia
2015 38 51 147 -

2016 35 55 159 58

2017 36 55 159 72

2018 29 46 70 23

2019 24 38 74 26

W latach 2018-2019 odnotowano znacznie mniejszg liczbe osob korzystajacych z porad
psychologicznych i grupy wsparcia.

Cel gtéwny: Zwiekszenie skutecznosci przeciwdziatania przemocy w rodzinie

Cel 1: Zapewnienie wsparcia osobom oraz rodzinom dotknietym przemoca domowa

Zadanie 1: Zapewnienie schronienia osobom doswiadczajgcym przemocy w rodzinie

Dziatania:

Zapewnienie osobom dotknietym przemoca miejsc w osrodkach wsparcia.

Wspotpraca z osrodkiem interwencji kryzysowej.

Pomoc finansowa dla oséb i rodzin poszkodowanych w wyniku przemocy domowej.

Prowadzenie dziatan terapeutycznych i pomocy psychologicznej dla 0oséb dotknigtych przemocy

w rodzinie.

Zadanie 2: Wspieranie oséb doswiadczajgcych przemocy w rodzinie w przezwyciezaniu
sytuacji kryzysowej i przerwaniu cyklu przemocy

Dziatania:

Dziatalnos$¢ interwencyjna prowadzona w ramach punktu informacji i wsparcia dla oséb

dotknietych przemoca w rodzinie.

Wspotpraca z siecig instytucji $wiadczacych profesjonalng pomoc osobom i rodzinom uwiktanym

W przemoc.

Pomoc socjalna dla oséb doswiadczajgcych przemocy w rodzinie.

Prowadzenie poradnictwa specjalistycznego dla oséb doswiadczajacych przemocy.

Udzielanie informacji na temat praw oséb poszkodowanych z powodu przemocy w rodzinie.

Wsparcie oséb doswiadczajacych przemocy domowej w uzyskaniu pomocy ambulatoryjnej,

w tym obdukcji medycznej.

Tworzenie indywidualnych planéw pomocy dla oséb i rodzin uwiktanych w przemoc domowg

z uwzglednieniem potrzeb zyciowych wszystkich cztonkéw rodziny.

Prowadzenie telefonu zaufania dla osob dotknietych przemocg w rodzinie w godzinach pracy

Osrodka i Punktu Wsparcia.

Zapewnienie klientom warunkow do zgtaszania aktéw przemocy domowej.
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Zbieranie materiatéw dowodowych zgodnie z procedurg ,Niebieska Karta”.
Wystepowanie z zawiadomieniem do prokuratora o podejrzeniu popetnienia czynow
zwigzanych ze stosowaniem przemocy.
Monitoring sytuacji oséb i rodzin dotknietych przemocg domowa.
Zadanie 3: Polityka informacyjna
Dziatania:
Upowszechnianie informacji w zakresie mozliwosci i form uzyskania pomocy medycznej,
psychologicznej, prawnej, socjalnej, zawodowej i rodzinne;j.
Prowadzenie kampanii informacyjnych na temat instytucji udzielajgcych pomocy i wsparcia
w przypadku przemocy w rodzinie.
Cel 2: Zapobieganie stosowaniu przemocy
Zadanie 1: Zapobieganie kontaktowaniu sie sprawcéw przemocy z osobami pokrzywdzonymi.
Dziatania:
Stosowanie szczegotowych zalecern w tym zakresie w toku prowadzenia procedury ,Niebieska
Karta”.
Izolowanie o0séb stosujacych przemoc od pokrzywdzonych na podstawie odrebnych przepisow
oraz wspdtpraca w tym zakresie z Policja, Sgdem Rodzinnym i Prokuratura.
Zadanie 2: Praca z osobami stosujgcymi przemoc domowgq
Dziatania:
Prowadzenie dziatan psychologiczno-terapeutycznych dla oséb stosujacych przemoc w rodzinie.
Kierowanie o0séb z problemem uzaleznienia stosujacych przemoc do Miejskiej Komisji
Profilaktyki i Rozwigzywania probleméw Alkoholowych, specjalistéw zajmujgcych sie terapig,
leczeniem oraz do udzialu w Powiatowym Programie Korekcyjno-Edukacyjnym dla Oséb
Stosujgcych Przemoc w Rodzinie.
Cel 3: Zmniejszanie negatywnych nastepstw zjawiska przemocy dla swiadkéw przemocy

w rodzinie
Dziatania:

Organizowanie grupy wsparcia dla os6b dorostych — doswiadczajacych przemocy

Prowadzenie dziatar terapeutyczno-wychowawczych dla dzieci i mtodziezy z rodzin zagrozonych
wykluczeniem spotecznym, przemocg, problemami opiekunczo-wychowawczymi, problemem
alkoholizmu oraz wystepujgcym bezrobociem.

Cel 4: Diagnozowanie zjawiska przemocy w rodzinie w Gminie

Dziatania:

Diagnoza przypadkow przemocy stosowanej wobec kobiet, mezczyzn i dzieci.
Analiza ,Niebieskich Kart” wptywajacych do OPS.
Opracowanie raportéw czynnikéw sprzyjajacych i utrudniajgcych skuteczng pomoc osobom
dotknietych przemoca w rodzinie.
Cel 5: Podnoszenie $wiadomosci spotecznej i wrazliwosci na zjawiska zwigzane z przemocg
w rodzinie

Id: 5B2337D9-2BCD-42FB-A8A7-D8E0A75ET7218. Projekt Strona 12



Zadanie 1: Edukacja rodzicow, nauczycieli oraz dzieci i mtodziezy

Dziatania:

Realizacja szkoler nastawionych na rozwdj umiejetnosci wychowawczych rodzicow.

Organizowanie spotkan majgcych na celu zwrécenie uwagi dzieci i miodziezy na problem

przemocy domowej.

Prowadzenie zaje¢ edukacyjnych w szkotach w zakresie radzenia sobie ze stresem, agresja,

konfliktem.

Wspieranie aktywnych form spedzania czasu wolnego przez dzieci i miodziez promujacych

zachowania bez agresji.

Zadanie 2: Edukacja spotecznosci lokalnej Gminy

Dziatania:

Regularne zamieszczanie informacji o zakresie $wiadczonej pomocy i wszelkich podejmowanych

dziataniach majacych na celu zapobieganie przemocy na stronie internetowej Oérodka Pomocy

Spotecznej.

Kolportaz ulotek i plakatéw stuzgcych zrozumieniu problemu przemocy domowej w Srodowisku

lokalnym (m. in. Oérodek Pomocy Spotecznej, przychodnie, Komisariat Policji, szkoty).

Opracowanie informacji na temat mozliwej pomocy prawnej i wsparcia psychologicznego dla

0s6b doswiadczajacych przemocy oraz $wiadkéw przemocy w rodzinie.

Cel 6: Podnoszenie kwalifikacji kadry pracujacej z rodzinami, w ktérych wystepuje problem
Przemocy

Dziatania:

Szkolenia zewnetrzne i wewnetrzne dla kadry pracujgcej z osobami uwiktanymi w przemoc

Realizacja superwizji dla kadry pracujgcej z osobami uwiktanymi w przemoc domowa.

Adresaci Programu

Adresatami Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar

Przemocy w Rodzinie, s3:

1. Ofiary przemocy w rodzinie

a) dzieci,

b) wspotmatzonkowie lub partnerzy,

c) osoby w wieku senioralnym,

d) osoby niepetnosprawne pozostajace w zaleznosci od sprawcy,

2. Sprawcy przemocy w rodzinie,

3. Swiadkowie przemocy w rodzinie,

4, Przedstawiciele instytucji i stuzb zobowigzanych do udzielania pomocy w razie wystgpienia
zjawiska przemocy w rodzinie,

5. Spotecznos¢ lokalna.
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5. Zasoby Instytucjonalne - podmioty swiadczace pomoc w zakresie przemocy w rodzinie dla
0s0b z terenu Gminy Rabka-Zdréj:

Osrodek Pomocy Spotecznej,

Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy,

Miejska Komisja Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

Komisariat Policji,

Sad Rejonowy w Nowym Targu,

Prokuratura Rejonowa w Nowym Targu,

Placéwki stuzby zdrowia; w tym szpital i poradnie,

Placowki oéwiaty; szkoty i przedszkola prowadzone przez samorzad gminny,

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Nowym Targu,

Kosciot,

Organizacje pozarzadowe,

Straz Miejska

Mieszkanie chronione,

0OIK,

Punkt Informacji Wsparcia i Pomocy dla Oséb Dotknietych Przemoca w Rodzinie:

Psycholog — grupa wsparcia

Terapeuta — grupa terapeutyczna

Szkolenia kadry

PUP

Urzad Miejski — (nieodptatna pomoc prawna)

CZYNNIKI SPRZYJAJIACE PODNIESIENU SKUTECZNOSCI POMOCY OFIAROM PRZEMOCY
W RODZINIE

Pomaganie w sytuacjach przemocy w rodzinie wymaga interwencji, inicjatywy i wysitku oséb
gotowych do wspdtdziatania w celu udzielania efektywnej pomocy. Podniesienie skutecznosci
udzielanej pomocy jest warunkowane przez umiejgtne wykorzystanie zasobow, ktére okreslono
jako czynniki sprzyjajace skutecznosci udzielanej pomocy. Wyodrgbnionymi zasobami sa:

- znajomo$¢ personalna oséb, ktére wspdlinie (interdyscyplinarnie) udzielajg w
gminie pomocy w obszarze przemocy w rodzinie,
- podnoszenie kwalifikacji oséb pracujacych w obszarze przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
- doéwiadczenie we wspotpracy interdyscyplinarnej,
- znajomos$é przez osoby doznajgce przemocy miejsc, w ktorych udzielana jest pomoc,
- mozliwo$é kierowania sprawcéw do programéw korekeyjno-edukacyjnych,
- funkcjonowanie Specjalistycznych Osrodkéw Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie,

- funkcjonujgce uregulowania prawne,
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- przychylno$¢ wiadz samorzadowych i lokalnych mediow,

- finansowanie szkoleri dla profesjonalistéw spoza budzetu samorzadu lokalnego,

- mozliwoé¢ aplikowania o uzyskanie srodkéw z programéw rzadowych i resortowych,

- wzrost $wiadomosci spotecznej na temat problemu przemocy w rodzinie,

- finansowanie przez budzet paristwa programoéw korekcyjno- edukacyjnych dla sprawcéw
przemocy w rodzinie,

- zatrudnienie asystenta rodziny,

- finansowanie przez budzet panstwa dziatalnosci Specjalistycznych Oérodkéw Wsparcia dla
Ofiar Przemocy w Rodzinie,

- doswiadczenie we wspotpracy stuzb zajmujgcych sie przeciwdziataniem przemocy w rodzinie,

- doswiadczenie stuzb w pracy z ofiarami przemocy w rodzinie i sprawcami przemocy w
rodzinie oraz cztonkami ich rodzin,

- prowadzenie na terenie gminy specjalistycznego poradnictwa dla oséb dotknigtych przemoca
w rodzinie,

- prowadzenie na terenie gminy grup wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie,

- upowszechnianie informacji dotyczacej oferty pomocowej dla os6b doswiadczajgcych

przemocy.

CZYNNIKI UTRUDNIAJACE UDZIELANIE SKUTECZNEJ POMOCY OFIAROM PRZEMOCY
W RODZINIE
- brak wspétpracy ze strony 0séb, wobec ktorych zachodzi podejrzenie, ze do$wiadczajg

przemocy w rodzinie,

- brak wspétpracy ze strony oséb, wobec ktorych istnieje podejrzenie, Ze stosujg przemoc
w rodzinie,

- zbhiurokratyzowane i niejasne przepisy prawne,

- brak finansowania dziatan cztonkdw zespotéw interdyscyplinarnych i grup roboczych,

- utrudniona wspotpraca pomiedzy instytucjami, szczegdlnie w odniesieniu do ochrony zdrowia
z uwagi na sposéb finansowania,

- niewystarczajaca wiedza pracownikéw szeroko rozumianych stuzb pomocowych na temat
zjawiska przemocy i pracy z osobami dotknietymi przemoca w rodzinie oraz kompetencji

poszczegdlnych podmiotéw wchodzgcych w skiad grup roboczych,
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- rozpowszechnianie w mediach negatywnych przyktadéw pracy stuzb pomocowych w obszarze
interwencji kryzysowej, w tym przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

- zbyt dtugi tryb postepowania prokuratorskiego i sgdowego w zwigzku z przemoca w rodzinie,

- spoteczna akceptacja wobec aktdw przemocy w rodzinie, ukrywanie przez rodzing
wystepowania aktéw przemocy oraz funkcjonowanie w spoteczenstwie stereotypow
dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinie,

- problemy alkoholowe ofiar przemocy w rodzinie i sprawcdw przemocy w rodzinie,

- brak zaplecza lokalowego przy egzekucji eksmisji sprawcéw przemocy w rodzinie,

- mato rozwinieta sie¢ placéwek interwencyjnych oraz udzielajacych dtugoterminowego

schronienia osobom doswiadczajgcym przemocy,

- niedostateczna oferta pomocy specjalistycznej: psychologicznej, pedagogicznej oraz
terapeutycznej adresowanej do osob dodwiadczajgcych przemocy, $wiadkéw oraz sprawcow
przemocy,

- wypalenie zawodowe os6b pracujacych w zespofach interdyscyplinarnych i grupach
roboczych,

- utrudniony dostep do specjalistow szkolgcych stuzby pracujace z rodzinami doswiadczajgcymi
przemocy w tym wysokie koszty zatrudnienia tych specjalistéw,

- brak zabezpieczenia finansowego i uregulowania prawnego superwizji dla cztonkéw zespotow
interdyscyplinarnych i grup roboczych,

- brak warunkow lokalowych do spotkan zespotéw interdyscyplinarnych i grup roboczych.

HARMONOGRAM DZIAtAN GMINNEGO PROGRAMU RZECIWDZIAtANIA PZEMOCY W
RODZINIE ORAZ OCHRONY OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE W GMINIE RABKA-ZDRO)
NA LATA 2021-2025
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Monitoring i ewaluacja Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2021-2025.

Staty coroczny monitoring i ewaluacja Programu maja na celu sprawdzanie efektywnosci
prowadzonych dziatan, podejmowanych zadan i sposobéw ich realizacji, by w konsekwencji
zwieksza¢ efektywnos¢ pracy poszczegélnych jednostek w zakresie zjawiska przemocy
w rodzinie. Wazna jest szybkos$¢ reagowania na ujawniane przypadki przemocy w rodzinie,
odpowiednie reagowanie i podejmowanie wszelkich dostepnych dziatan, by minimalizowa¢
przepadki przemocy w rodzinie, tagodzi¢ jej skutki a takze podnosi¢ $wiadomosé spoteczng w
tym zakresie. Program poddawany bedzie ewaluacji corocznie w terminie do dnia 31 marca roku
nastepnego poprzez prowadzenie statystyk ich analize jakosciowsq i iloSciowa. Z realizacji zadan
programowych sporzadzane beda sprawozdania roczne wg nastepujacych wskaznikow:

a) liczba osdb objetych wsparciem z systemu pomocy spofecznej z powodu przemocy w rodzinie,
b) liczba osob objetych praca socjalng,

c) liczba przeprowadzonych interwenciji,

d) liczba wszczetych procedur ,,Niebieska Karta”,

e) liczba spraw zgtoszonych do GKRPA,

f) liczba oséb, ktére podjety dziatania w oddziatywaniach korekcyjno-edukacyjnych,

g) liczba oséb w rodzinach objetych oddziatywaniami zespotu interdyscyplinarnego,

h) liczba zakoriczonych procedur ,,Niebieska Karta”.

Efekty i rezultaty programu.

Intencjg tego programu jest dazenie do integracji i aktywizacji specjalistéw i instytucji w obrebie

poszczegblnych jego zadarh w celu skuteczniejszej i kompleksowej pomocy ofiarom

z jednoczesnym pakietem dziatan adresowanych do sprawcow. Problemu przemocy w rodzinie

nie rozwigze sie w wyniku jednostronnie podjetych dziatan, np. tylko spotkan z psychologiem

lub prawnikiem czy tez odseparowaniem sprawcy przemocy. Zapobieganie i zwalczanie

przemocy w rodzinie powinno opierac sie na:

a) interdyscyplinarnosci dziatan instytucji zajmujacych sie przeciwdziataniem i zapobieganiem
problemu przemocy,

b) informowaniu spoteczenstwa,

c) profesjonalizmie osob pomagajgcych,

d)statym podnoszeniu  kwalifikacji pracownikéw realizujgcych  dziatania zwigzane

z przeciwdziataniem przemocy w rodzinie.

W pomocy rodzinom, w ktérych wystepuje przemoc, jest niezwykle istotne, aby interwencja

pociggata za sobg dalsze dziatania; wazne jest, aby odpowiednie stuzby i instytucje podejmowaty

dalsze kroki jak najszybciej, zmierzajgc do trwatego zatrzymania przemocy. Jezeli to nie nastapi,

to dla osoby krzywdzacej bedzie nastepna informacja: tak moze by¢ (nic sie nie dzieje dalej, nie
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ma konsekwencji, wiec nic takiego strasznego nie zrobitem/am). Celem pomocy w kryzysie jest
rozpoznawanie najpilniejszych potrzeb rodziny ( np. zdrowotnych, bytowych, prawnych,
psychologicznych, itp.), pomoc w ich zaspokajaniu, oraz budowanie systemu wsparcia dla tej
rodziny-zgodnie z potrzebami, i w oparciu o odpowiednie stuzby i instytucje. Pomoc i wsparcie w
przypadku przemocy w rodzinie wymaga wspétpracy wielu stuzb i specjalistéw.
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