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»Renta wdowia" - prawo do swiadczenia od lipca
2025 roku

Wdowy i wdowcy od poczatku roku moga ubiegac sie o tzw. rente wdowia, czyli polaczenie wyptaty renty
rodzinnej z innym $wiadczeniem (np. wltasng emerytura). Warto podkresli¢, ze nie trzeba spieszy¢ sie z
wnioskiem. Swiadczenie bedzie przyznane od miesigca, w ktérym on wplynie, jednak nie wczesniej niz od
1 lipca 2025 roku.

Bycie wdowa lub wdowcem i prawo do dwoch Swiadczen nie wystarcza, aby otrzymac ,rente wdowig".
Nalezy lacznie speti¢ okreslone warunki. Na stronie ZUS jest specjalna ankieta. Trzeba odpowiedzie¢ na
kilka pytan, by ustali¢, czy bedzie mozna pobierac taczone swiadczenia: wlasna emeryture/rente i rente
rodzinna po zmartym matzonku.

Ankieta: https://www.zus.pl/swiadczenia/renty/ankieta-renta-wdowia
Ile wyniesie renta wdowia?

Wdowy i wdowcy moga wybrac, czy otrzymywac pelna rente rodzinnag i 15 proc. wlasnego $wiadczenia lub
odwrotnie. Natomiast od 1 stycznia 2027 r. drugie swiadczenie bedzie zwiekszone z 15 do 25 proc. Ten
wybor beda mieli tez uprawnieni do zasitku lub swiadczenia przedemerytalnego, emerytury pomostowej,
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nauczycielskiego swiadczenia kompensacyjnego czy renty szkoleniowe;j.

Wysokos¢ sumy swiadczen nie moze przekraczac trzykrotnosci najnizszej emerytury, czyli obecnie 5342,88
zt (3 x 1780,96 z1). Do limitu wliczane sa rowniez swiadczenia z instytucji zagranicznych i inne niz
jednorazowe $wiadczenia oraz dodatki, przyznawane na podstawie ustawy lub odrebnych przepiséw. W
przypadku, gdy suma Swiadczen w zbiegu bedzie wyzsza od trzykrotnosci najnizszej emerytury,
Swiadczenie bedzie zmniejszone o kwote przekroczenia.

Zaklad Ubezpieczen Spotecznych uruchomit takze kalkulator, w ktérym mozna wyliczy¢ szacunkowa
wysokos¢ taczonych swiadczen, czyli renty rodzinnej po zmartym matzonku i wlasnego swiadczenia.
Kalkulator podpowie, ktéry wariant wyptaty bedzie korzystniejszy.

Narzedzie jest na stronie zus.pl:

https://www.zus.pl/swiadczenia/renty/kalkulator-renty-wdowiej
W Malopolsce do 8 stycznia wptyneto 3879 wnioskow o rente wdowig:
- do oddziatu ZUS w Krakowie - 1686 wnioskow,

- do oddziatu ZUS w Chrzanowie - 850 wnioskéw,

- do oddziatu ZUS w Nowym Saczu - 834 wnioskow,

- do oddziatu ZUS w Tarnowie - 509 wnioskow.

Anna Szaniawska - regionalny rzecznik prasowy ZUS wojewodztwa malopolskiego
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