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Historia Rabki

HISTORIA RABKI I UZDROWISKA

Historia Rabki siega XIII wieku. Po raz pierwszy nazwa miejscowosci zostata wymieniona w dokumencie
Bolestawa V Wstydliwego z 1254 roku, potwierdzajacym posiadanie tych terenow przez klasztor Cystersow
ze Szczyrzyca. Jest w nim mowa o istniejacych tu warzelniach soli. Jan Dlugosz powotujac sie na ten
dokument, uzyt wyrazenia ,Sal in Rabka”, swiadczy to o tym, iz rabczanskie solanki byty juz wtedy znane i
doceniane. Rowniez niektore nazwy podawane w XIII wieku, jak np. rzeka Stonka, potwierdzaja
eksploatacje soli rabczanskich. Cystersi korzystali z warzelni do lat 30-tych XIV w., kiedy to pozbawieni
zostali wiekszosci swych débr na Podhalu oraz terenach rabczanskich. Pierwsza lokacja wsi miata miejsce
w roku 1364, kiedy to Kazimierz IIT Wielki nadat Mikotajowi z Uscia przywilej lokacji Rabki na prawie
magdeburskim, pomiedzy rzekami Raba, Stona, Letownia i Kasina.

Z poczatkiem XV w. Rabka przeszta w posiadanie rodu Ligezéw, ktdrym zostata odstapiona przez
Zygmunta, wdjta z Debowego Dziatu. Kolejna lokacja Rabki, na prawie magdeburskim nastapita w 1446
roku. W akcie lokacyjnym dla Andrzeja i Piotra Jakuszéw z Olszowki, wymienione sa m.in. nazwy: gory
Lubany (Lubon), sptywajacych z niej potokow Lubonskiego i Miedzianego, rzeki Raby, Poniczanki i Stonki.

W II potowie XV w. Rabka przeszta w rece rodu Jordanéw herbu Traby z Zakliczyna. W 1557 r. kasztelan
krakowski, Wawrzyniec Spytek Jordan, by} fundatorem pierwszej rabczanskiej parafii i drewnianego
kosciota wybudowanego w 1565 r., ktory zostat zniszczony przez powo6dz lub pozar pod koniec XVI w.
Rejestr poborowy z 1581 r. podaje, ze do parafii rabczanskiej nalezaly wsie Rabka, Chabdwka, Olszéwka,
Stone, Skomielna (Biata), Rokiciny i Ponice. W miejsce zniszczonego kosciota, w latach 1600-1606
postawiono nowa, modrzewiowa Swiatynie istniejaca do dzis. Jest to unikatowy zabytek architektury
sakralnej, w 1936 r. przeksztatcony w Muzeum im. Wiadystawa Orkana.

W drugiej potowie XVI w. zainteresowanie solankami rabczanskimi, ktore cieszyly sie opinia
uzdrawiajacych, wynikato rowniez z przypuszczenia o wystepowaniu tu duzych poktadéw soli. W 1568 r.
Jerzy Grossman, ktory zawigzat towarzystwo gwarkow, uzyskat od Zygmunta Augusta zezwolenie na
poszukiwanie i kopanie soli. Proby gorniczego pozyskiwania soli nie udaly sie i prace zostaly przerwane.
Pézniejsze badania udowodnity, ze rabczanskie solanki nie maja nic wspolnego ze ztozami soli.

Po roku 1596 Rabka czesto zmieniata wtascicieli. Przechodzita kolejno w rece rodzin Zebrzydowskich,
Przyteckich, a w okresie p6zniejszym Komorowskich i Wielopolskich. Przez wszystkie te lata Rabczanie
korzystali nieprzerwanie ze stonej wody, uzywajac jej do celéw leczniczych i kuchennych. Wraz z
rozbiorami Rabka przeszta pod panowanie austriackie. Zaborca, w trosce o monopol panstwowy na sdl,
zabronil czerpania wod solankowych i w roku 1813 nakazat zasypanie Zrodet.

W pierwszej potowie XIX w. dobra rabczanskie nabyt Jozef Wieniawa Zubrzycki, ktorego syn, Julian
Zubrzycki, stat sie tworca uzdrowiska w Rabce. Wazna data dla uzdrowiskowej historii Rabki to rok 1858,
w ktérym przeprowadzono pierwsza analize chemiczna solanek. Badania zainicjowat Jézef Dietl, profesor
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Uniwersytetu Jagiellonskiego, zatozyciel Komisji Balneologicznej Towarzystwa Naukowego Krakowskiego.
Stwierdzono, ze solanki zawieraja m.in. jod i brom, o stezeniu ktore postawilo je na czolowym miejscu w
Europie. Wyniki badan sktonity Komisje do wystapienia do wtadz austriackich z wnioskiem o otwarcie
zaktadu kapielowego. W 1860 roku, zgode na urzadzenie uzdrowiska otrzymat dziedzic Rabki, Julian
Zubrzycki. W 1861 roku oczyszczono zasypane zrodia ,Maria”, ,Rafaela”, ,Kazimierz”, ,Krakus” i
»Helena” oraz rozpoczeto budowe tzw. ,Lazienek”. Pierwszy etap utworzenia Zaktadu Zdrojowego
zamyka rok 1864, w ktérym oficjalnie otwarto uzdrowisko. Jego centrum zlokalizowano w sasiedztwie
eksploatowanych wowczas zrodet a gtownym punktem byt deptak biegnacy rownolegle do ,tazienek”.

Rozwdj uzdrowiska zdynamizowato potaczenie kolejowe Chabdwka-Krakow oraz Chabdéwka-Rabka (1885
r.), przyczyniajac sie do wzrostu  frekwencji kuracjuszy. W 1864 roku to 120 osob, rok 1887 to juz ok.
1000 os6b. W roku 1887 staraniem prof. Macieja Leona Jakubowskiego, wybitnego pediatry i przy
wydatnej pomocy Juliana Wieniawy Zubrzyckiego otwarto w Rabce pierwszy w Polsce, a trzeci w Europie
Zaktad Leczenia Dzieci Skrofulicznych, co zapoczatkowato specjalizacje Rabki jako uzdrowiska
dzieciecego.

W 1895 roku Rabka przeszta w posiadanie rodziny Kadendw. Uzdrowisko szybko sie rozwijato, osiagajac w
okresie miedzywojennym miedzynarodowa renome. Bylo zaliczane do najwiekszych europejskich
uzdrowisk przede wszystkim dla dzieci. Przytoczmy liczbe kuracjuszy: 1914 rok - 6 729 osoéb, 1938 rok - 27
452 osoby, 1939 rok - 30 153 osoby. Sam Zaktad Zdrojowy posiadat przeszto 300 pokoi w kilkunastu
budynkach, précz tego kilkadziesigt dworkow i pensjonatdéw. Zabiegi prowadzono m.in. w oddziatach
borowinowym, hydropatycznym, elektro-terapii oraz inhalatorium.

Dynamiczny rozwéj Rabki i uzdrowiska przerwat wybuch II Wojny Swiatowej i tragiczne lata okupacii.
Uzdrowisko byto nieczynne, Zrodta zostaty zanieczyszczone, w sanatoriach przebywali ranni Zolnierze i
piloci niemieccy. W miescie zlokalizowano prawie wszystkie jednostki organizacyjne jakimi dysponowat
okupant. Przystapiono do eksterminacji ludnosci zydowskiej stanowiacej w Rabce i okolicach duzy procent
spoteczenstwa. Mieszkancy Rabki prowadzili walke partyzancka, organizowali tajne nauczanie.
Wycofujace sie wojska niemieckie znacznie zniszczyty uzdrowisko - spalono Zaktad Przyrodoleczniczy,
elektrownie, stacje kolejowa i wiadukt w Chabdéwce. 28 stycznia 1945 roku wojska radzieckie uwolnity
Rabke spod okupacji hitlerowskiej.

W Polsce wycienczonej wojng, problemem stata sie zwiekszona zachorowalnos$¢ na gruzlice, zwlaszcza
wsrdd dzieci. Pomimo zniszczen i braku podstawowych urzadzen, juz w 1945 roku podjeto przygotowana
na szeroka skale akcje leczenia. Czesciowo odbudowano i uruchomiono Zaktad Przyrodoleczniczy, a w
roku 1948 upanstwowiono Zaktad Zdrojowy, powotujac Zarzad Panstwowego Uzdrowiska.

W 1947 roku zostaje otwarte sanatorium obserwacyjne dla dzieci w willi ,Wiosna”, kolejne w budynku
Oficerskiego Domu Wypoczynkowego. W miejsce Sanatorium Czerwonego Krzyza powstal Dzieciecy
Osrodek Sanatoryjno-Prewencyjny na ok. 800 16zek dla dzieci $laskich gérnikéw (dzisiaj Slaskie Centrum
Rehabilitacyjno-Uzdrowiskowe im. dr. Adama Szebesty). Istniejace od 1937 r. Dzieciece Sanatorium
Rodziny Kolejowej (pdzniejszy Dzieciecy Szpital Uzdrowiskowo-Rehabilitacyjny Rodziny Kolejowej im.
Aleksandry Pitsudskiej), w roku 1947 podejmuje na nowo prace na rzecz walki z gruzlica.

Zaktad Leczenia Dzieci Skrofulicznych zalozony przez M. L. Jakubowskiego przetrwat I Wojne Swiatowaq i
rozwijat dalej dziatalno$¢ w okresie miedzywojennym. Po II Wojnie nie zostat juz uruchomiony. Jego
dziatania i cele przejat utworzony w 1946 r. Zesp6t Sanatoriow Dzieciecych z ktdrych to, po wielu
przeksztatceniach powstat dzisiejszy Instytut Gruzlicy i Chorob Ptuc. W latach 1956-1986 kierownictwo
Osrodka sprawowat prof. Jan Rudnik, twérca wspoétczesnej pneumonologii dzieciecej. Prowadzony przez
niego Osrodek zyskal europejska stawe.

Unowoczes$niaja sie i rozwijaja osrodki sanatoryjno-lecznicze, powstaje nowy Park Zdrojowy, liczne
zielefice, budowane sa ciagi komunikacyjne. Uregulowane zostaja potoki Stonka i Poniczanka, w centrum
uzdrowiska staje muszla koncertowa, wybudowano kino, powstaja szkoty podstawowe, rozwija sie sie¢



gastronomiczna, handlowa i ustugowa. Dziatalno$¢ wznawia Muzeum im. Wt. Orkana (powstate w 1936 r.),
reaktywuje sie oddzial rabczanski Polskiego Towarzystwa Tatrzanskiego (1948 r.), powstaje teatrzyk lalek
,Rabcio-Zdrowotek” (1949 r.), wznawia dzialalno$¢ Gorczanski Oddzial Zwigzku Podhalan (1960 r.). 21
wrzesnia 1953 roku Rabka otrzymuje prawa miejskie.

Spadek zachorowalnosci na gruzlice w latach 60-tych, laczy sie ze zmiana profilu leczniczego placéwek
sanatoryjnych w kierunku przewleklych chorob uktadu oddechowego. Baza sanatoryjna jest dalej
unowoczesniana, w miescie powstaja kolejne obiekty sprzyjajace lecznictwu, wypoczynkowi i turystyce,
podtrzymujace chlubny statut uzdrowiska. W latach 70-tych rozpoczyna sie budowa nowego Zaktadu
Przyrodoleczniczego.

W 1977 roku zatwierdzono herb Rabki projektu Jerzego Koleckiego, przedstawiajacy potowe tarczy
stonecznej i twarz usmiechnietego dziecka, co trafnie oddaje charakter i misje miasta.

W uznaniu zashig za prace na rzecz dzieci 1 czerwca 1996 roku w trakcie I Swiatowego Zlotu Kawaleréw
Orderu Usmiechu, Rabka otrzymata nadany przez Kapitute Orderu, UNESCO i Wojewode Nowosadeckiego
tytut ,Miasto Dzieci Swiata”. Wydarzenie to miato szczegélny charakter ze wzgledu na to, iz wiekszos¢
staran dorostych, skierowana jest w strone najmtodszych. To dla nich, oprécz doskonatej bazy sanatoryjno-
leczniczej, przygotowano place zabaw, Sciezki rowerowe, miejsca wypoczynku, organizowane sa liczne
atrakcje, koncerty i konkursy, gdyz w Rabce najwazniejsze sa wtasnie dzieci. W 1999 roku nazwa gminy
zostata zmieniona na Rabka-Zdrdj co szczegolnie podkresla jej uzdrowiskowy charakter.

6 grudnia 2004 roku, na placu przed dworcem PKP stanal pomnik ukochanego przez wszystkie dzieci
Swietego Mikolaja. Jedna z idei pomnika, autorstwa Michata Batkiewicza, jest przywrdcenie prawdziwego
wizerunku postaci sw. Mikotaja - biskupa z Miry w Azji Mniejsze;j.



