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Sport i rekreacja

Sport i rekreacja

Rabka-Zdroj dzieki atrakcyjnemu potozeniu jest doskonatym miejscem wypoczynku dla oséb lubiacych
aktywnie spedzaé czas wolny. W lecie mozna wyruszy¢ stad na piesza lub rowerowa wycieczke w Gorce i
Beskid Wyspowy. W uzdrowisku bierze poczatek Szlak Papieski, ktory biegnie przez miejsca wedrowek
Karola Wojtyty. Oferta rekreacyjna uzdrowiska obejmuje takze osrodki jazdy konnej, stadion sportowy,
skate-park, korty tenisowe, boiska do siatkowki plazowej oraz letni basen. Na terenie Rabki dziata rowniez
centrum sportéw ekstremalnych, oferujace m.in. paintball, quady, zorbing, paralotnie i zabawy linowe. W
zimie gmina zaprasza mito$nikéw bialego szalenstwa na doskonale przygotowane stoki narciarskie oraz
trasy narciarstwa biegowego. W centrum miasta istnieje rowniez lodowisko i tor saneczkowy dla
najmtodszych. Dodatkowa atrakcje miasta sa w sezonie zimowym przejazdzki saniami po Rabce i okolicy.

¢ Jazda konna

e Tenis

e Rowery i gokarty

e Ptywanie

» Boiska sportowe

e Sporty ekstremalne
¢ Sitownia i fitness
 Narty

e Lyzwy i sanki

e Psie zaprzegi

e Skatepark i trialpark
e Parki linowe

e Zola park
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