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Wody mineralne
Wody mineralne

Wody mineralne występujące w Rabce-Zdroju należą do jednych z najsilniejszych w Europie  solanek
chlorkowo-sodowo-jodkowych. Solanki stosowane są do kuracji kąpielowej, pitnej i wziewnej. Przy ich
użyciu  można  leczyć  nieżyty  dróg  oddechowych,  niedokrwistość,  choroby  alergiczne,  astmę
oskrzelową, skazę wysiękową, krzywicę, choroby przemiany materii, układy krążenia, miażdżycę.
Wydobycie wód mineralnych odbywa się z następujących odwiertów na terenie uzdrowiska:

ujęcie „Krakus”
ujęcie „Warzelnia
ujęcie „Helena”
ujęcie „Rabka-19”
ujęcie „Rabka-18”
ujęcie „Rabka IG-2”

Oferowane w pijalniach wód w Rabce wody mineralne pochodzą ze źródeł w miejscowości Szczawnica,
położonej na pograniczu Pienin i Beskidu Sądeckiego. Nazwa miejscowości pochodzi od występujących
tam wód mineralnych – szczaw. W rabczańskim pijalniach spróbować można  pochodzących ze Szczawnicy
wód:  ”Jan”,  “Józef”,  ”Józefina”,  “Stefan”.  Ogólne  wskazania  to  schorzenia  dróg oddechowych,
choroby reumatologiczne, osteoporoza, otyłość.Uzdrowisko Rabka-Zdrój prowadzi również sprzedaż
butelkowanej wody źródlanej "Rabka-Zdrój".

Pijalnia Wód Mineralnych w Zakładzie Przyrodoleczniczym

ul. Orkana 49, Rabka-Zdrój

tel. 18 26 92 695

Godziny otwarcia:

poniedziałek - niedziela: 9:00-16:00

 

 Pijalnia Wód Mineralnych przy tężni solankowej w Parku Zdrojowym

 tel. 728 428 785

 Godziny otwarcia:

https://gmina.rabka.pl/javascript:;
https://gmina.rabka.pl/javascript:;


poniedziałek - niedziela: 10:00 - 18:00

 

Wskazania lecznicze wód:

JAN - woda mineralna o charakterze wodorowęglanowo-chlorkowo-sodowym szczawa.

Wskazania dla kuracji pitnej:

Choroby górnych i dolnych dróg oddechowych
Choroby reumatologiczne
Choroby ortopedyczno-urazowe
Otyłość
Osteoporoza
Kamica nerkowa

Ze względu na zawartość boru dopuszcza się stosowanie wody w kuracji pitnej do miesiąca czasu.

 

JÓZEF - woda mineralna o charakterze wodorowęglanowo-chlorkowo-sodowym szczawa jodkowa

Wskazania dla kuracji pitnej:

Choroby układu trawienia
Choroby górnych i dolnych dróg oddechowych
Choroby reumatologiczne
Choroby ortopedyczno – urazowe
Otyłość
Osteoporoza

Ze względu na zawartość boru dopuszcza się stosowanie wody w kuracji pitnej do miesiąca czasu.

 

JÓZEFINA - woda mineralna o charakterze wodorowęglanowo-chlorkowo-sodowym szczawa jodkowa

Wskazania dla kuracji pitnej:

Choroby górnych dróg oddechowych – zanikowe
Choroby dolnych dróg oddechowych (Astma)
Choroby reumatologiczne
Choroby ortopedyczno - urazowe
Otyłość
Osteoporoza

Ze względu na zawartość boru dopuszcza się stosowanie wody w kuracji pitnej do miesiąca czasu.

 

STEFAN - woda mineralna o charakterze wodorowęglanowo-chlorkowo-sodowo-wapiennym szczawa

Wskazania dla kuracji pitnej:

Choroby górnych i dolnych dróg oddechowych (szczególnie na podłożu alergicznym)



Choroby reumatologiczne
Choroby ortopedyczno-urazowe
Otyłość
Osteoporoza

Ze względu na zawartość boru dopuszcza się stosowanie wody w kuracji pitnej do miesiąca czasu.


