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Bitwa Regionow - Regionalna Potega Smaku w
rabczanskim Amfiteatrze

W niedzielne popotudnie, 15 czerwca 2025 roku, Amfiteatr przy ul. Chopina w Rabce-Zdroju przemienit sie
w kulinarna arene peina tradycji, zapachéw i smakéw. To wtasnie tu odbyt sie I etap ogdlnopolskiego
konkursu ,Bitwa Regiondéw”, zorganizowanego przez Krajowy Osrodek Wsparcia Rolnictwa w ramach
jubileuszowej, dziesiatej edycji tej prestizowej rywalizacji.

Do rywalizacji stawito sie az 11 Kot Gospodyn Wiejskich z powiatéw nowotarskiego i tatrzanskiego, ktore
zaprezentowaly potrawy Scisle powiazane z rodzimymi smakami i lokalnymi sktadnikami. Jury oceniato nie
tylko smak i aromat, ale takze teksture, kreatywnos¢ podania i wartos¢ tradycyjna kazdej potrawy.

Wyniki [ etapu:

¢ [ miejsce: KGW Kluszkowce
Potrawa: ,Wolno pieczona noga krolika w sosie z daréow lasu z gatuszkami i cyrkonowa kapusta”
e Il miejsce: KGW Ochotnica Gorna
Potrawa: ,Czarny towca pod pierzynka z kudtatymi kluskami i niedZwiedzim czosnkiem”
o III miejsce: KGW Zaskale
Potrawa: ,Gicz jagnieca w sosie wlasnym z korpiela przecierana z chrzanem i ziemniakiem z
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popiotu”
Dodatkowo wyr6znienia otrzymaty: KGW Lapszanka, Skawa oraz Szaflary.

»,Bitwa Regionow” to nie tylko kulinarne zmagania - to jednoczesnie Swieto lokalnej kultury i wspdlnoty,
ktore promuje idee spozywania regionalnych, polskich produktéw. Konkurs ma trzy etapy: regionalny (ten
w Rabce), wojewddzki i ogolnopolski. Zwyciezcy pierwszego z nich zdobywaja awans do poétfinatu
wojewodzkiego, a finalisci Swieca triumfy w wielkim finale.

Ponadto nagrody pieniezne i rzeczowe - za pierwsze miejsce az 2000 zt - stanowia realne wsparcie dla
dziatalnosci K6t Gospodyn Wiejskich

Bitwa Region6w w Rabce-Zdroju to doskonaty przyktad, jak kulinarna tradycja moze sta¢ sie fundamentem
budowania wspolnoty i promocji lokalnej tozsamosci. Zwycieskie potrawy - od kroéliczej nogi po jagniecine
- nie tylko zaskoczyly zmyst smaku, ale réwniez opowiedzialy historie regionu, jego daréw i zwyczajow.

Gratulujemy wszystkim uczestniczkom i uczestnikom za pasje, niezwykla kreatywnos¢ i zaangazowanie.

Juz niebawem z niecierpliwosciag bedziemy $ledzi¢ dalsze etapy - wojewodzkie i ogdlnopolski - by
dowiedzie¢ sie, kto zyska prawo reprezentowac¢ Matopolske w wielkim finale Bitwy Regionow!
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