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"Emocje  -  co  to  takiego?"  -  "Rabcio"  otwiera
nowy sezon premierą pełną uczuć
Na scenie Teatru Lalek Rabcio odbyła się długo wyczekiwana premiera spektaklu familijnego „Emocje – co
to takiego?”. To wyjątkowa propozycja dla widzów od 4. roku życia, która łączy teatr lalkowy, muzykę,
ruch i ekspresję plastyczną. Jej celem jest oswojenie najmłodszych z bogatym światem uczuć – zarówno
tych radosnych, jak i trudnych czy mniej oczywistych.

Premierę poprzedziło wystąpienie dyrektor teatru, Krystyny Kachel, która powitała zaproszonych gości i
opowiedziała o przesłaniu nowej produkcji. Podkreśliła, że „Emocje – co to takiego?” nie są zwykłym
przedstawieniem, lecz przestrzenią do rozmowy i refleksji nad tym, co czujemy, jak odczuwamy emocje i
gdzie one w nas mieszkają – w sercu, brzuchu, głowie czy w słowach.

Twórcy spektaklu przekonują, że emocje warto nazywać i akceptować, bo każda z nich – nawet smutek czy
złość – jest potrzebna i pełni ważną rolę w naszym życiu.

W trakcie przedstawienia dzieci  i  dorośli  spotykają się z  uosobionymi emocjami.  Smutek nie jest  tu
wyłącznie  symbolem  łez,  ale  przewodnikiem  przypominającym,  że  warto  czasem  zatrzymać  się,
zatroszczyć o siebie i poszukać zrozumienia. Obok niego na scenie pojawiają się także radość, złość i wiele
innych uczuć, ukazanych w zaskakującej, często fantazyjnej formie.
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Twórcy pytają wraz z widzami: czy emocje mają zęby, wielkie oczy, a może są maleńkie i niewidzialne?
Skąd się  biorą  i  jak  je  sobie  wyobrażamy? To  teatralne  laboratorium emocji  otwiera  przestrzeń do
wspólnej refleksji i zabawy.

Twórcy i obsada:

Scenariusz i reżyseria – Honorata Mierzejewska-Mikosza

Scenografia – Joanna Jaśko-Sroka

Muzyka – Iga Eckert

Elementy scenografii – Eliza Wtorkiewicz-Kaleta, Grażyna Habieda, Piotr Klempka

Obsada – Agnieszka Kwiatkowska, Ula Tylek-Jabczanik, Łukasz Łęcki, Bartłomiej Zdeb

Spektakl  łączy  teatr  plastyczny,  ruch  sceniczny  i  muzykę  z  teatrem  lalek.  Widzowie  spotkają  tu
nieoczywiste piosenki, plamy i abstrakcyjne formy, które – ożywione dziecięcą wyobraźnią – zamieniają się
w świat Emocji. To teatr interaktywny, oparty na metaforach, w którym ważne są zarówno obraz, jak i
dźwięk.

„Emocje – co to takiego?” to spektakl, który otwiera nowy sezon artystyczny Rabcia. Twórcy zapraszają
dzieci i rodziców do wspólnej przygody, w której uczucia przestają być czymś tajemniczym i trudnym, a
stają się barwnymi bohaterami, towarzyszami codziennego życia.

Jak podsumowała dyrektor  Krystyna Kachel:  –  Teatr  nie  tylko bawi,  ale  także uczy i  pomaga lepiej
rozumieć siebie. Nasze nowe przedstawienie jest właśnie takim doświadczeniem – podróżą w świat emocji,
które każdy z nas nosi w sobie.
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