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Mały Mistrz
W Szkole  Podstawowej  Nr  2  im.  Władysława  Orkana  w  Rabce-Zdroju  w  roku  szkolnym 2024/2025
realizowany był program „Mały Mistrz”. Jest to inicjatywa Ministerstwa Sportu i Turystyki realizowana
przez Szkolny Związek Sportowy, mająca na celu poprawę zdrowia i sprawności fizycznej uczniów klas I-
III poprzez zajęcia sportowe.

Założenia programu:

Zachęcenie  uczniów  do  zdobywania  nowych  umiejętności  ruchowych  oraz  podnoszenia  sprawności
fizycznej. Kształtowanie odpowiednich nawyków i postaw od najmłodszych lat:

Krzewienie aktywności fizycznej i zdrowego stylu życia, przyzwyczajanie, iż ruch powinien być ważnym
aspektem na każdym etapie życia.

Podniesienie  atrakcyjności  zajęć  wychowania  fizycznego  z  wykorzystaniem  sprzętu  sportowego
przekazanego szkołom w ramach funkcjonowania programu,  interesujących ćwiczeń sportowych oraz
formy ich realizacji (uczniowie zdobywają sprawności sportowe).

Wzmocnienie roli nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej i wychowania fizycznego. Umożliwienie wymiany
doświadczeń i rozwoju personalnych kompetencji zawodowych.

https://gmina.rabka.pl/javascript:;
https://gmina.rabka.pl/javascript:;
https://gmina.rabka.pl/pics/_news/100/2.jpg


Uczniowie biorący udział w programie uczestniczyli aktywnie w zajęciach, sprawiały im one wiele radości.
Wszyscy  uczestnicy  otrzymali  legitymację,  w której  zapisane zostały  zdobyte  przez  nich  sprawności.
Kończąc rok szkolny każdy Mały Mistrz otrzyma pamiątkowy dyplom.
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