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Pomagamy, leczymy, zapobiegamy
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W Szpitalu Miejskim w Rabce-Zdroju odbyly sie warsztaty z chirurgii piersi. W trakcie dwéch dni
zaproszeni lekarze wraz z doktorem Danielem Maliszewskim wykonali szes¢ réznych zabiegow
dotyczacych szesciu réznych przypadkéw klinicznych. Zaréwno pacjentki, jak i uczestnicy
warsztatow sa bardzo zadowoleni z efektéw, a dyrekcja rabczanskiego szpitala deklaruje, ze dalej
bedzie rozwija¢ chirurgie piersi
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Warsztaty teatralne z Teatrem Chrzaszcz w Trzcinie

kategoria:
Aktualnosci

Teatr Chrzaszcz w Trzcinie zaprasza dzieci w wieku szkolnym i mlodziez do zapiséw na warsztaty
teatralne na rok szkolny 2020/21. Zajecia oSmielaja do wystapien publicznych, dostarczaja wiedzy na
temat technik aktorskich dotyczacych uczenia sie tekstu, zachowywania na scenie, technik
improwizacyjnych. Poprawiaja dykcje, emisje i koordynacje ruchowa, ale przede wszystkim daja
mozliwos¢ realizacji tworczej
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Rabczanscy lekkoatleci na Mistrzostwach Polski U-20

kategoria:
Aktualnosci

Na rozgrywanych w Radomiu Mistrzostwach Polski U-20 (11-13.09.2020) zawodnicy MKS Rabka-
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Zdro6j wystartowali ze zmiennym szczesciem. Btysnat Wiktor Antosz w biegu na 2000m z
przeszkodami zajmujac wysokie 5 miejsce z rekordem zyciowym poprawionym az o 8 sekund
(6.08,23). Wojtek Galik kandydat do medali w skoku w dal i w trdjskoku
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Mala ksiazka - wielki czlowiek”

kategoria:
Aktualnosci

Miejska Biblioteka Publiczna w Rabce-Zdroju informuje, ze juz niebawem rozpocznie sie projekt
"Mata ksigzka - wielki cztowiek”. Kazde dziecko w wieku przedszkolnym, ktoére odwiedzi biblioteke
bioraca udzial w projekcie, otrzyma w prezencie Wyprawke Czytelnicza, a w niej: ksiazke , Pierwsze
czytanki dla...” dostosowana pod wzgledem formy i tresci do potrzeb przedszkolaka oraz Karte
Matego Czytelnika

Zobacz cykl filmow
.Bezpieczni w czasie epidemii”
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Bezpieczni w czasie epidemii - cykl filméw edukacyjnych

kategoria:
Aktualnosci

Narodowy Fundusz Zdrowia rozpoczat emisje cyklu filméw edukacyjnych ,Bezpieczni w czasie
epidemii”. Kazdy z 10 odcinkéw dotyczy wtasciwych zachowan w réznych obszarach codziennego
zycia w dobie pandemii. Zaproszeni do projektu eksperci odpowiedza na najczesciej zadawane
pytania.
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