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Bezpieczny e-Senior

Projekt ,Bezpieczny e-Senior” jest realizowany przez Fundacje Instytut Mysli Innowacyjnej w ramach
programu wieloletniego na rzecz Osob Starszych ,Aktywni+” na lata 2021-2025. Edycja 2021. Projekt jest
wspotfinansowany ze srodkéw otrzymanych od Ministra Rodziny i Polityki Spoteczne;.

Rekrutacja do projektu
W rekrutacji moze wzia¢ udziat kazda osoba, ktéra speini nastepujace kryteria dostepu:

e ukonczenie 60. roku zycia (na dzien sktadania dokumentacji rekrutacyjnej),
e zamieszkanie na terenie jednego z 7 powiatéw: nowosadeckiego, m. Nowy Sacz, limanowskiego,
brzeskiego, gorlickiego, nowotarskiego i tarnowskiego.

Pierwszenstwo do udziatu w projekcie maja osoby, ktore otrzymaja podczas rekrutacji najwiecej punktow
premiujacych:

» osoba posiadajaca orzeczenie o niepetnosprawnosci (3 pkt),
e 0soba zamieszkujaca obszar wiejski (2 pkt).

W ramach rekrutacji osoby zainteresowane udzialem w projekcie zobowigzane beda do dostarczenia
wypelnionych i podpisanych dokumentéw rekrutacyjnych do Biura Projektu lub do miejsc wyznaczonych w
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danej gminie.
Biuro Projektu: ul. Parkowa 5, 33-300 Nowy Sacz, tel. 533 350 603
Informacje o projekcie

Celem projektu jest zwiekszenie wiedzy i sSwiadomosci w zakresie bezpiecznego korzystania z technologii
teleinformacyjnych i Internetu, wsréd 400 mieszkancéw wojewddztwa matopolskiego, poprzez realizacje
wsparcia w postaci szkolen stacjonarnych oraz dyzuréw w punktach konsultacyjnych.

W ramach szkolen przewidziano 5 spotkan w wymiarze 3 godzin lekcyjnych. Szkolenia beda prowadzone w
grupach 8 osobowych, a ich tematyka bedzie obejmowac nastepujace zagadnienia:

e Metody oszustw w mediach spotecznosciowych,

e Metody oszustw oparte na zaufaniu do instytucji,

e Ograniczenie zaufania w Internecie,

e Bezpieczne korzystanie z aplikacji mobilnych,

e Bezpieczne zatatwianie spraw urzedowych przez Internet.
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