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Zbadaj sie i zyskaj spokdj

Bezplatne badania mammograficzne

Mobilna pracownia mammograficzna LUX MED - bezptatne badania mammograficzne dla kobiet w wieku
50-69 lat bedzie oczekiwata na Panie w miejscowosci: Rabka-Zdrdj - 1 kwietnia 2019 w godzinach od
10.00 do 15.00 przy Amfiteatrze, ul. Chopina 17. Do badania uprawnione sa panie w wieku 50-69 lat, ktdre
sa ubezpieczone, nie sa leczone z powodu raka piersi a takze:

¢ nie mialy wykonanej mammografii w ramach Programu w ciggu ostatnich 24 miesiecy
e lub sa w grupie ryzyka i w roku poprzedzajacym otrzymaty pisemne wskazanie do wykonania
ponownej mammografii po uptywie 12 miesiecy

Aby unikna¢ oczekiwania w kolejce oraz sprawdzi¢ uprawnienie do badania prosimy o wczesniejsza
rejestracje pod nr tel. 58 666 24 44 lub na http://www.mammo.pl/formularz

Przy rejestracji telefonicznej NFZ wymaga weryfikacji uprawnien do badania na podstawie podanego
numeru PESEL. Prosimy o przygotowanie dowodu osobistego przed potaczeniem telefonicznym. Badanie
nie wymaga skierowania lekarskiego.

Rak piersi co roku odbiera zycie kilkunastu tysiagcom polskich Kobiet - Mamom, Siostrom, Przyjaciétkom.
Czesto Kobiety zbyt p6zno dowiaduja sie, ze sa chore - rak nie boli, w poczatkowym stadium nie wpltywa
zle na samopoczucie, dlatego Panie rzadko zadaja sobie pytanie, czy ta choroba moze ich dotyczy¢.
Tymczasem, tylko regularne kontrolowanie stanu zdrowia pozwala oceni¢, czy w organizmie nie zachodza
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niebezpieczne zmiany chorobowe. Niestety zadowalajacy wynik poprzedniej mammografii nie zawsze
gwarantuje, Ze obecnie nie zagraza nam nowotwor piersi. Bezplatna mammografia w ramach Programu
Profilaktyki Raka Piersi finansowanego przez NFZ pozwala to skutecznie sprawdzic.

Badanie wykonywane jest przez wyspecjalizowany i bardzo doswiadczony personel medyczny LUX MED.
Jest szybkie i catkowicie bezpieczne, a wielu kobietom uratowato zycie. Zdjecia w technice obrazowania
cyfrowego oceniane sa przez dwoch niezaleznych lekarzy radiologéw, a w przypadkach watpliwych, nawet
trzech lekarzy. Istotnym elementem opisu badania jest ocena poréwnawcza z poprzednimi obrazami,
dlatego uprzejmie prosimy o zabranie ze soba zdje¢ z poprzednich mammografii. Paniom, u ktérych
zaistnieje konieczno$¢ wykonania badan uzupetniajacych LUX MED udzieli wszelkich wskazédwek i pomoze
w umoéwieniu dogodnego i szybkiego terminu dalszych badan.
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DIAGNOSTYKA

CZY TWOJA MAMA URODZItA SIE W LATACH 1950-1969?

Zapytaj Ja, czy zrobita juz badanie mammodraficzne

1% kobiet w wieku 50-69 lat choruje na raka piersi

Upewnij sie, ze nie dotyczy to Twojej Mamy

Zachec Jg do wykonania badania i zyskaj spokdj Jej oraz catej rodziny! A moze chcesz pomdc Mamie
sie zarejestrowac?

Bezptatne badania w technice obrazowania cyfrowedo wykonujemy w ramach Programu
Profilaktyki Raka Piersi, finansowanedo przez NFZ. Jedo celem jest systematyczna kontrola -
przestrzeganie terminéw kolejnych badarn mammodraficznych co 2 lata lub co 12 miesigecy
w przypadku wskazan denetycznych.

Tylko taka systematycznosC gwarantuje wykrycie potencjalnego zadrozenia na bardzo wczesnym
etapie rozwoju choroby.
Nie obawiaj sie mammodrafii

To najbardziej skuteczna metoda wykrywania raka piersi u kobiet powyiej 40 roku Zycia
i najskuteczniejsze badanie przesiewowe U kobiet w przedziale wiekowym 50-69 lat.
Pozwala wykry¢ zmiane wielkosci juz 3 mm, czyli ziarnka pieprzu.

LUX MED Diagnostyka stawia na jakos¢

Badania mammograficzne przeprowadza wyspecjalizowany w skryningu (badaniach
przesiewowych) personel medyczny. Zdjecia oceniane s3 zawsze niezaleznie przez dwdch,
a nawet trzech lekarzy radiologéw, ktdrzy specjalizuja sie w mammodrafii. Rzetelno5c oceny
dwarantuje poréwnanie z obrazami z poprzednich badan. Wynik przesytany jest drodg pocztows
w Ciggu 15 dni od daty wykonania badania.

Jak wyglada wynik mammodrafii w badaniach przesiewowych:

- jesli w piersi nie ma podejrzanych zmian — wynik jest krotkg informacjg o braku takich zmian
i zaproszeniem na nastepne badania mammodgraficzne za 2 lata lub za 12 miesiecy

« jesli badanie budzi watpliwosci lekarzy — wynik jest informacjg o koniecznosci dalszej diagnostyki,
zawiera opis zmiany wraz ze skierowaniem na badania uzupetniajgce i liste osrodkdw, w ktérych
mozna je wykonac.

ZADZWON | DOWIEDZ SIE, KIEDY | GDZIE MOZNA WYKONAC
O BADANIEW TWOJEJ MIEJSCOWOSCI
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Narodowy Fundusz Zdrowia

/badaj sie i zyskaj spokoj

Zapraszamy Panie w wieku 50-69 lat na bezptatna mammodrafie (przeswietlenie piersi)
w technice cyfrowej w ramach Populacyjnego Programu Wczesnego Wykrywania Raka Piersi.

Rabka-Zdroj
1 kwietnia 2019
przy Amfiteatrze
ul. Chopina 17
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