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»Bitwa Regionow” w Rabce-Zdroju - kulinarna
rywalizacja KGW juz 15 czerwca

Rabka-Zdrdj stanie sie wkrotce kulinarna stolica regionu! W niedziele, 15 czerwca 2025 roku, w
rabczanskim Amfiteatrze odbedzie sie I etap konkursu - regionalny ogdélnopolskiego konkursu kulinarnego
,Bitwa Regionow”. Wydarzenie to stanowi czes¢ jubileuszowej, dziesiatej edycji konkursu,
organizowanego przez Krajowy Osrodek Wsparcia Rolnictwa.

,Bitwa Regionéw” to inicjatywa skierowana do Kot Gospodyn Wiejskich oraz stowarzyszen dzialajacych na
terenach wiejskich, ktére promuja i pielegnuja lokalne tradycje kulinarne oraz wspieraja rozwoj kultury
ludowej i spotecznosci lokalnych. Uczestnicy konkursu przygotowuja potrawy regionalne oparte na
tradycyjnych recepturach i produktach charakterystycznych dla danego regionu. Warunkiem udziatu jest
wykorzystanie przynajmniej jednego produktu regionalnego (z wytaczeniem deserow).

Podczas konkursu jury, w sktad ktérego wejda lokalni eksperci kulinarni, ocenia¢ bedzie nie tylko smak i
aromat potraw, ale takze ich teksture, sposob podania oraz zastosowanie regionalnych elementow
dekoracyjnych.

W etapie regionalnym w Rabce-Zdroju udziat wezmie az 11 Két Gospodyn Wiejskich z powiatéw
nowotarskiego i tatrzanskiego:
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Koto Gospodyn i Gospodarzy Wiejskich w Skawie
Koto Gospodyn Wiejskich w Ochotnicy Gornej
Koto Gospodyn Wiejskich w Lapszance
Stowarzyszenie Rozwoju Wsi Lapszanka

Koto Gospodyn Wiejskich w Zaskalu

» Koto Gospodyn Wiejskich w Poroninie

e Koto Gospodyn Wiejskich w Szaflarach

» Koto Gospodyn Wiejskich w Sromowcach Wyznych
¢ Koto Gospodyn Wiejskich w Matem Cichem

e Koto Gospodyn Wiejskich w Ostrowsku

e Koto Gospodyn Wiejskich w Kluszkowcach

Rywalizacja bedzie zacieta - na najlepsze zespoty czekaja nagrody finansowe:
I miejsce - 2000 zi, IT miejsce - 1500 zt, IIT miejsce - 1000 zt.

Przygotowano takze wyrdznienia oraz nagrody rzeczowe. Zwycieska druzyna awansuje do finatu
wojewodzkiego.

To wydarzenie to nie tylko kulinarna rywalizacja, ale takze prawdziwe swieto regionalnych smakoéw,
kultury i wspolnoty. Zapraszamy mieszkancéw i turystow do wspolnego kibicowania i smakowania
tradycji!
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