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Darmowe  turnusy  sanatoryjne  dla  dzieci  w
wieku szkolnym
Uzdrowisko Rabka S.A. to znane w całej Polsce uzdrowisko dla dzieci i dorosłych. Od wielu lat prowadzone
jest tutaj leczenie dzieci i młodzieży z nawracającymi i przewlekłymi infekcjami dolnych i górnych dróg
oddechowych,  astmą  oskrzelową,  alergią,  cukrzycą,  otyłością,  chorobami  kardiologicznymi,  oraz
ortopedycznymi  (skrzywienia  kręgosłupa  i  wady  postawy).

Informujemy, że istnieje możliwość skorzystania z pobytu sanatoryjnego dla dzieci ze szkół podstawowych
oraz ponadpodstawowych w „Uzdrowisku -  Rabka”,  który  jest  finansowany z  Narodowego Funduszu
Zdrowia. Organizowane są również turnusy dla opiekuna z dzieckiem.

 - Pobyt w sanatorium, to nie tylko szansa na poprawę stanu zdrowia, ale i odpoczynek. To także okazja dla
dzieci  na przyswojenie zdrowych nawyków takich jak na przykład dbałość o aktywność fizyczną lub
odpowiednią dietę - mówi Marta Malec-Lech z zarządu województwa.

Wszystkie formalności z załatwianiem pobytu są zminimalizowane:

wzór skierowania-wniosku można pobrać ze strony: www.zsurabka.pl/dla-rodziców,
na  wniosku  należy  wypełnić:  imię  i  nazwisko  dziecka,  pesel,  nr  telefonu  rodzica  (opiekuna
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prawnego),
Tak wypełniony wniosek można:
złożyć  osobiście  w sekretariacie  Zespołu  Szkół  Uzdrowiskowych w Rabce,  ul.  Słowackiego 10,
34-700 Rabka Zdrój, lub w „Uzdrowisku-Rabka” S.A przy Orkana 49, 34-700 Rabka Zdrój,
wysłać faxem na numer: (18) 26 76 444,
wysłać mailem na adres: sekretariat@zsurabka.pl
dalsze  informacje  wypełni  lekarz  podczas  TELEPORADY  dzwoniąc  pod  numer  podany  we
wniosku/skierowaniu,
turnus trwa 27 dni,
dziecko (w wieku od 3 do 18 roku życia) ma zapewnioną pełną opiekę wyspecjalizowanej kadry
medycznej i pedagogicznej,
zabiegi rehabilitacyjne z zakresu elektrolecznictwa, światłolecznictwa, kinezyterapii, hydroterapii,
pełne wyżywienie,
uczniowie realizują obowiązek szkolny (szkoła podstawowa i liceum),
prowadzone są również zajęcia wychowawczo-terapeutyczne w ramach pozalekcyjnego zespołu zajęć
wychowawczych.
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