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Gruzja, Moldawia, a moze Portugalia? Zostan
wolontariuszem europejskim

Co roku okoto 500 oséb w wieku od 18 do 30 lat wyjezdza z Polski aby przezy¢ przygode zycia jako
wolontariusze w najrézniejszych projektach: od ekologicznych, przez spoteczne, do dotyczacych kultury i
sztuki. Co pcha tych mtodych ludzi do podjecia takiego wyzwania i co z niego wynosza?

Wolontariat jest jednym z trzech dziatan Europejskiego Korpusu Solidarnosci. Katowickie Stowarzyszenie
Aktywnosci Obywatelskiej BONA FIDES juz od 16 lat daje mozliwo$¢ rozwoju mtodym osobom poprzez
realizacje projektow Programu Erasmus+ we wszystkich krajach Unii Europejskiej a takze w Islandii,
Liechtensteinie, Norwegii, Albanii, Bosni i Hercegowinie, Chorwacji, Macedonii, Serbii, Armenii,
Azerbejdzanie, Gruzji, Biatorusi, Motdawii, Rosji Ukrainie.

- Aby wzia¢ udziat w projekcie nie trzeba posiada¢ doswiadczenia, nie jest wymagane specjalistyczne
wyksztalcenie ani znajomos¢ jezyka obcego - do udzialu moze zgtosi¢ sie kazda osoba w wieku od 18 do 30
lat. Wolontariat moze byé¢ swietnym wstepem do kariery zawodowej, spetnieniem ambicji, sposobem na
rozwijanie swoich pasji, poczatkiem przygody z praca na rzecz innych. Motywacja do udziatu w projekcie
dla kazdego jest inna, lecz dla wszystkich wolontariat to przygoda zycia - méwi Mariachiara Barra,
Wtoszka, ktéra sama przez rok byta wolontariuszka w Polsce, a teraz pomaga innym osobom wyjechac za
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granice.
Czym zajmuje sie wolontariusze?

Jak myslimy o wolontariacie, to z reguly przychodza nam na mysl osoby pomagajace biednym dzieciom lub
zwierzetom. Takich wolontariatow jest oczywiscie wiele, ale jeszcze wiecej jest innych zaje¢, ktore trudno
sobie nawet wyobrazi¢. - Pamietam Rafala, jednego z naszych pierwszych wolontariuszy, ktéry spedzit
kilka miesiecy w patrolu konnym na jednej z greckich wysepek. Inne osoby m.in. pracowaty w charakterze
reporteréw, braty udzial w pracach archeologicznych czy wspieraly w organizacji miedzynarodowych
zawodow sportowych - wylicza Grzegorz Wdjkowski, prezes Stowarzyszenia Bona Fides.

A jak swdj pobyt za granica oceniaja sami wolontariusze? - Udziat w takich projektach rozwija kreatywnosc
i uczy tolerancji nie tylko wolontariusza, ale tez osoby ktore maja z nim kontakt. W tym czasie miatam tez
okazje ¢wiczy¢ nie tylko mdj hiszpanski, ale takze - dzieki miedzynarodowemu towarzystwu - doskonalitam
angielski i rozpoczetam nauke niemieckiego. Zostawato mi wystarczajaco duzo czasu na moje hobby, na
podrdze po kraju i - co najwazniejsze - na poznawanie nowych przyjaciot - wspomina Agata, ktora spedzita
9 miesiecy w Hiszpani.

Kasia wyjechata do Rumunii, gdzie wzieta udziat w projekcie ,Living the green”, dotyczacym ekologii i
pracy w pobliskich parkach narodowych: EVS to jedna z najpiekniejszych szans, jakie mozesz dostac. Nie
tylko zamieszkasz w innym kraju, w miedzynarodowym towarzystwie, ale nauczysz sie niespodziewanie
wiele - nie tylko o edukacji nieformalnej, o innych kulturach, ale przede wszystkim o sobie. Poznasz
wspaniatych ludzi, ktérzy dadza Ci kopa energii. Bedziesz swobodnie robi¢ rzeczy, ktére wczesniej
przyprawiaty Cie o drgawki. Pewnie znacie takie powiedzonko, ze prawdziwa magia zdarza sie po wyjsciu
ze strefy komfortu? Co$ w tym jest! Probujcie, aplikujcie, korzystajcie z tego, co daje Erasmus+.

Kiedy i gdzie mozna wyjecha¢ na wolontariat?

Po przerwie spowodowanej pandemia koronawirusa coraz wiecej organizacji z réznych krajéw Europy
znowu zaczeto dziataé i przyjmowac wolontariuszy. - Obecnie szukamy oséb do kilkunastu réznych
projektow m.in. do pracy z mlodzieza w Gruzji, wsparcia w terapii dzieci z niepelnosprawnoscia w
Motdawi czy pomocy uchodZcom w Portugalii - wylicza Mariachiara Barra. - Jesli kto$ chciatby zrobi¢ co$
dla siebie i dla innych i spedzi¢ kilka miesiecy za granica, to zapraszam do kontaktu z nami, a my juz we
wszystkim pomozemy - dodaje Wioszka.

Wiecej informacji o aktualnych naborach na wolontariat mozna znalezé na stronie Bona Fides
http://evs.bonafides.pl/category/aktualne-nabory/
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