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Sare zawodiw Rowemowsch
1530 Parada Pradeiada - weksigi Ressns Res

15.45 kar - rowerki biegowe
600 ke, 12 revner (2-4 lat )

V6. 15 kar, 16 remwer (58 lar )
V630 kar., 207 rovwer 78 lar )
1645 kar, Trigholowce PSON|
1700 ke, 24 worwer (010 lat )

ITT Festyn Goralski na Sportowo - , IV Giant Bike
Race 2019”

Dzieciece zawody rowerowe IV Giant Bike Race pod Honorowym patronatem Burmistrza Rabki-Zdroju
odbeda sie 15 sierpnia na Deptaku Zdrojowym. Impreza bedzie czescia Festynu Gdéralskiego na Sportowo.
Szczegolna atrakcja bedzie wyscig Rowerdw Retro. Wszystkich chetnych do wziecia udziatu organizatorzy
prosza o zaopatrzenie sie w rower - rok produkcji przed 1989 (rower typu np. Wigry 3, Jubilat, Reksio,
Ukraina). Zawodnik/zawodniczka - musi posiada¢ akcent goéralski w swoim ubraniu - jeden z elementow
stroju goralskiego np. ciupaga, kapelusz, cucha, portki, spddnica, géralski pas, gorset. Oceniany bedzie
przede wszystkim styl i finezja przejazdu. Nagroda gtéwna - WEZELEK ZBOJNICKI - zestaw produktéw
regionalnych.

REGULAMIN WYSCIGU ROWEROWEGO
»IV Giant Bike Race 2019”

1. Organizator festynu i zawodéw rowerowych - Gorczanski Oddzial Zwiazku Podhalan w Rabce-Zdroju
oraz Salon i Serwis Rowerowy Kross Rabka

Partnerzy : Sklepy Sportowe Koperniak, Miejski Osrodek Kultury Rabka - Zdréj, Urzad Miasta Rabka -
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Zdroj
2. Rozgrywanie wyscigow:

Miejsce wyscigu: Deptak Miejski przed Amfiteatrem w Rabce - Zdroju. Wyscigi zostana przeprowadzone
zgodnie z ponizszym regulaminem. Za regulaminowe przeprowadzenie wyscigu odpowiada dyrektor
wyscigu: Tomasz Koperniak - tel. 605 995 195 facebook: GiantBikeRace

Uczestnictwo: W wyscigach prawo startu maja dziewczeta i chtopcy w pieciu kategoriach wiekowych
(wielkos¢ kota) i szostej specjalnej dla wiecznie mtodych :)

* Kolo 12’ rowerek biegowy - 2-3 lat) - o puchar Burmistrza miasta Rabka Zdroj

* Koto 12’ (wiek orientacyjnie - 3-4 lat) - o puchar Prezes Banku Spotdzielczego w Rabie Wyznej
* Koto 16’ (wiek orientacyjnie - 5-6 lat) - o puchar Prezesa Olimp Sport Nutritions

» Koto 20’ (wiek orientacyjnie - 7-8 lat) - o puchar Prezesa Giant bicycles sp z o.0.

* Koto 24’ (wiek orientacyjnie - 8-10 lat) -

* KATEGORIA OPEN ( wiek max 11 lat) - Rower Retro - rok produkcji sprzetu przed 1989 ( rower typu
np. Wigry 3, Jubilat, Reksio, Ukraina,). Zawodnik/zawodniczka - musi posiada¢ akcent géralski w swoim
ubraniu - jeden z elementdw stroju goralskiego -(np. ciupaga, kapelusz, cucha, portki, spodnica, géralski
pas, gorset.

Oceniany bedzie przede wszystkim styl i finezja przejazdu. Nagroda gtéwna w wyscigu ROWER RETRO o
puchar Prezesa Gorczanskiego Oddziatu Zwigzku Podhalan w Rabce-Zdroju - WEZELEK ZBOJNICKI -
zestaw produktow regionalnych ;)

Uczestnikow moga zgtaszac przedstawiciele szkoly, przedszkola lub rodzice.
Kazdy uczestnik niepeinoletni musi posiada¢ pisemna zgode rodzicow lub opiekunéw prawnych na udziat
w zawodach. Wzor zgody dostepny u Organizatora oraz na stronie internetowej/facebook.

Kazdy uczestnik ma obowigzek startu w kasku rowerowym (sztywnym). Brak kasku eliminuje ze startu.
3. Biuro wyscigu:

Czynne bedzie w dniu startu od godziny 12:00 do 18.00. Zapisy beda przyjmowane do godziny 15.30.
Weryfikacja uczestnikow bedzie sie odbywala na podstawie dokumentéw /legitymacji szkolnych,
oswiadczen rodzicow/ okazywanych Komisji Sedziowskiej.

Odprawa techniczna bedzie sie odbywac na 5 minut przed startem pierwszej kategorii.

4. Sposob przeprowadzania wyscigu:

Wyscigi beda rozegrane na trasie zamknietej, ustawionej przez organizatora, na deptaku przed
Amfiteatrem. Sedziowie klasyfikuja pozycje z uwzglednieniem przejechanej liczby okrazen, pozycji lub
czasow.

5. Dystanse:
Koto 12’ rowerek biegowy (ok. 400 metréw),
» Koto 12’ - 1 okrazenie (ok. 400 metrow),
» Kolo 16’ - 2 okrazenia (ok. 800 metrow),
* Kolo 20’ - 3 okrazenia (ok. 1800 metréw).
» Kolo 24’ - 3 okrazenia (ok. 1800 metrow)
* Kategoria open- 3 okrazenia (ok. 1800 metrow).
* Rower Retro - 2 mini okrazenie (ok. 400 metréw),

6. Pomoc techniczna:



Pomoc techniczna dozwolona bedzie w wyznaczonym punkcie w okolicach startu i mety.

7. Nagrody:

Organizator zapewnia Dyplom dla Kazdego Uczestnika, W kategorii dziewczynki dla miejsc I-III medal i
dyplom oraz Nagrody rzeczowe w poszczegdlnych kategoriach,
W kategorii chtopcy dla miejsc I-III medal i dyplom oraz Nagrody rzeczowe w poszczegélnych kategoriach

Nagrody Rzeczowe ufundowane sa przez Salon i Serwis Rowerowy Kross Rabka i Sklepy Sportowe
Koperniak

8. Zasady bezpieczenstwa:

Obowiazuje kask sztywny oraz bezwzgledne podporzadkowanie sie poleceniom dyrektora wyscigu i
sedziego zawodow. Na trasie obowiazuje ruch w jednym kierunku - przeciwnym do ruchu wskazdéwek
zegara. W trakcie trwania wyscigu, zakaz wjazdu na trase dla oséb nie bioracych udziatu w danym stracie.
Po trasie moga sie porusza¢ wylacznie zawodnicy.

9. Postanowienia koncowe:

Uczestnicy ubezpieczaja sie na wlasny koszt. Kazdy zgtoszony uczestnik musi posiada¢ pisemna zgode
rodzicéw. Za rzeczy pozostawione podczas zawodéw organizator nie ponosi odpowiedzialnosci.
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Dzieciece Rowerowe Mistrzostwa Rabki 2019 &
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15 sierPNIA

AMFITEATR Rabka- Zd réj
Start - Godz. 14.00

Takie atrakcje czekaja na ciebie!
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Start zawodow Rowerowych 14.45 -15.30 kO n ku rsy g g'y 4 zabawy

15.30 Parada Pradziada - wyscigi Rowery Retre 19.00 - Koncert Grupy KESA] TCHAVE
15.45 kat - rowerki biegowe (KIEZMARK -SLOWACJA)

16.00 kat. 12’ rower (2-4 lat) 30 osobowy zespét taneczno-rozrywkowy

16.15 kat. 16’ rower (5-6 lat ) KONKURSY

16.30 kat. 20’ rower (7-8 lat ) VRIERMASZZBAGROD/AMI "
-nagroda gléwna Rower Goral

16.45 kat. Trojkotowce PSONI

17.00 kat. 24’ rower (8-10 lat ) Gtodny nie bedziesz !
Pieczony baran, kietbaski, swojskie jadto
, giantbi kerace smalec na kromce, kiszone ogorki
Szczegbly i Regulamin oscypki, stodkie wypieki, zimne piwko!

Organizator :

SALON ROWEROWY
UL. SADECKA 28
Rabka Zdrdj
Sponsorzy :
Sponsorzy festynu goralskiego na sportowo

Wspétorganizatorzy:  nagréd w Zawodach ank Spéidziclczy

] Rabie Wyznej
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Zakkad Piekarniczy ..Maciot” Sklep spozywezy
Rakiciny Podhalafiskie 6A »Misiu”
Danuta i Mieczyshow Maciof Rabka-Zdrdj Rynek
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Dzieciece Rowerowe Mistrzostwa Rabki

IV GranT Bike Race
15 sierpNIA

AMFITEATR Rabka- Zd réj
‘ Start - Godz. 14.00

y Start zawodow Rowerowych
GORALSKI
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Takie atrakcje czekaja na ciebie!

14.00 Koncert ZESPOLU regionalne 15.45 kat - rowerki biegowe

0
Robcusie i ROBCANY 16.00 kat. 12’ rower (2-4 lat )
14.45 -15.30 konkursy - gry - zabawy

19.00 - Koncert Grupy KESA] TCHAVE 16.15 kat. 16’ rower (5-6 lat )
(KIEZMARK -SLOWACJA) * H
30 osobowy zespol taneczno-rozrywkowy

KONKURSY 16.30 kat. 20’ rower (7-8 lat )

| KIERMASZ Z NAGRODAMI

-nagroda gléwna Rower Géral 16.45 kat. TréjkO'I'OWCE PSONI

e 17.00 kat. 24’ rower (8-10 lat )

Pieczony baran, kietbaski, swojskie jadio

15.30 Parada Pradziada - wyscigi Rowery Retro

smalec na kromce, kiszone ogérki

Organizator : oscyp, slodkie wypiek, zimne pivkot Szczegéty i Regulamin
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Sponsorzy :
SPOHSOI"ZY festynu gdralskiego na sportowo
Wspétorganizatorzy:  nagréd w Zawodach WankSpﬂdﬁnmzy
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Sr0 H& Zakiod Pickarniczy ,Maciol” Skiep speiywezy
Rekiciny Podnalasskic 64 »Misiu”
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