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Kola gospodyn wiejskich promuja zdrowa
Zywnosc z polskich lasow

Startuje II edycja ogolnopolskiego konkursu Lasow Panstwowych ,Natura od kuchni” skierowanego do kot
gospodyn wiejskich. Granty w wysokosci do 10 tys. zt trafia do organizacji, ktére przedstawia propozycje
promowania laséw oraz zywnosci pochodzenia lesnego.

»Natura od kuchni” to jeden z programéw, ktéry przyczynia sie do realizacji spotecznej funkcji laséw i
wspiera lokalng spotecznos¢. Kota gospodyn wiejskich doskonale wypelniaja misje kultywowania polskiej
tradycji. Dzieki ich staraniom, wiedza o lesnych produktach ma szanse dotarcia do szerokiego grona
spoteczenstwa.

Jak zauwaza Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi Henryk Kowalczyk, kota gospodyn wiejskich wyznaczaja
nam droge ku przysztosci z poszanowaniem folkloru i regionalnych zwyczajow.

Aby wziag¢ udzial w konkursie, nalezy zaproponowa¢ pomysly na dziatania promujace lasy i zywnosc¢
pochodzenia lesSnego. Moga to by¢ np. organizacja stoiska popularyzujacego dary lasu albo
przeprowadzenie warsztatéw czy konkursu kulinarnego. Pod uwage brane beda takze zajecia dla dzieci,
m.in. lekcje o prozdrowotnych walorach lesnej Zzywnosci.
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Sekretarz stanu w Ministerstwie Klimatu i Srodowiska Edward Siarka podkresla, ze w $wiecie, w ktérym
postepuje globalizacja, programy takie, jak ,Natura od kuchni” sa szczegdlnie wazne i potrzebne, by nie
zgubic¢ tego, co stanowi istote i wyrdznik kazdego kraju - tradycji.

- Atutem Polski sg piekne lasy i wspaniate bogactwo form korzystania z ich daréw. Program Lasow
Panstwowych taczy tradycje z nowoczesnoscia - promocje laséw, zdrowego trybu zycia i naturalnych
produktéw pochodzenia lesnego - dodaje wiceminister.

Whnioski mozna sktada¢ w formie elektronicznej do 30 wrzesnia 2023 r. Wszystkie niezbedne informacje -
regulamin, przebieg i wyniki konkursu - beda na biezaco umieszczane na stronie internetowej Centrum
Informacyjnego Lasow Panstwowych.

- Czlonkinie két gospodyn wiejskich to niezwykle charyzmatyczne kobiety znajace potrzeby lokalnych
mieszkancow i zdeterminowane do dzialania na rzecz ich intereséw. Wierze, ze dzieki ich wsparciu
zdotamy upowszechni¢ wiedze o lesnych kulinariach, a zarazem o przyrodzie i zréwnowazonej gospodarce
lesnej - wyjasnia Jozef Kubica, dyrektor generalny Lasow Panstwowych.
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Konkurs dla Két Gospodyn Wiejskich

Zapraszamy Kota Gospodyh Wiejskich
do udziatu w ogodlnopolskim konkursie!
Razem promujmy lasy, zdrowy tryb zycia

i najlepsze produkty, ktére daje nam natural!

Aby wzigc udziat w konkurse zoproponUJ
dziatania promujgce zdrowq zywnosc

z polskich laséw. Przygotuj stoisko

z produktami runa leSnego, warsztaty lub
konkurs kulinarny na najlepszg potrawe

z ich wykorzystaniem albo zajecia dia
dzieci na temat waloréw zywnoSsci z lasu.

Najciekawsze propozycje nagrodzimy
dofinansowaniem w wysokosci 10 000 zf!

Konkurs trwa od
01.03.2023 r. do 30.09.2023 r.

Formularz zgloszen i Regulamin Konkursu dostepne na stronie:
www.cilplasy.gov.pl/konkursy
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