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Patrycja z medalem
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Wczoraj informowaliśmy, że Marcin Karkula z Rabki-Zdroju zdobył złoty medal na XXIX
Mistrzostwach Polski w wyciskaniu sztangi leżąc, które odbyły się w miniony weekend w
Skierniewicach. Ale nie tylko Marcin wrócił "z tarczą" z tej imprezy. Jak się okazuje, mamy w Rabce-
Zdroju również utalentowanych juniorów. Patrycja Czekańska, w gronie juniorów do lat 18, w
kategorii do 57 kg, z wynikiem 265 kg zdobyła II miejsce
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Nowy samochód bojowy dla strażaków

kategoria:
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Jednostka Ratowniczo-Gaśnicza w Rabce-Zdroju otrzymała nowy, ciężki samochód ratowniczo -
gaśniczy GCBA 9/60 na 3-osiowym podwoziu Volvo FMX z napędem 6x6 zabudowany przez firmę
BOCAR. W środę odbyła się prezentacja wozu, podczas której strażacy mieli okazję zapoznać się z
samochodem, jego wyposażeniem i możliwościami.
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Marcin mistrzem
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Rabczanin Marcin Karkula wziął udział w XXIX Mistrzostwach Polski w wyciskaniu sztangi leżąc,
które odbyły się w miniony weekend w Skierniewicach. Kolejny start i kolejny sukces Marcina. Po
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raz trzeci z rzędu udało mu się wygrać, zdobyć tytuł mistrza Polski oraz przy okazji zrobić nowy
rekord życiowy 287.5 kg. Zbliżam się powoli do tych magicznych 300 kg. Bardzo fajna impreza
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Powstaje zaplecze dla klubu
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Na zlecenie Urzędu Miejskiego w Rabce-Zdroju trwa budowa zaplecza dla Klubu Sportowego w
Chabówce. Powstaje ono w budynku remizy Ochotniczej Straży Pożarnej przy stadionie. Prowadzone
są tu prace budowlane, w wyniku których w budynku gminnym utworzone zostaną m.in. szatnie,
toalety i prysznice dla sportowców. Prace realizuje firma Profes ze Skawy
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„Akademia Pozytywnej Zmiany”

kategoria:
Aktualności

Projekt ogólnopolski „Akademia Pozytywnej Zmiany” skierowany jest do przedsiębiorców i ich
pracowników. Jest on w 100% darmowy i obejmuje program szkoleniowy dla firm, które w ciągu
ostatnich 2 lat poniosły porażkę biznesową - zamknęły swoją działalność, i w ciągu ostatnich 6
miesięcy otworzyły się na nowo
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