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Konkurs Pozytywnie Otwarci 2025
Konkurs Pozytywnie Otwarci jest skierowany do organizacji pozarządowych, organów samorządów
lokalnych i publicznych placówek ochrony zdrowia.

Celem Konkursu jest promowanie wiedzy oraz zachęcenie jak największej liczby osób do podjęcia działań
w dwóch ogólnych Obszarach:

Edukacja i aktywizacja w obszarze HIV/AIDS jako przejaw wsparcia dla osób zakażonych HIV i
chorych na AIDS.
Profilaktyka jako podstawowy element zapobiegania zakażeniom HIV, HCV i STI wśród ogółu
społeczeństwa, a w szczególności wśród osób o zwiększonym poziomie zachowań ryzykownych.

W roku 2025 w ramach tych obszarów Kapituła przygotowała następujące szczegółowe tematy Konkursu:

EDUKACJA PROZDROWOTNA:

Promocja testowania (w tym samotestowania) w kierunku HIV oraz innych STI poprzez działania w1.
przestrzeni miejskiej i mediach społecznościowych, na imprezach masowych takich jak festiwale,
juwenalia, giełdy.
Działania edukacyjne i promocja testowania w kierunku HIV oraz innych STI w celu ograniczenia2.
późnej wykrywalności zakażenia HIV w populacji osób 55+, w szczególności poprzez projekty
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realizowane na uniwersytetach trzeciego wieku, w klubach seniora, sanatoriach etc.

PROFILAKTYKA PRZEDEKSPOZYCYJNA:

Ograniczanie liczby nowych zakażeń HIV w Polsce poprzez edukację na temat profilaktyki3.
przedekspozycyjnej (PrEP) w kluczowych populacjach np. wśród osób angażujących się w chemseks.

ŚWIADOME ŻYCIE Z WIRUSEM:

Podnoszenie wśród osób żyjących z HIV poziomu wiedzy na temat możliwości długiego życia w4.
zdrowiu z wirusem ze szczególnym uwzględnieniem dostępnych metod terapii HIV oraz profilaktyki
chorób towarzyszących.

DZIAŁANIA ANTYSTYGMATYZACYJNE:

Ograniczanie stygmatyzacji osób żyjących z HIV poprzez promowanie pozytywnych przykładów5.
osób, które dzięki leczeniu i otrzymanemu wsparciu żyją z wirusem normalnie i pomagają innym
osobom seropozytywnym.

***

Zainteresowanych udziałem w Konkursie prosimy o przedstawienie na Formularzu Zgłoszeniowym
projektów nowych działań odpowiadających jednemu z powyższych tematów lub koncepcji rozwinięcia
działań już prowadzonych. Kapituła Konkursu wybierze laureatów, którym przyznane zostaną granty w
wysokości do 30 000 PLN na realizację pomysłów.

Kapituła reprezentuje szerokie grono przedstawicieli środowisk społeczno-naukowych.

Zasiadają w niej:

Prof. dr hab. n. med. Anna Boroń-Kaczmarska, Śląski Uniwersytet Medyczny
Prof. dr hab. n. med. Mariusz Gujski, Warszawski Uniwersytet Medyczny
Prof. dr hab. n. med. Elżbieta Jabłonowska, Uniwersytet Medyczny w Łodzi
Paweł Mierzejewski, Gilead Sciences Poland
Janusz Michalak, wydawnictwo Termedia
Ks. Arkadiusz Nowak, Instytut Praw Pacjenta i Edukacji Zdrowotnej
Dr n. med. Regina B. Podlasin, Wojewódzki Szpital Zakaźny w Warszawie
Maria Seweryn, aktorka
Dr hab. n. med. Ewa Siwak, Wojewódzki Szpital Zakaźny w Warszawie
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