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= porady specjalistow:

» Zakiadu Uberpieczen Spobeczmych

= Marodowego Funduszu Zdrowia

» Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb
Miepetnosprawnych T

« Biura Rzecznika Praw Pacjenta

= lakalnveh instvtucii oublicanmech

Matopolska: eksperci ZUS i NFZ doradza

W ramach ,Dnia Os6b z Niepelnosprawnoscia” w srode (14 wrzesnia) ZUS i NFZ zapraszaja na wspolny
dyzur telefoniczny. Dzwoniacy beda mogli zapyta¢ o swiadczenia dla osob niezdolnych do pracy lub
niesamodzielnych i sprawy dotyczace promocji oraz profilaktyki zdrowia.

Dyzur organizuja oddzialy Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych w Krakowie, Nowym Saczu, Tarnowie i
Chrzanowie we wspotpracy z Matopolskim Oddziatem Wojewodzkim Narodowego Funduszu Zdrowia.
Zapraszamy 14 wrzesnia 2022 r. (Sroda) godz. 10.00-12.00.

Zaklad Ubezpieczen Spotecznych:

500+ swiadczenie uzupekiajace dla oséb niezdolnych do samodzielnej egzystencji,
§ jakie warunki trzeba spelni¢, aby otrzymac swiadczenie uzupeiniajace dla oséb niezdolnych do
samodzielnej egzystencji,
§ jak wypemic¢ wniosek o $wiadczenie uzupeiniajace,
§ jaka jest wysokos¢ swiadczenia uzupetniajacego.

Telefon: 12 25 24 377, 18 449 85 45.

- Swiadczenia z tytutu niezdolnosci do pracy.
§ jakie warunki nalezy speic, aby otrzymac swiadczenia z tytutu niezdolnosci do pracy,
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§ kto jest uprawniony do renty z tytutu niezdolnosci do pracy,
§ jak wylicza sie wysokosc¢ renty,

Telefon: 14 632 76 73, 691 458 952.
Narodowy Fundusz Zdrowia:

- Promocja i profilaktyka zdrowia z NFZ,

§ jak skorzysta¢ z programu ,Profilaktyka 40 PLUS” i na jakie badania profilaktyczne zgtasza¢ sie
regularnie,

§ co daja bezptatne aplikacja MojeIKP i MojeFizjo+,

§ udogodnienia dla 0oséb ze szczegoélnymi potrzebami w salach obstugi klientéw NFZ,

§ zalatw sprawe bez wychodzenia z domu przez wideo spotkanie z e-doradca NFZ,

§ rezerwacja wizyty w NFZ na podstawowe pomiary w kiosku profilaktycznym.

Telefon: 12 29 88 385.

Za tydzien planowany jest kolejny dyzur ekspertow we wspotpracy z PFRON. Wiecej na temat

Dnia Osob z Niepelosprawnoscia w ZUS oraz harmonogram wydarzen w regionie dostepny jest
tutaj:https://www.zus.pl/0-zus/0-nas/dzialania-zakladu-ubezpieczen-spolecznych-na-rzecz-osob-z-
niepelnosprawnoscia/don

Anna Szaniawska - regionalny rzecznik prasowy ZUS wojewddztwa matopolskiego

Redagowat: Piotr Kuczaj

poprzednia powrot do listy aktualnosci nastepna



https://www.zus.pl/o-zus/o-nas/dzialania-zakladu-ubezpieczen-spolecznych-na-rzecz-osob-z-niepelnosprawnoscia/don
https://www.zus.pl/o-zus/o-nas/dzialania-zakladu-ubezpieczen-spolecznych-na-rzecz-osob-z-niepelnosprawnoscia/don
https://gmina.rabka.pl/main/aktualnosci/Wybraliscie-sie-juz-tego-lata-na-Szlak-Architektury-Drewnianej-w-Malopolsce/idn:7043
https://gmina.rabka.pl/main/aktualnosci
https://gmina.rabka.pl/main/aktualnosci
https://gmina.rabka.pl/main/aktualnosci/Majeranki-odkryly-swiat-dawnych-zabaw-i-zabawek-ludowych/idn:10344

