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Marek  Szarawarski  wyróżniony  w  XVIII
Małopolskim  Plebiscycie  „Seniorka  i  Senior
Roku - Poza Stereotypem”
Uroczysta  gala  XVIII  Małopolskiego  Plebiscytu  „Seniorka  i  Senior  Roku  -  Poza  Stereotypem”  w
krakowskim Kinie Kijów zgromadziła blisko 500 uczestników. Jest to jedna z wielu inicjatyw Samorządu
Województwa Małopolskiego skierowanych do małopolskich  seniorów obejmujących kulturę,  zdrowie,
opiekę czy edukację.  Podczas tegorocznej  uroczystości  zostali  nagrodzeni  i  wyróżnieni  nieszablonowi
seniorzy, wyróżniający się szczególną aktywnością, osoby działające z pasją, bezinteresownie angażujące
się w pomoc innym, działające w organizacjach pozarządowych,  uniwersytetach trzeciego wieku i  w
lokalnych społecznościach.

W wydarzeniu uczestniczyli Marszałek Województwa Małopolskiego Łukasz Smółka, Marta Malec-Lech
Członek  Zarządu  Województwa  małopolskiego,  prof.  Jan  Tadeusz  Duda  Przewodniczący  Sejmiku
Województwa Małopolskiego i Elżbieta Achinger Wicewojewoda Małopolski oraz dyrektor Regionalnego
Ośrodka Polityki Społecznej w Krakowie Wioletta Wilimska.

I wyróżnienie XVIII edycji plebiscytu otrzymał Pan Marek Szarawarski z Rabki-Zdroju - to pomysłodawca i
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Przewodniczący komitetów organizacyjnych kolejnych edycji Ogólnopolskiej Zimowej Senioriady w Rabce-
Zdroju, w której startuje, z podziałem na 9 grup wiekowych (50+ do 90+), około 500 zawodników, w tym
seniorzy  z  zagranicy.  Pan  Marek  poprzez  organizację  Senioriady  zachęca  seniorów  do  aktywności
ruchowej w sportach zimowych, dba o budowę pozytywnego wizerunku seniora oraz promuje kulturę i
historię regionu.

W dotychczasowej historii plebiscytu Tytułem „Seniora / Seniorki Roku” nagrodzono 34  Laureatów, w tym
17 Seniorek  i  17  Seniorów,  61  zostało  wyróżnionych.  Kolejne  edycje  plebiscytu  udowadniają,  że  w
Małopolsce  nie  brakuje  seniorów  aktywnych  i  zaangażowanych  w  życie  społeczności  lokalnych,
działających  w  organizacjach  pozarządowych,  kościelnych,  czy  uniwersytetach  III  wieku,  wspaniale
przełamujących stereotypy związane z wiekiem.
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