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Nowa Poradnia Rehabilitacyjna i choroéb
metabolicznych dla dzieci i dorostych

SCRU w Rabce-Zdroju informuje, ze w ramach swojej dzialalnos$ci otwiera Poradnie Rehabilitacyjna i
Poradnie choréb metabolicznych dla dzieci i dorostych. W/w Poradnie opieka medyczna obejma m.
innymi mieszkancéw Rabki, gminy Rabka i okolicznych gmin.

Szczegdtowe informacje dotyczace rejestracji, optatnosci za wizyte mozna uzyskac na stronie Centrum pod
adresem: www.scru.pl lub pod numerem telefonu 18 2676149, 606 700 319

Poradnia Rehabilitacyjna udziela porad specjalistycznych z zakresu rehabilitacji narzadu ruchu.
Leczenie obejmuje m.in.;

- zespoly bolowe - kregostupa, stawéw, glowy
- stany po - urazach, udarze mozgu, krwotoku mézgowym, zabiegach operacyjnych
- schorzenia - reumatologiczne, neurologiczne, wady wrodzone uktadu ruchu

W ramach poradni pacjent moze uzyskac:
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- porade lekarska,
- wniosek oraz indywidualny dobor zaopatrzenia ortopedycznego,

- skierowanie na zabiegi rehabilitacyjne w Centrum (skierowanie w ramach NFZ na ambulatoryjne
leczenie uzdrowiskowe)

Poradnia Chorob Metabolicznych dla dzieci i dorostych realizuje wielospecjalistyczna, kompleksowa
opieke nad pacjentem z nadwaga lub otytoscia.

W ramach poradni pacjent moze uzyskac:

- porade lekarska z analiza dostarczonych wynikéw badan oraz wdrozeniem leczenia farmakologicznego,
- porade dietetyka z indywidualnym doborem diety,

- porade psychologa,

- mozliwos¢ ustalenia i realizacji indywidualnego programu treningowego z trenerem personalnym lub
realizacji programu treningowego w grupach (skierowanie w ramach NFZ na ambulatoryjne leczenie
uzdrowiskowe w Centrum).

Skierowanie na zabiegi rehabilitacyjne wystawia lekarz Centrum.



SLASKIE CENTRUM
REHABILITACYJINO-UZDROWISKOWE

im. dr A. Szebesty w Rabce-Zdroju Sp. z o.0.
ul. Dietla 5, 34-700 Rabka-Zdroj

18 26 76 149, 18 26 76 300
wew. 505, 202
606 700 319

Slaskie Centrum Rehabilitacyjno-Uzdrowiskowe
im. dr. A. Szebesty. w Rabce-Zdroju Sp. z 0.0.
jest jednostka ochrony zdrowia Samorzadu Wojewédztwa Slaskiego







Poradnia rehabilitacyjna udziela porad specjalistycznych z zakresu
rehabilitacji narzadu ruchu. Leczenie obejmuje m.in:

ZESPOLYBOLOWE

KREGOSLUPA | STAWOW | GLOWY
STANYPO

URAZACH | UDARZE MOZGU | KRWOTOKU MOZGOWYM |
ZABIEGACH OPERACYINYCH

SCHORZENIA

REUMATOLOGICZNE (m.in. UKLADOWE TKANKI tACZNE] | RZS | ZZSK)
NEUROLOGICZNE (STWARDNIENIE ROZSIANE ch. PARKINSONA | INNE)
WADY WRODZONE UKtADU RUCHU

W ramach poradni pacjent moze uzyskaé:

| PORADE LEKARSKA

WNIOSEK ORAZ INDYWIDUALNY DOBOR
ZAOPATRZENIA ORTOPEDYCZNEGO

| SKIEROWANIE NA ZABIEGI REHABILITACYINE W CENTRUM

Y MOZLIWOSCE UZYSKANIA SKIEROWANIA NA:
® AMBULATORYINE LECZENIE UZDROWISKOWE W RAMACH NFZ

realizuje wielospecjalistyczna,

kompleksowa opieke nad pacjentem z nadwaga lub otyltoscia.
W ramach poradni pacjent moze uzyskac:

PORADE LEKARSKA Z ANALIZA DOSTARCZONYCH WYNIKOW
BADAN ORAZ WDROZENIEM LECZENIA FARMAKOLOGICZNEGO

| PORADE DIETETYKA Z INDYWIDUALNYM DOBOREM DIETY
| PORADE PSYCHOLOGA

MOZLIWOSC USTALENIA | REALIZACII INDYWIDUALNEGO PROGRAMU
TRENINGOWEGO Z TRENEREM PERSONALNYM

LUB REALIZACII PROGRAMU TRENINGOWEGO W GRUPACH

ROWNIEZ W RAMACH AMBULATORYJINEGO LECZENIA UZDROWISKOWEGO

' SKIEROWANIE WYSTAWIA
e LEKARZ CENTRUM
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