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Fot. PRGRES Tour de abka-Zdroj

PROGRES Tour de Rabka-Zdroj

W dniach 19-20 czerwca w Rabce-Zdroju odbyly sie pierwsze zawody o nazwie PROGRES Tour de Rabka-
Zdréj. Sa to trzyetapowe gorskie zawody, z ktérych w weekend odbyly sie dwa biegi, a trzeci zaplanowano
4 wrzesnia. W kazdym biegu zawodnicy zdobywaja Lubon Wielki biegnac zupeknie inna trasa. Pierwszego
dnia trasa miata 5,5km, start byl w Zarytem a meta na samym szczycie. Tam réwniez nastapita dekoracja
zawodnikow. Drugiego dnia zawodnicy rowniez startowali z tego samego miejsca whiegajac na szczyt i
powracajac na linie startu, gdzie z kolei znajdowata sie meta. Dlugos¢ dystansu to 12,5km. Ostatni etap,
najdtuzszy, liczacy okoto 22 km dopiero przed nami. Zawody maja na celu promowanie Lubonia Wielkiego,
okolic jak i samej Rabki. - Zalezy nam na wypromowaniu miasta i zacheceniu jak najwiekszej ilosci osob do
odwiedzania naszych okolic oraz na promocji biegu réwniez - informuja organizatorzy.

Wyniki

Pierwszy etap
www.zmierzymyczas.pl/images/wyniki/Wyniki 55 km.pdf
Drugi etap

http://www.zmierzymyczas.pl/.../Wyniki Rabka-Zdrdgj...
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