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Rabczanie ,Murem za polskim mundurem”
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Aktualnosci

Drodzy mieszkancy Gminy Rabka-Zdrdj. Coraz wiecej oséb dotacza do akcji pomocy tym, ktérzy
strzega wschodniej granicy polsko-biatoruskiej. W akcji ,Murem za polskim mundurem” udzial moze
wzig¢ kazdy z nas. Zarzad Oddziatu Miejsko - Gminnego Zwiazku OSP RP w Rabce-Zdroju,
organizuje zbiorke paczek mikotajkowo - Swigtecznych dla zolierzy stacjonujacych na wschodniej
granicy
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ZUS: Rodzice nadal moga korzystac z zasitku opiekunczego
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Nie musi dojs¢ do zamkniecia calej szkoty, przedszkola czy ztobka, aby rodzicowi przystugiwat
zasitek opiekunczy. Ubezpieczony rodzic moze obecnie skorzystac z zasitku opiekunczego na
dziecko, gdy jest ono chore albo objete izolacja domowa lub kwarantanna. Moze tez otrzymac
zasitek, jesli musi opiekowac sie zdrowym dzieckiem w wieku ponizej 8 lat z powodu
niespodziewanego zamkniecia ztobka
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Od 1 grudnia nowe zasady kwarantanny dla podrézujacych i
zmienione limity osdéb
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W ostatnim czasie odnotowujemy wysokie wskazniki dziennych zachorowan na COVID-19. Oprécz
tego na Swiecie pojawila sie nowa grozna mutacja koronawirusa. Dlatego od 1 grudnia
wprowadzamy zakaz lotow z krajéw szczegoélnego ryzyka - Botswany, Eswatini, Lesotho,
Mozambiku, Namibii, RPA, Zimbabwe. Dodatkowo osoby wracajace z tych krajow nie beda mogty
zosta¢ zwolnione z kwarantanny
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Uczelnia oczami dziecka - konkurs plastyczny
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Centrum Wspdlpracy i Jakosci PPUZ w Nowym Targu zaprasza wszystkie dzieci w wieku od 3 do 14
lat do wziecia udziatu w konkursie plastycznym pt. ,Uczelnia oczami dziecka”. - Chcemy sie
dowiedzie¢ jak dzieci - by¢ moze w przysztosci studenci PPUZ, wyobrazaja sobie nasza uczelnie.
Mury szkoty czy przedszkola juz znaja, ale czy wiedza, ze w ich regionie jest uczelnia wyzsza? A
moze znaja PPUZ
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Mozna dorobic¢ wiecej
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Od 1 grudnia, jak co kwartat, zmieniaja sie limity zarobkowe dla rencistéw i wczesniejszych
emerytow. Beda one wyzsze niz w poprzednim kwartale. Emeryci, ktérzy ukonczyli powszechny wiek
emerytalny (60 lat dla kobiet i 65 lat dla mezczyzn) moga mie¢ dodatkowe przychody bez
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ograniczen. Oprdcz nich zarobi¢ bez limitu moga réwniez niektérzy rencisci. Sa to osoby, ktére
pobieraja renty
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