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Malopolska: ponad polowa trzynastek juz wyplacona
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Zaktad Ubezpieczen Spotecznych wyptaca trzynastki z kwietniowa emerytura lub renta. Matopolskie
placowki wyptaca w sumie ok. 707 tys. dodatkowych rocznych swiadczen. Do tej pory trzynastke
otrzymato ponad 369 tys. 0sob w naszym wojewddztwie.
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Pamieci ofiar Katynia i Smolenska

kategoria:
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W Rabce-Zdroju odbyly sie kameralne uroczystosci upamietniajace rocznice Zbrodni Katynskiej i
katastrofy w Smolensku, zorganizowane przez lokalne Gniazdo Integracji Lokalnej. Rozpoczely sie
one msza Sw. w intencji ofiar obu tragedii, odprawiona przez ksiedza dra Pawta Duzniaka w kosciele
sw. Marii Magdaleny. Po nabozenstwie w kosciele zostal odczytany Apel Polegtych
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Komputery dla uczniow
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W dniach 7-8 kwietnia odbyto sie przekazanie sprzetu komputerowego przeznaczonego do wsparcia
zdalnego nauczania w powiecie nowotarskim. Przedsiewziecie obejmuje zakup 40 sztuk laptopéw po-
leasingowych oraz 6 sztuk tabletow graficznych. Starosta Krzysztof Faber oraz wicestarosta
Bogustaw Waksmundzki przekazali sprzet komputerowy
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NyZ WYDIEFZ KDOZINNY pian Zywieniowy
na portalu Diety.nfz.gov.pl

Rodzinny plan zywieniowy
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Zasady zywienia opracowane na postawie diety DASH to recepta na zdrowie dla nas i naszych
bliskich. Jak jednak potaczy¢ indywidualne potrzeby zywieniowe wszystkich domownikéw? Rodzinny
plan zywieniowy to innowacyjne rozwigzanie zapewniajace zdrowe positki dla catej rodziny.
Przeznaczony jest dla osob dorostych oraz dzieci i mtodziezy w wieku od 4 do 17 lat
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Wywies flage w Swieto Chrztu Polski - 14.04
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Sejm RP ustanowil Swieto Chrztu Polski przyjeciem ustawy 22 lutego 2019 r. W zatozeniu $wieto ma
na celu ,upamietnienie chrztu Polski dokonanego 14 kwietnia 966 r., zwazywszy na doniostos$¢
decyzji Mieszka I, cywilizacyjna wage tego wydarzenia, kluczowe znaczenie dla rozwoju naszej
Ojczyzny, a jednoczesnie znikoma obecnosé tego historycznego faktu w spotecznej Swiadomosci”.
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