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Akcja ,Rabka z Przewodnikiem" - spacer na Maciejowa
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Ostatni spacer ,Szlakiem zabytkow Rabki" cieszyl sie duzym zainteresowaniem. Ponad 20-sto
osobowa grupa przeszta trasa od fontanny ze stoniami, przez Park Zdrojowy, az do zabytkowego
koscidtka, w ktorym miesci sie Muzeum im. Wt. Orkana. Najblizsza niedziela - 9 sierpnia to wyprawa
na Maciejowa. Miejscem zbidrki jest altana ,Pod Grzybkiem" w Parku Zdrojowym, spotykamy sie o
godz. 9.30
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Wakacyjne pociagi retro do Mszany Dolnej - sierpien 2020r.

kategoria:
Aktualnosci

Serdecznie zapraszamy na wakacyjne przejazdy retro w 2020 roku przepiekna trasa z Chabdwki do
Mszany Dolnej. We wszystkie weekendy wakacyjne zapraszamy na przejazdzki pociggami retro.
Podréz zabytkowym pociggiem zestawionym z lokomotywy parowej i wagonow sprzed 80-ciu lat to
dla wszystkich pelna niezapomnianych wrazen niepowtarzalna forma aktywnego wypoczynku. W
lipcu bedziemy kursowa¢ malownicza trasa
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Postepy na stadionie
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Spod przekopanych zwatéw ziemi i nawiezionych ton kamienia, powoli wytania sie przyszty ksztatt
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Stadionu Miejskiego w Rabce-Zdroju, ktéry przechodzi gruntowna przebudowe. Ostatnio robotnicy
zrobili chodnik od wejscia gtdéwnego do budynku klubowego i uktadaja dalszy ciag pod trybunami.
Widac¢ juz elementy wysokiego ogrodzenia, usypana jest juz podbudowa pod plyte gtdéwna, trwaja
przygotowania do potozenia
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Koncert CLEO w amfiteatrze ODWOLXANY!
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Szanowni Panstwo, z przyczyn niezaleznych od artystki wydarzenie zaplanowane na dzien 8.08.2020
godzina 19:00 w Rabce- Zdroju - Koncert Cleo, zostaje odwotane. Zwrot biletéw zakupionych w kasie
MOK od poniedziatku do piatku w godz. 8.00 -16.00.
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Kolejny sukces Kamili

kategoria:
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Kamila Perucka wzieta udzial w Gorce Ultra Trail 84 i zajela pierwsze miejsce wsrod kobiet, a 8 w
klasyfikacji ogolnej. Na dystansie 84 km miata do pokonania ponad 4000 m przewyzszenia.
Gorczanska trasa byta bardzo widokowa. Po starcie z Ochotnicy Dolnej zawodnicy kierowali sie w
strone Lubania gdzie do zaliczenia byt obowiazkowo szczyt wiezy widokowej. Nastepnie przez
Przetecz Knurowska i Magurki
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