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Podsumowanie XII SENIORIADY RABKA-ZDRÓJ
2025
Przewodniczący  Komitetu  Organizacyjnego,  Marek  Szarawarski,  podsumował  zakończoną właśnie  XII
Senioriadę,  która  odbyła  się  w  dniach  3–4  marca  w Rabce-Zdroju.  Poniżej  przedstawia  klasyfikację
medalową oraz listę wolontariuszy i sponsorów.

„DZIEŃ INTEGRACYJNY” - 3 marca (poniedziałek)

„Biesiada góralska” przy muzyce w domu weselnym VICTORIA

Kolacja jak zwykle – Smacznie! Szybko! Czysto! Brawa! Dla Firmy Dawida.

DJ  ŁUKASZ stworzył  wyjątkową atmosferę.  Trafił  z  przygotowanym repertuarem  melodii   w nasze
klimaty! Zabawa była przednia. Na parkiecie brakowało miejsca. Tańczono na wolnych miejscach między
stolikami na parterze i na piętrze. W lokalu 280 miejsc-bawiło się blisko 320 osób. Krzesła z restauracji
zmienialiśmy na wąskie, rozkładane, z naszego UTW.

Przed 22.00 wszyscy z żalem opuścili gościnną Victorię. (Za kolacje uczestnicy płacą z własnej kieszeni –
to info dla „dociekliwych” internautów).
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 „DZIEŃ SPORTOWY” - 4 marca (wtorek)

  Rozpoczął się w Amfiteatrze defiladą wszystkich 28 organizacji senioralnych i 450 uczestników z Polski,
Szwecji,  Ukrainy i  Wiednia. Powitali  ich:  Elżbieta Szarawara – Prezes Rabczańskiego UTW i Marek
Szarawarski – Przewodniczący Komitetu Organizacyjnego Senioriad, pomysłodawca imprezy.

PATRONI  HONOROWI

Leszek ŚWIDER – Burmistrz Rabki – Zdroju

Wiesława BORCZYK - Prezes Ogólnopolskiej Federacji Stowarzyszeń UTW

GŁÓWNI SPONSORZY

Leszek ŚWIDER – Burmistrz Rabki–Zdroju,

Anna ŹRUBEK Prezes Uzdrowiska RABKA S.A. od 10 lat przygotowuje pakiety pamiątkowe dla wszystkich
UTW w tym roku wyjątkowo bogate

Andrzej DUBIEL – twórca znicza i statuetek na każdą Senioriadę

Bolesław BARA - Dyrektor Centrum Kultury, Sportu i Promocji w Rabce-Zdroju.

Centrum jest współorganizatorem. Udostępnia uczestnikom między innymi Stadion, Amfiteatr, gwarantuje
sprzęt nagłaśniający  a także szatnie i toalety.

SPONSORZY

Bank Spółdzielczy w Rabie Wyżnej - Prezes Łukasz MORZYWOŁEK

Urząd Marszałkowski Województwa Małopolskiego

Starostwo Powiatu Nowotarskiego - współorganizator

GOŚCIE

Patroni, Partnerzy, Fundatorzy, Zawodnicy, Kibice a wśród nich:

Joanna BOBOWSKA Pełnomocnik  Wicewojewody Małopolskiego d/s Polityki Senioralnej odczytała list do
uczestników XII Senioriady od Marzeny Okła-Drewnowicz, Minister do spraw Polityki Senioralnej

Leszek ŚWIDER – Burmistrz Rabki–Zdroju

Wiesława BORCZYK - Prezes Ogólnopolskiej Federacji Stowarzyszeń UTW

Anna ŹRUBEK - Prezes Uzdrowiska RABKA S.A

Witold LATUSEK - prezes Szpitala Miejskiego

Marek ŚWIDER - dyrektor I LO im. E. Romera w Rabce-Zdroju

Bogusław WAKSMUNDZKI - Sekretarz UM Rabki-Zdroju,

Wojciech KUSIAK - Dyrektor Muzeum Wł. Orkana

 SZTAFETA OGNIA



ANNA JAJECZNICA Tegoroczna maturzystka LO im. E.Romera, złota medalistka na dystansie 1500m
podczas Halowych Mistrzostw Małopolski Juniorów i Juniorów Młodszych.

BARTŁOMIEJ PARDO

Uczeń pierwszej klasy  LO im. E. Romera wywalczył złoto  w pchnięciu kulą w kategorii U18 na Halowych
Mistrzostwach Małopolski Juniorów i Juniorów Młodszych.

Znicz zapalił Bartek

KONKURENCJE, LICZBY UCZESTNIKÓW, MIEJSCA ZAWODÓW

Konkurencja Liczba uczestników Miejsce zawodów
Slalom gigant 107 Stok „uŻura”
Nordic Walking 48 Apteki  Rabki - Zdroju
Biegi 83 Stadion Miejski
Kręgle boulingowe 44 Stadion Miejski
Rzut śnieżkami do celu 46 Amfiteatr
Zjazd na saneczkach 37 Stok „uŻura”
Brydż 32 Kawiarnia Zdrojowa
Szachy 15 Rabczańska Spółdzielnia Mieszkaniowa
„Graj cafe” 40 Bar na Lodowisku

(„Graj cafe” - Agnieszko dziękuję)

WYCIECZKA NA MACIEJOWĄ (NW Gorczański)

(Relacja przewodnika Mieczysława Kapiewicza)

Senioriada 4.03.25, godzina 9.30. Wyruszamy spod muszli 46 osób. Zaczynamy od historii Rabki, idziemy
czerwonym Głównym Szlakiem Beskidzkim. Po minięciu zabudowań wychodzimy na polany i otwiera się
przed nami piękna panorama, która w miarę nabierania wysokości się powiększa, najbardziej w oczy rzuca
się Babia Góra. Po mozolnym podejściu pod górę wychodzimy na Maciejową i podziwiamy piękne widoki
na Beskid Wyspowy. A po parunastu minutach wychodzimy na polanę Przysłop, wysokość 852m n.p.m,
gdzie znajduje się schronisko P.T.T.K.(Bacówka), skąd zapierająca dech panorama Tatr. Odpoczynek około
godziny. Uczestnicy przybijają pamiątkowy stempel XII Senioriady i stempel schroniskowy do punktów
GOT. Po odpoczynku schodzimy czarnym szlakiem do Rabki Słone i stamtąd doliną Słonki do Zdroju do
miejsca startu naszej wycieczki.

Dziękuję uczestnikom za wspólną wyprawę. Pozdrawiam przewodnik Mietek.

(Uwaga organizatora: wszyscy wrócili zdrowi i szczęśliwi – dzięki Mietek)

NORDIC WALKING- WYRÓŻNIENIA ZA HASŁA 2025

UTW Kęty

„Porzuć maści, tabletki, rumianki,

Bo wszystko leczą rabczańskie solanki”

UTW Łazy

„By nie chorować i żyć w spokoju,



pojedź Kolego do Rabki-Zdroju.

UTW Nowy Sącz

„Rabka zdrojem stoi i seniorów się nie boi!”

ZABEZPIECZENIE MEDYCZNE I KOMUNIKACYJNE (BEZPŁATNIE!)

Grupa Podhalańska GOPR
Szpital Miejski w Rabce – Zdroju
Straż Miejska w Rabce-Zdroju
Komisariat Policji w Rabce-Zdroju
OSP Chabówka

WOLONTARIAT

Członkowie Rabczańskiego UTW
Uczniowie I LO im. E.Romera w Rabce-Zdroju 
Młodzież z 6-36 Hufca Pracy ze Skomielnej Białej i Szkoły Branżowej nr 1 w Rabce-Zdroju

Wręczyliśmy: 39 złotych medali,  37 srebrnych i 35 brązowych medali.

Każdy zawodnik otrzymał pamiątkowy brelok oraz kamizelkę ze swoim numerem startowym i logiem XII
Senioriady.  

Najwcześniej urodzone uczestniczki XII Senioriady i  najstarszy zawodnik odebrali  wspaniałe prezenty
przygotowane przez Prezes Uzdrowiska RABKA S.A

KLASYFIKACJA DRUŻYNOWA

Miejsce Punkty
Miejscowość
organizacji
senioralnej

 

1 658 Gliwice
2 646 Nowy Sącz Centrum
3 543 Zawiercie
4 423 Kęty
5 352 Bytom
6 339 Nowy Sącz UTW
7 266 Nowy Targ
8 257 UJ Kraków
9 255 Łazy
10 242 Miechów
11 229 Andrychów
12 224 Wojkowice
13 219 Rabka-Zdrój
14 218 Rzeszów
15 190 Wodzisław Śląski
16 182 UR Kraków
17 175 Kłaj
18 168 Dąbrowa Górnicza
19 149 Lublin



20 129 Wadowice
21 128 Bobrowniki
22 127 Myszków
23 92 Mogilany
24 84 Kijów
25 83 Tychy
26 40 Wiedeń
27 20 Bieruń

28

Poza
 
 
 
 

Ukraina Grupa
Oksany  

Wyniki indywidualne w konkurencjach XII Senioriady na stronie
http://www.u3w.rabka-net.pl/senioriada2025.html

Przewodniczący Komitetu Organizacyjnego   

Marek Szarawarski
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