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Podsumowanie sezonu narciarskiego 2018/2019
Zawodnicy  Stowarzyszenia  Olympic  z  Rabki-Zdroju  zakończyli  sezon zimowy w biegach narciarskich
2018/2019  dużymi sukcesami i dużą ilością zdobytych medali. W ramach podsumowania trener Michalina
Maciuszek przedstawia ich starty na zawodach ogólnopolskich i regionalnych.

Zawodnicy  ze  Stowarzyszenia  OLYMPIC brali  czynny  udział  w  MAŁOPOLSKIEJ  LIDZE W BIEGACH
NARCIARSKICH, gdzie najlepsi z nich zajmowali czołowe miejsca;

OBIDOWA 09.01.2019r

3 złote medale - Natalia Kusiak rocznik 2005,Bartosz Biedroń r. 2005,Roksana Gacek r. 2007

2 srebra - Zuzanna Ponicka rocznik 2008, Wiktoria Leśniak r. 2008

1 brąz - Szymon Szeliga rocznik 2007

Iga Stachura rocznik 2005 - 4 miejsce

ZALESIE 22.01.2019r.

3 złote medale - Natalia Kusiak r. 2005, Bartosz Biedroń r.2005, Wiktoria Leśniak r. 2008
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1 srebro - Zuzanna Ponicka r. 2008

Roksana Gacek r.2007 - 4 m

Iga Stachura r.2005 -  6 miejsce

BIAŁKA TATRZAŃSKA  13.02. 2019r  WOJEWÓDZKIE IGRZYSKA

2 złote medale - Bartosz Biedroń r. 2005,Wiktoria Leśniak r. 2008

1 srebro - Natalia Kusiak r.2005

4 miejsca zajęli ; Roksana Gacek r. 2007, Szymon Szeliga r.2007, Zuzanna Ponicka r. 2008

5 miejsce zajęła Iga stachura r. 2005

Adam Jamróz r. 2006 - 8 m, Pola Rubiś r. 2005 - 9 m

MAŁE CICHE 28.02.2019r.

1 złoto - Wiktoria Leśniak r. 2008

1 srebro - Natalia Kusiak r.2005

4 miejsce - Roksana Gacek r. 2006, Zuzanna Ponicka r. 2008,

5 miejsce - Szymon Szeliga r. 2007

9 miejsce - Iga Stachura r. 2005

10 miejsce - Adam Jamróz r. 2006

11 miejsce - Pola Rubiś r.2005

12 miejsce - Sara Rubiś r. 2003

MISTRZOSTWA POWIATU NOWOTARSKIEGO -  KLIKUSZOWA 05.02.2019r.

5 złotych medali- Natalia Kusiak r.2005, Bartosz Biedroń r. 2005, Szymon Szeliga r. 2007,  Roksana Gacek
r. 2007, Wiktoria Leśniak r. 2008

2 srebra - Adam Jamróz r. 2006, Zuzanna Ponicka r. 2008

2 brązowe medale - Iga Stachura r.2005, Sara Rubiś r. 2003

4 miejsce -  Iga Jurczakiewicz r. 2009

6 miejsce - Olimpia Kożlak r.2005

MISTRZOSTWA POLSKI OGÓLNOPOLSKIE SPOTKANIE UKS- ów TOMASZÓW LUBELSKI 

                                   26- 27.01.2019r

 Bieg stylem klasycznym;

SREBRNY medal - Natalia Kusiak r. 2005

5 miejsce - Bartosz Biedroń r. 2005



21 miejsce -  Iga Sachura r.2005

21 miejsce -  Roksana Gacek r.2007

34 miejsce - Pola Rubiś r.2005

46 miejsce - Sara Rubiś r.2003

 Bieg stylem łyżwowym;

BRĄZOWY medal - Natalia Kusiak r. 2005

4 miejsce - Bartosz Biedroń r. 2005

11 miejsce - Iga Stachura r. 2005

28 miejsce - Pola Rubiś r. 2005

47 miejsce - Sara Rubiś r. 2003

Nasi  reprezentanci  brali  udział  w  NARODOWYM  PROGRAMIE  ROZWOJU  BIEGÓW
NARCIARSKICH  -  PUCHARZE  GRUPY  AZOTY;

MUCZNE 12- 13.01.2019r. PUCHAR GRUPY AZOTY

Bieg stylem klasycznym;

BRĄZ - Natalia Kusiak r. 2005

5 miejsce - Bartosz Biedroń r.2005

8 miejsce - Iga Stachura r. 2005

30 miejsce - Adam Jamróz r.2006

Bieg stylem Łyżwowym;

BRĄZ - Natalia Kusiak

5 miejsce - Bartosz Biedroń

14 miejsce - Iga Stachura

36 miejsce - Adam Jamróz

ZAKOPANE 02 - 03.02.2019r PUCHAR GRUPY AZOTY

Bieg stylem klasycznym;

ZŁOTY MEDAL - Natalia Kusiak r. 2005

5 miejsce -  Bartosz Biedroń r. 2005

30 miejsce - Pola Rubiś r. 2005

31 miejsce - Adam Jamróz r.2006

46 miejsce Sara Rubiś r. 3003



Bieg stylem łyżwowym;

4 miejsce - Bartosz Biedroń

5miejsce - Natalia Kusiak

18 miejsce - Iga Stachura

38 miejsce - Pola Rubiś

42 miejsce - Adam Jamróz

47 miejsce - Sara Rubiś

PTASZKOWA 16 - 17.02.2019r. PUCHAR GRUPY AZOTY

Bieg stylem klasycznym;

5 miejsce - Natalia Kusiak r.2005, Bartosz Biedroń r. 2005

22 miejsce - Iga Stachura r. 2005

35 miejsce - Pola Rubiś r. 2005

46 miejsce - Roksana Gacek r.2007

47 miejsce - Adam Jamróz r. 2006

42 miejsce - Sara Rubiś r.2003

Bieg stylem łyżwowym;

5 miejsce - Natalia Kusiak

6 miejsce - Bartosz Biedroń

22 miejsce - Iga Stachura

36 miejsce - Pola Rubiś

WISŁA - KUBALONKA 09 - 10.03.2019r. PUCHAR GRUPY AZOTY

Styl klasyczny;

SREBRNY MEDAL -  Bartosz Biedroń r.2005

6 miejsce - Natalia Kusiak r.2005

11 miejsce - Iga Stachura r.2005

32 miejsce - Pola Rubiś r.2005

34 miejsce - Wiktoria Leśniuak r.2007

43 miejsce -Adam Jamróz r.2006

Styl łyżwowy;



4 miejsce - Natalia Kusiak r.2005

7 miejsce - Bartosz Biedroń r.2005

23 miejsce - Iga Stachura r.2005

25 miejsce - Wiktoria Leśniak r.2008

42 miejsce -  Adam Jamróz r.2006

43 miejsce -  Roksana Gacek r.2007

48 miejsce - Pola Rubiś r. 2005

OGÓLNOPOLSKIE  ZAWODY  W  BIEGACH  NARCIARSKICH  OD  PIERWSZEGO  KROKU  DO
MISTRZOSTWA

Styl klasyczny:

Natalia Kusiak – ZŁTY MEDAL

Bartosz Biedroń – SREBRNY MEDAL

Wiktoria Leśniak – BRĄZOWY MEDAL

Iga Stachura – 9 miejsce

Szymon Szeliga – 10 miejsce

Pola Rubiś – 12 miejsce

Zuzanna Ponicka – 12 miejsce

Roksana Gacek – 14 miejsce

Iga Jurczakiewicz – 19 miejsce

Adam Jamróz – 22 miejsce

Styl dowolny:

Bartosz Biedroń – SREBRNY MEDAL

Wiktoria Leśniak – BRĄZOWY MEDAL

Natalia Kusiak – 6 miejsce

Zuzanna Ponicka – 6 miejsce

Roksana Gacek – 12 miejsce

Iga Stachura – 13 miejsce

Szymon Szeliga – 17 miejsce

Pola Rubiś – 19 miejsce

Adam Jamróz – 21 miejsce



Iga Jurczakiewicz – 24 miejsce

FINAŁ LIGI -  BIAŁKA TATRZAŃSKA

TRZY ZŁOTE MEDALE:

Bartosz Biedroń, Natalia Kusiak, Wiktoria Leśniak

BRĄZOWY MEDAL – Roksana Gacek

4 miejsce – Zuzanna Ponicka

7 miejsce – Szymon Szeliga

9 miejsce – Iga Stachura i Adam Jamróz

10 miejsce - Paulina Leśniak

11 miejsce – Pola Rubiś

15 miejsce – Iga Jurczakiewicz

17 miejsce - Beata Żurek

20 miejsce - Olivier Przybyło

23 miejsce – Małgosia Macuga

ZAWODY IM.BRONISŁAWY STASZEL POLANKOWEJ – KOŚCIELISKO

Paulina Leśniak – ZŁOTY MEDAL

Bartosz Biedroń i Wiktoria Leśniak  – SREBRNY MEDAL      

Adam Jamróz i Zuzanna Ponicka – BRĄZOWY MEDAL

Natalia Kusiak – 5 m

Iga Jurczakiewicz – 6 m

Szymon Szeliga – 7 m

Iga Stachura i Małgosia Macuga  – 8 m

Pola Rubiś i Olivier Przybyło – 11 m

Olimpia Kożlak – 13 m

OGÓLNA KLASYFIKACJA LIGI MAŁOPOLSKIEJ W BIEGACH NARCIARSKICH

Natalia Kusiak – 1 miejsce

Bartosz Biedroń - 1 miejsce

Wiktoria Leśniak – 1 miejsce

Zuzanna Ponicka – 2 miejsce



Roksana Gacek – 3 miejsce

Szymon Szeliga – 5 miejsce

W pierwszej dziesiątce uplasowali się też tacy zawodnicy jak: Iga Stachura – 7 m, Adam Jamróz – 8
miejsce, Pola Rubiś – 9 miejsce, Sara Rubiś 10 m.

OGÓLNA KLASYFIKACJA PUCHARU GRUPY AZOTY

Natalia Kusiak – 4 miejsce

Bartosz Biedroń – 5 miejsce

Wyniki jakie osiągnęli nasi zawodnicy i zawodniczki świadczą o bardzo solidnym przygotowaniu do sezonu,
a było to możliwe dzięki wsparciu w postaci dotacji z : Urzędu Miasta i Gminy Rabki-Zdrój, Ministerstwa
Sportu i Turystyki, z Fundacji Mila.

Stowarzyszenie  Olympic  otrzymało  też  dofinansowanie  obozów  przygotowawczych  z  Tatrzańskiego
Związku Sportowego, oraz od rodziców.

Dziękujemy za dotychczasowe wsparcie i liczymy na dalszą współpracę, która jak widać po wynikach idzie
w bardzo dobrym kierunku.

Michalina Maciuszek
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