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Pomagamy, leczymy, zapobiegamy
W Szpitalu  Miejskim w Rabce-Zdroju  odbyły  się  warsztaty  z  chirurgii  piersi.  W trakcie  dwóch  dni
zaproszeni  lekarze  wraz  z  doktorem  Danielem  Maliszewskim  wykonali  sześć  różnych  zabiegów
dotyczących sześciu różnych przypadków klinicznych. Zarówno pacjentki, jak i uczestnicy warsztatów są
bardzo  zadowoleni  z  efektów,  a  dyrekcja  rabczańskiego  szpitala  deklaruje,  że  dalej  będzie  rozwijać
chirurgię piersi. Gości warsztatów byli dr Paweł Malinowski z Białostockiego Centrum Onkologii i  dr
Łukasz Wahadlo ze Szpitala Św. Rafała w Krakowie.

Przy  tej  okazji  warto  poinformować,  że  Szpital  Miejski  w  Rabce-Zdroju  nawiązał  współpracę  ze
stowarzyszeniem  Amazonki  Podhale.  Jej  celem  jest  jak  największe  udostępnianie  zabiegów
rehabilitacyjnych dla kobiet po leczeniu onkologicznym z powodu raka piersi. Leczenie raka piersi, to
skomplikowany i  długotrwały proces obejmujący moment diagnozy, strachu przed chorobą, następnie
walki i leczenia onkologicznego. Często zapomina się, że kolejnym równie ważnym etapem pomijanym jest
rehabilitacja i fizjoterapia – czas powrotu do pełnej sprawności sprzed choroby. Stowarzyszenie Amazonki
Podhale , które współpracujące z nami promuje rehabilitację jako ważny etap powrotu do zdrowia i pełnej
sprawności fizycznej. Ich motto to: Chcemy być w pełni sprawne!

Szpital zaprasza wszystkie osoby po leczeniu raka piersi, zarówno po zabiegach oszczędzających, jak i
amputacjach piersi do kontaktu z Gabinetem Rehabilitacji i Fizjoterapii przy ul. Słonecznej 3 w Rabce-
Zdrój. Po ukończeniu zabiegów można także uzyskać refundację NFZ do rękawa uciskowego pomocnego
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przy wtórnym obrzęku limfatycznym. Fizjoterapeuci postarają się odpowiedzieć na wszystkie pytania i
ustalić plan terapii.

Osoby zainteresowane prosimy o kontakt telefoniczny pod numerem: 18 268 57 52. Pani mgr Agnieszka
Chmura – specjalista fizjoterapii Pan mgr Bartosz Zając – specjalista fizjoterapii.

Zbliża się październik - miesiąc walki z rakiem piersi. Pamiętajmy o profilaktycznych badaniach. Wczesne
wykrycie jest szansą na pełne wyleczenie i dobre życie.
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