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W Szpitalu Miejskim w Rabce-Zdroju odbyly sie warsztaty z chirurgii piersi. W trakcie dwoch dni
zaproszeni lekarze wraz z doktorem Danielem Maliszewskim wykonali szes$é réznych zabiegow
dotyczacych szesciu réznych przypadkéw klinicznych. Zaréwno pacjentki, jak i uczestnicy warsztatow sa
bardzo zadowoleni z efektéw, a dyrekcja rabczanskiego szpitala deklaruje, ze dalej bedzie rozwija¢
chirurgie piersi. Gosci warsztatow byli dr Pawet Malinowski z Bialostockiego Centrum Onkologii i dr
Lukasz Wahadlo ze Szpitala Sw. Rafata w Krakowie.

Przy tej okazji warto poinformowac, ze Szpital Miejski w Rabce-Zdroju nawiazat wspotprace ze
stowarzyszeniem Amazonki Podhale. Jej celem jest jak najwieksze udostepnianie zabiegow
rehabilitacyjnych dla kobiet po leczeniu onkologicznym z powodu raka piersi. Leczenie raka piersi, to
skomplikowany i dtugotrwaty proces obejmujacy moment diagnozy, strachu przed choroba, nastepnie
walki i leczenia onkologicznego. Czesto zapomina sie, ze kolejnym rownie waznym etapem pomijanym jest
rehabilitacja i fizjoterapia - czas powrotu do petnej sprawnosci sprzed choroby. Stowarzyszenie Amazonki
Podhale , ktére wspolpracujace z nami promuje rehabilitacje jako wazny etap powrotu do zdrowia i pelnej
sprawnosci fizycznej. Ich motto to: Chcemy by¢ w peini sprawne!

Szpital zaprasza wszystkie osoby po leczeniu raka piersi, zaré6wno po zabiegach oszczedzajacych, jak i
amputacjach piersi do kontaktu z Gabinetem Rehabilitacji i Fizjoterapii przy ul. Stonecznej 3 w Rabce-
Zdrdj. Po ukonczeniu zabiegéw mozna takze uzyskac refundacje NFZ do rekawa uciskowego pomocnego
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przy wtornym obrzeku limfatycznym. Fizjoterapeuci postaraja sie odpowiedzie¢ na wszystkie pytania i
ustali¢ plan terapii.

Osoby zainteresowane prosimy o kontakt telefoniczny pod numerem: 18 268 57 52. Pani mgr Agnieszka
Chmura - specjalista fizjoterapii Pan mgr Bartosz Zajac - specjalista fizjoterapii.

Zbliza sie pazdziernik - miesiac walki z rakiem piersi. Pamietajmy o profilaktycznych badaniach. Wczesne
wykrycie jest szansa na pelne wyleczenie i dobre zycie.
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