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Program , Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek
Samorzadu Terytorialnego - edycja 2025

Osrodek Pomocy Spolecznej w Rabce-Zdroju informuje, iz Minister Rodziny, Pracy i Polityki
Spolecznej oglosil nab6or wnioskéw na srodki finansowe w ramach Programu ,Opieka
wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego - edycja 2025, finansowanego ze
srodkow Funduszu Solidarnosciowego.

W zwiazku z planowanym zlozeniem przez Gmine Rabka - Zdrdj - Osrodek Pomocy Spolecznej w
Rabce - Zdroju wniosku o przyznanie srodkow finansowych na realizacje Programu ,Opieka
wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego - edycja 2025, prosimy o zglaszanie
potrzeb na realizacje ww. dzialan w roku 2025.

Program kierowany jest do czlonkéw rodzin lub opiekunéw (zamieszkujacych we wspolnym
gospodarstwie domowym z osoba niepelnosprawna), ktérzy wymagaja wsparcia w postaci doraznej,
czasowej przerwy w sprawowaniu bezposredniej opieki nad:

e dzie¢mi od ukonczenia 2. roku zycia do ukonczenia 16 roku zycia posiadajacymi orzeczenie o
niepetnosprawnosci lub
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e osobami niepelnosprawnymi posiadajacymi:
- orzeczenie o znacznym stopniu niepetnosprawnosci albo

- orzeczenie traktowane na réwni z orzeczeniem wymienionym w lit. a, zgodnie z art. 5 i art. 62 ustawy z
dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb niepetnosprawnych
(Dz. U. z 2024 r. poz. 44, z pdzn. zm.)

Dzieki temu wsparciu, osoby zaangazowane na co dzien w sprawowanie opieki nad osoba
z niepelnosprawnoscia dysponowac beda czasem, ktéry moga przeznaczyé na odpoczynek i regeneracje,
jak rowniez na zatatwienie niezbednych spraw zyciowych. Ustugi opieki wytchnieniowej moga stuzyc
rowniez okresowemu zabezpieczeniu potrzeb osoby z niepelnosprawnoscia w sytuacji, gdy cztonkowie
rodzin lub opiekunowie z réznych powodoéw nie beda mogli wykonywa¢ swoich obowiazkow.

Uczestnik nie ponosi odplatnosci za realizacje ustugi w ramach Programu.

Aktywnos¢ zawodowa, nie wyklucza czlonka rodziny lub opiekuna z mozliwosci uzyskania ustugi opieki
wytchnieniowe;j.

Program realizowany jest w dwdch formach:

1)  Swiadczenia ustug opieki wytchnieniowej w ramach pobytu dziennego,

2)  swiadczenia ustug opieki wytchnieniowej w formie pobytu catodobowego.

Ustugi opieki wytchnieniowej moga swiadczy¢ osoby, niebedace cztonkami rodziny uczestnika, ktdre:

1) posiadaja dokument potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji w zawodzie: asystent osoby
niepelnosprawnej, pielegniarka, siostra PCK, opiekun osoby starszej, opiekun medyczny, pedagog,
psycholog, terapeuta zajeciowy, fizjoterapeuta lub, za zgoda realizatora Programu, w innych zawodach i
specjalnosciach o charakterze medycznym lub opiekuniczym, lub

2) posiadaja co najmniej 6-miesieczne, udokumentowane doswiadczenie w udzielaniu bezposredniej
pomocy osobom z niepelnosprawnosciami, np. doswiadczenie zawodowe, doswiadczenie w udzielaniu
wsparcia osobom z niepetnosprawnosciami w formie wolontariatu, lub

3) zostana wskazane przez uczestnika Programu w Karcie zgtoszenia do Programu ,Opieka
wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego - edycja 2025, ktérej wzor stanowi zatacznik nr
7 do Programu.

Posiadanie doswiadczenia, o ktéorym mowa w pkt 2, moze zosta¢ udokumentowane pisemnym
oswiadczeniem podmiotu, ktory zlecat udzielanie bezposredniej pomocy osobom z niepelnosprawnosciami.
Podmiotem tym moze by¢ réwniez osoba fizyczna (a wiec nie tylko osoba prawna, czy jednostka
organizacyjna nie posiadajaca osobowosci prawnej), ktora zlecita udzielenie bezposredniej pomocy osobie
z niepelosprawnoscia. Ocena posiadania przez osobe doswiadczenia w udzielaniu bezposredniej pomocy
osobom z niepetnosprawnosciami nalezy do realizatora Programu.

W przypadku gdy ustugi opieki wytchnieniowej, maja by¢ swiadczone dla cztonkéw rodziny lub opiekunéw
sprawujacych bezposrednia opieke nad matoletnimi, w odniesieniu do osob, ktére maja swiadczy¢ ustugi
opieki wytchnieniowej, musza zosta¢ spelnione warunki okreslone w art. 21 ustawy z dnia 13 maja 2016 r.
o przeciwdzialaniu zagrozeniom przestepczoscia na tle seksualnym i ochronie matoletnich (Dz. U. 2024
poz. 560 z pdzn. zm.), a takze wymagana jest pisemna akceptacja osoby, ktdora ma swiadczy¢ ustuge opieki
wytchnieniowej ze strony rodzica lub opiekuna prawnego matoletniego.

W celu rozeznania faktycznych potrzeb w zakresie ustug opieki wytchnieniowej przeprowadzamy niniejsza
diagnoze, ktéra postuzy do przygotowania wniosku na srodki finansowe na realizacje Programu.



Osoby zainteresowane otrzymaniem wsparcia w ramach Programu , Opieka Wytchnieniowa” dla
Jednostek Samorzadu Terytorialnego - edycja 2025, proszone sa o zgtaszanie sie osobiscie do tut.
Osrodka Pomocy Spotecznej w Rabce - Zdroju, ul. Parkowa 2, 34-700 Rabka - Zdréj w pokoju nr 3 badz
telefonicznie pod nr telefonu: (18) 27 79 868

w godzinach urzedowania OPS.

Termin zgloszenia do Programu uplywa 22.11.2024 r.

Zgtoszenie checi uczestnictwa w programie ,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu
Terytorialnego - edycja 2025 nie jest jednoznaczne z zakwalifikowaniem do udzialu w Programie - stanowi
jedynie diagnoze potrzeb w powyzszym zakresie. Po otrzymaniu srodkow z funduszu solidarnosciowego
Gmina Rabka - Zdro6j bedzie prowadzita nabér uczestnikéw do Programu.

Szczegdty Programu zawarte sa pod
adresem: https://niepelnosprawni.gov.pl/a,1555,nabor-wnioskow-w-ramach-resortowego-programu-ministr
a-rodziny-pracy-i-polityki-spolecznej-opieka-wytchnieniowa-dla-jednostek-samorzadu-terytorialnego-

edycja-2025
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