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Program przeciw uzależnieniom
Rada  Miejska  w  Rabce-Zdroju  przyjęła  kompleksowy  Gminny  Program Profilaktyki  i  Rozwiązywania
Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii na rok 2025. Dokument ten określa strategię
gminy w zakresie przeciwdziałania skutkom społecznym i indywidualnym wynikającym z nadużywania
alkoholu oraz narkotyków.

Główne cele programu:

Upowszechnianie wiedzy o szkodliwości alkoholu i substancji psychoaktywnych.
Promowanie zdrowego stylu życia poprzez aktywne formy spędzania czasu wolnego.
Integracja społeczna różnych grup i środowisk lokalnych.

Kluczowe działania przewidziane w programie:

Wsparcie terapeutyczne i rehabilitacyjne:1.
Zwiększenie dostępności  do pomocy terapeutycznej  dla osób uzależnionych i  zagrożonych
uzależnieniem.
Pomoc psychospołeczna i prawna dla rodzin dotkniętych problemami uzależnień.

Profilaktyka i edukacja:2.
Prowadzenie  działań  informacyjnych  i  edukacyjnych  skierowanych  głównie  do  dzieci  i
młodzieży.
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Organizacja zajęć pozalekcyjnych, w tym sportowych, oraz wsparcie programów dożywiania
dla dzieci uczestniczących w programach opiekuńczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

Współpraca z instytucjami i organizacjami:3.
Wspieranie  działań  lokalnych  stowarzyszeń,  organizacji  pozarządowych  i  osób  fizycznych
zaangażowanych w rozwiązywanie problemów uzależnień.

Kontrola i egzekwowanie przepisów:4.
Regularne kontrole punktów sprzedaży alkoholu w celu przestrzegania przepisów ustawy o
wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi.

Program ten kładzie nacisk na działania prewencyjne oraz pomoc osobom uzależnionym i ich rodzinom,
przyczyniając się do poprawy jakości życia w gminie.
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