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Questing na nartach biegowych w Parku
Zdrojowym

Questing jest metoda odkrywania dziedzictwa miejsca, polegajaca na tworzeniu nieoznakowanych tras,
ktére mozna zwiedzac, podazajac za wskazowkami zawartymi w wierszowanych wskazowkach - czyli
quest. Kazdy quest ma swoj punkt startu, a kolejne miejsca na trasie odnajduje sie dzieki
odgadnieciu zagadki i wyszukaniu w terenie miejsca pasujacego do rozwiazania - moze to by¢ grupa
pieciu drzew, albo liczba, ktdéra jest data powstania jakiego$ budynku, rzezba w terenie czy specyficzny
detal architektoniczny. Na koncu szlaku umieszczona jest skrzyneczka - skarb, w ktérej znajduje sie
pieczatka, potwierdzajaca przebycie catej trasy. Quest to opowiesé o miejscu i ludziach, ktéra sami
odkrywamy i poznajemy, prowadzeni poetycka narracja. Qesting powstat w Stanach Zjednoczonych, a jego
tworcami sq Steven Glazer i Delia Clark. W Polsce pierwsze questy zaczely powstawac po roku 2006 a
obecnie jest ich w catej Polsce ponad 600.

Wraz z Fundacja Miejsc i Ludzi Aktywnych w ramach naszego projektu Matopolski Osrodek Wsparcia
Ekonomii Spotecznej - Subregion Podhalanski serdecznie zapraszamy do udzialu w warsztatach
tematycznych w zakresie questingu na nartach biegowych w Parku Zdrojowym w Rabce-Zdroju. Pierwszy
dzien warsztatow zostat zaplanowany 14 lutego br., drugi zostanie wspdlnie ustalony podczas pierwszego
dnia zajec.
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Do udziatu zapraszamy przedstawicieli PES, JST oraz osoby fizyczne - wszystkich, ktérym lezy na sercu
rozwoj naszej miejscowosci.

Zgtoszenia beda przyjmowane droga elektroniczna oraz w biurze Fundacji Rozwoju Regionu Rabka
codziennie od poniedziatku do piatku w godzinach 8:00-16:00.

Rabka, Park Zdrojowy, 14 lutego 2019 - Quest na nartach biegowych

Ramowy program warsztatow

Dzien I, 14 lutego 2019

9.00-9.15 Omowienie programu warsztatdw, przedstawienie sie uczestnikdw szkolenia

9.15-10.30 Przedstawienie metody questingu. Wstepna inwentaryzacja zasobow dziedzictwa, ustalenie
potencjalnej trasy questu

10.30-10.45 Przerwa

10.45 - 13.00 Wstepna inwentaryzacja zasobdw dziedzictwa, ustalenie potencjalnej trasy questu c.d.
Praca w terenie: przejscie pomiedzy wytypowanymi miejscami

13.00 - 13.30 Przerwa obiadowa

13.30 - 15.00 Opracowanie informacji zebranych w terenie - ustalenie trasy questu, motywu
przewodniego, hasta, podziat na grupy robocze

15.00 - 15.15 Przerwa

15.15 - 16.00 Opracowanie informacji zebranych w terenie - ustalenie trasy questu, motywu
przewodniego, hasta, podziat na grupy robocze c.d.

Podsumowanie warsztatéw

Dzien 11

9.00 - 11.00 Praca w terenie w zespotach roboczych - tworzenie wierszowanej instrukcji
11.00 - 11.15 Przerwa

11.15 - 13.00 Opracowanie zebranych informacji z terenu - doskonalenie powstatego questu w grupach
roboczych: przygotowanie pieczatki, elementéw graficznych, mapy i zdje¢/rycin do questu

13.00 - 13.30 Przerwa obiadowa

13.30 - 15.00 Zlozenie catego tekstu questu i wspdlna redakcja
15.00 - 15.15 Przerwa

15.15-16.00 Prezentacja opracowanego questu

Metodyka tworzenia questu krok po kroku - podsumowanie
Cze$¢ zaje¢ podczas szkolenia bedzie sie odbywata w terenie.

Prosze pamieta¢ o wygodnym obuwiu, odpowiednim ubraniu i parasolu!
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