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RABCZANSKA SENIORIADA NA FORUM
MIEDZYNARODOWYM

»Seniorzy wspoétczesnej Europy. Problemy i wyzwania” pod takim tytutem 24 wrzesnia br. w Krakowie
odbyta sie miedzynarodowa konferencja edukacyjno-naukowa, poswiecona miedzy innymi zagadnieniom
solidarnosci miedzypokoleniowej i miedzynarodowej, zmianom demograficznym zwigzanym ze starzeniem
sie spoteczenstw, przeciwdzialaniu skutkom pandemii, ktéra szczegodlnie dotkneta osoby starsze .

Organizatorami konferencji byly: Ogélnopolska Federacja Stowarzyszen Uniwersytetow Trzeciego Wieku,
Europejska Unia Senioréw, Polska Unia Senioréw i Jagiellonski UTW, a patronat honorowy przyjeli Rektor
UJ prof. dr hab. Jacek Popiel i Rzecznik Praw Obywatelskich dr hab. Marcin Wiacek.

Juz samo miejsce wielogodzinnych obrad - Aula Collegium Novum - dodawato splendoru, a wysoki poziom
merytoryczny debaty zapewnit udzial miedzynarodowych autorytetow naukowych, ekspertow i liderow
krajowych oraz zagranicznych organizacji pozarzadowych zajmujacych sie problematyka seniorska.

Oproécz paneli dyskusyjnych poswieconych problemom ochrony zdrowia, potrzebom os6b starszych w
kontekscie nowoczesnych technologii, koniecznosci wszechstronnej aktywizacji i realizacji idei uczenia sie
przez cate zycie, poswiecono takze czas na przedstawienie tzw. dobrych praktyk dotyczacych aktywizacji
fizycznej senioré6w. W tym punkcie obrad wybrzmial gtos reprezentanta Rabki-Zdroju Marka
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Szarawarskiego - dzieki ttumaczeniom symultanicznym docierajacy do gosci z kilkunastu panstw UE w
jezykach: niemieckim, angielskim, francuskim i hiszpanskim. Marek Szarawarski radny powiatowy,
Czlonek Honorowy RUTW i Przewodniczacy Komitetu Organizacyjnego Ogoélnopolskiej Zimowej Senioriady
na Podhalu w Rabce-Zdroju, w znakomitej prezentacji zarekomendowat nasze Uzdrowisko i zimowe
zawody sportowe jako sposob na utrzymanie kondycji fizycznej, nawiazywanie wiezi miedzyludzkich i
miedzypokoleniowych a takze poznawanie urokéw naszego regionu.

Mamy nadzieje, ze w przysztym roku w 10. Jubileuszowej Senioriadzie udziat wezma liczniej niz do tej pory
seniorzy z zagranicy .

Beata Sliwinska
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