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Miejski Osrodek Kultury zaprasza do aktywnego wypoczynku, potaczonego z mozliwoscig spedzenia
czasu z najlepszym przyjacielem cztowieka jakim jest pies. w dniach 29 stycznia oraz 05 i 09 lutego
w godz. 13.00 - 15.00. bedzie mozna sprobowac¢ swoich sit powozac samodzielnie psim zaprzegiem,
pobiegac z psem zaprzegowym na specjalnym pasie i odby¢ niesamowita podrdz razem ze stadem
psow w Parku Zdrojowym

Dieta krwiodawcuy:

& dzien przed donocjg niskottuszczowy positek
# w dniu donacji lekkostrawne sniadanie
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W niedziele 26 stycznia 2020 Regionalne Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa w Krakowie
oddziat terenowy w Nowym Targu przy wspotpracy z parafig sw. Teresy w Rabce-Zdroju organizuje
zbiorke krwi. Krew bedzie mozna odda¢ w godzinach od 9:00 do 14:00 w salkach katechetycznych
przy parafii sw. Teresy.
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Pod takim hastem w dniach 10 - 12 stycznia 2020r. kontynuujemy projekt edukacyjny, ale przede
wszystkim, inspirujaca inicjatywe dyrektoréw Szkoty Podstawowej im. Bohateréw Walk o Wolnos¢ w


https://gmina.rabka.pl/main/aktualnosci/Akcja-honorowego-krwiodawstwa/idn:4132
https://gmina.rabka.pl/main/aktualnosci/Gorale-i-Kaszubi/idn:4131

Rdzawce oraz Ekologicznej Szkoty Spotecznej w Rumi.
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Teatr Chrzaszcz w Trzcinie i Stowarzyszenie Lokomotywa przedstawiaja specjalna oferte karnetowa
na ferie. Codziennie od 28 do 31 stycznia serwujemy dzieciakom w wieku 6-12 lat spotkanie z
teatrem. Zajecia obejmuja uczestnictwo w spektaklu i warsztaty lalkowe. Ponizej szczegotowy
program FERIT Z TEATREM
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+.Rabcio” w nowym miejscu
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Zakonczyla sie, trwajaca dwa lata, budowa nowej siedziby Teatru Lalek ,Rabcio” w Rabce-Zdroju. W
jej oficjalnym otwarciu wzieli udziat przedstawiciele rabczanskiego samorzadu - burmistrz Leszek
Swider i przewodniczacy Rady Miejskiej Jézef Skowron. Uroczysto$é zgromadzita przedstawicieli
samorzadu powiatowego, wojewddzkiego, bylych i obecnych pracownikow, przedstawicieli réznych
srodowisk
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