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Rozmowy o cyberbezpieczenstwie

W willi ,Pod Aniotem” w Rabce-Zdroju odbyly sie warsztaty "Nie daj sie ztapa¢ w sie¢!", skierowane do
stuchaczy Rabczanskiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku i mtodziezy szkolnej. Warsztaty prowadzone
przez psychologéw dotyczyly psychologicznych i spotecznych skutkéw hejtu oraz mowy nienawisci,
zarowno w kontekscie ofiary jak i sprawcy. Natomiast o bezpieczenstwie w sieci, cyberprzemocy i
zagrozeniach na jakie mozemy by¢ narazeni podczas nierozwaznego korzystania z internetu opowiedzieli
funkcjonariusze Policji.

Internet stat sie nieodlgczna czesciag naszego zycia To tu szukamy interesujacych nas tresci i rozrywki,
zalatwiamy wazne sprawy, robimy zakupy i wiele innych rzeczy. Niestety nie kazdy zdaje sobie sprawe z
tego, ze internet moze stanowié¢ realne zagrozenie. Sta¢ sie zrédtem hejtu i szerzenia mowy nienawisci,
narzedziem wykorzystywanym do przekazywania fatszywych informacji, czy wreszcie polem do
dziatalnosci przestepczej. Na szczescie nie jesteSmy zupeinie bezbronni wobec tych zagrozen, wazna jest
wiedza i Swiadomos¢ jak sie przed nimi bronié.

Fundacja Nowe Kierunki wraz z Pedagogiczna Biblioteka Wojewddzka w Nowym Saczu Oddziat w Rabce-
Zdroju zaprosity dorostych i mtodziez do udzialu w bezptatnych warsztatach, na ktérych doswiadczeni
dziennikarze podzielili sie swoja wiedza z zakresu dezinformacji w sieci, fake newsow oraz umiejetnosci
weryfikowania zamieszczanych w internecie tresci.
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