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Senioriadę czas zacząć!
Choć oficjalne otwarcie  XII  Ogólnopolskiej  Zimowej  Senioriady na Podhalu odbędzie  się  we wtorek,
uczestnicy już w poniedziałek rozpoczęli świętowanie. Ponad 450 seniorów z 29 Uniwersytetów Trzeciego
Wieku z Polski, Austrii, Szwecji i Ukrainy przybyło do Rabki-Zdroju, by wspólnie celebrować to wyjątkowe
wydarzenie.

Wieczorem uczestnicy spotkali się w restauracji „Victoria” na wieczorku integracyjnym. Gości powitali
przewodniczący komitetu organizacyjnego Marek Szarawarski,  burmistrz Rabki-Zdroju Leszek Świder
oraz prezes Rabczańskiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku Elżbieta Szarawara.

Po oficjalnych powitaniach uczestnicy wspólnie odśpiewali hymn Senioriady autorstwa Joanny Groszek z
UTW w Józefowie nad Świdrem. Następnie, po uroczystym obiedzie, seniorzy ruszyli na parkiet, by tańcem
i śpiewem rozpocząć kolejną edycję tego wyjątkowego wydarzenia.

PROGRAM SENIORIADY

4 marca (wtorek) – „Dzień Sportowy”

9:00  –  Uroczyste otwarcie Senioriady:  prezentacja Uniwersytetów Trzeciego Wieku, zapalenie znicza
(Amfiteatr – Muszla Koncertowa).
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9:30 – 12:30 – Przeprowadzenie zawodów sportowych i wręczenie medali zwycięzcom.

14:30 /  15:00  –  Ogłoszenie  wyników,  prezentacja  medalistów wszystkich konkurencji  oraz  oficjalne
zakończenie Senioriady (Amfiteatr – Muszla Koncertowa).

2025-03-03- Senioriada dzień 1

3 marzec 2025

 2025-03-03- Senioriada dzień 1

 2025-03-03- Senioriada dzień 1

 2025-03-03- Senioriada dzień 1

 2025-03-03- Senioriada dzień 1

 2025-03-03- Senioriada dzień 1

 2025-03-03- Senioriada dzień 1

https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1184.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1184.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1184.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1187.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1187.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1187.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1201.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1201.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1201.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1206.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1206.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1206.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1207.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1207.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1207.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1213.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1213.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1213.jpg


 2025-03-03- Senioriada dzień 1

 2025-03-03- Senioriada dzień 1

 2025-03-03- Senioriada dzień 1

 2025-03-03- Senioriada dzień 1

 2025-03-03- Senioriada dzień 1

 2025-03-03- Senioriada dzień 1

 2025-03-03- Senioriada dzień 1

 2025-03-03- Senioriada dzień 1

https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1216.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1216.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1216.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1223.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1223.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1223.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1232.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1232.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1232.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1233.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1233.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1233.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1236.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1236.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1236.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1238.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1238.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1238.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1244.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1244.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1244.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1251.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1251.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1251.jpg


 2025-03-03- Senioriada dzień 1

 2025-03-03- Senioriada dzień 1

 2025-03-03- Senioriada dzień 1

 2025-03-03- Senioriada dzień 1

 2025-03-03- Senioriada dzień 1

 2025-03-03- Senioriada dzień 1

 2025-03-03- Senioriada dzień 1

 2025-03-03- Senioriada dzień 1

https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1256.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1256.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1256.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1257.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1257.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1257.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1258.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1258.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1258.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1261.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1261.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1261.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1263.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1263.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1263.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1265.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1265.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1265.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1270.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1270.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1270.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1282.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1282.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1282.jpg


 2025-03-03- Senioriada dzień 1

 2025-03-03- Senioriada dzień 1

 2025-03-03- Senioriada dzień 1

 2025-03-03- Senioriada dzień 1

 2025-03-03- Senioriada dzień 1

 2025-03-03- Senioriada dzień 1

 2025-03-03- Senioriada dzień 1

 2025-03-03- Senioriada dzień 1

https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1285.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1285.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1285.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1290.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1290.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1290.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1292.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1292.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1292.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1296.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1296.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1296.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1302.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1302.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1302.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1303.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1303.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1303.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1313.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1313.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1313.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1317.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1317.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1317.jpg


 2025-03-03- Senioriada dzień 1

 2025-03-03- Senioriada dzień 1

 2025-03-03- Senioriada dzień 1

 2025-03-03- Senioriada dzień 1

 2025-03-03- Senioriada dzień 1

 2025-03-03- Senioriada dzień 1

 2025-03-03- Senioriada dzień 1

 2025-03-03- Senioriada dzień 1

https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1320.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1320.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1320.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1332.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1332.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1332.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1341.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1341.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1341.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1347.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1347.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1347.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1354.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1354.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1354.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1360.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1360.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1360.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1362.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1362.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1362.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1366.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1366.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1366.jpg


 2025-03-03- Senioriada dzień 1

 2025-03-03- Senioriada dzień 1

 2025-03-03- Senioriada dzień 1

 2025-03-03- Senioriada dzień 1

 2025-03-03- Senioriada dzień 1

 2025-03-03- Senioriada dzień 1

 2025-03-03- Senioriada dzień 1

 2025-03-03- Senioriada dzień 1

https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1368.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1368.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1368.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1371.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1371.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1371.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1381.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1381.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1381.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1384.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1384.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1384.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1387.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1387.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1387.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1389.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1389.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1389.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1390.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1390.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1390.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1391.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1391.jpg
https://gmina.rabka.pl/pics/_galerie/2103/img_1391.jpg


Redagował: Piotr Kuczaj

poprzednia powrót do listy aktualności następna

https://gmina.rabka.pl/main/aktualnosci/Sprawozdanie-Komendanta-Komisariatu-Policji-w-Rabce-Zdroju/idn:9651
https://gmina.rabka.pl/main/aktualnosci
https://gmina.rabka.pl/main/aktualnosci
https://gmina.rabka.pl/main/aktualnosci/Podhalanskie-Swiecone-w-Rabce-Zdroju/idn:9815

