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Skok przez patyki, śmiech przez pokolenia - trzy
dni podhalańskiej przygody w Lubogoszczy
W lipcu 2025 roku w Lubogoszczy odbył się wyjątkowy, trzydniowy projekt edukacyjno-kulturowy pn.
„Skok przez patyki, śmiech przez pokolenia – edukacja i wychowanie przez kulturę”. Wzięły w nim udział
dzieci w wieku 3–13 lat wraz z rodzicami, wspólnie odkrywając piękno i wartość kultury Podhala.

Głównym celem wydarzenia było wzmacnianie kompetencji społecznych, emocjonalnych i kulturowych
najmłodszych,  a  także  budowanie  więzi  rodzinnych  poprzez  wspólne  doświadczenie  tradycji.  Projekt
odpowiadał na aktualne wyzwania współczesności  –  malejący kontakt dzieci  z ruchem i  kulturą oraz
rosnącą cyfryzację codzienności.  Zamiast ekranów – były tradycyjne zabawy, taniec, śpiew, muzyka i
radosna integracja.

Warsztaty  prowadzili  doświadczeni  edukatorzy  i  pasjonaci  kultury  ludowej:  dr  Dorota  Majerczyk,
Katarzyna Bobak,  Joanna Łapka oraz  Patryk Traczyk.  Każdy dzień przynosił  inne doświadczenia:  od
dawnych zabaw dziecięcych („Skok przez kij”, „Ciuciubabka”, „Gąski”), przez naukę tańca zbójnickiego,
polki i wspólnych śpiewek pasterskich, aż po poznawanie gry na tradycyjnych instrumentach – dudach
podhalańskich czy piscołkach.

Zajęcia miały formę aktywnej edukacji nieformalnej, w której dzieci uczyły się współpracy, uważności i
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twórczej ekspresji. Co ważne – w zajęciach uczestniczyli także rodzice, wspierając proces wychowawczy i
tworząc razem z dziećmi nowe, wartościowe wspomnienia. To był prawdziwy powrót do korzeni i dowód
na to, że kultura ludowa nie musi być odległa ani nudna – przeciwnie, może być bliska, żywa i fascynująca.

Projekt miał także silny wymiar społeczny – promował aktywny styl życia, wspólnotowość oraz szacunek do
dziedzictwa kulturowego. Był przykładem tego, że wychowanie przez kulturę to nie tylko teoria, ale realna
praktyka – radosna, autentyczna i bliska sercu.

Projekt  został  dofinansowany  ze  środków  Urzędu  Marszałkowskiego  Województwa  Małopolskiego  w
ramach zadania publicznego z zakresu edukacji, oświaty i wychowania.

Organizatorzy składają podziękowania wszystkim uczestnikom, prowadzącym i osobom zaangażowanym w
realizację tego niezwykłego wydarzenia.
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