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Street Workout w amfiteatrze

Na terenie amfiteatru w Rabce-Zdroju rozegrane zostaly ogdélnopolskie zawody Street Workout Highlander
Cup - Freestyle Competition vol.1. Zawody trwaly szes¢ godzin. 18 zawodnikow z krajowej czotdwki, w
tym jeden Biatorusin, zaprezentowato ewolucje i elementy ¢wiczen z ciezarem wlasnego ciata - podciagan
na drazkach i poreczach oraz réznych ewolucji, wymagajacych sily i wysokiej sprawnosci. Niestety, w
zwigzku z wprowadzeniem strefy czerwonej w powiecie nowotarskim, impreza odbyla sie bez udziatu
publicznosci, w kameralnym gronie uczestnikow i organizatoréw, ale organizatorzy, ktérzy planuja juz
kolejne edycje, licza, ze w przysztym roku uda sie przeprowadzi¢ zawody z odpowiednig oprawa.

Karolina Riznyk, prezes Polskiej Federacji Street Workout i Kalisteniki, powiedziata, ze rabczanskie
zawody stanowia nieformalne Mistrzostwa Polski, gdyz z uwagi na pandemie, pozostate planowane na ten
rok zawody moga sie nie odby¢, a w Rabce-Zdroju stawita sie polska czotdéwka zawodnikow tej dyscypliny.
Pogratulowata ona tez gospodarzom, spotecznosci Street Workout Rabka-Zdrdj, organizacji wspaniatej
imprezy na wysokim poziomie. - Chcielibysmy, zeby na kazdych zawodach tak byto - dodata.

- Zawody te odbyly sie u nas po raz pierwszy, ale mam nadzieje, Zze jest to poczatek czegos, co
chcieliby$my tutaj kontynuowaé - powiedzial burmistrz Leszek Swider, ktéry wreczat najlepszym nagrody.
W organizacje zawodoéw wilaczyl sie Urzad Miejski w Rabce-Zdroju i Miejski Osrodek Kultury.
Organizatorzy ztozyli podziekowania burmistrzowi Leszkowi Swidrowi za wsparcie catego przedsiewziecia.
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