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Swiadczenie chorobowe dla oséb powracajacych
Z Zagranicy

Osoby objete obowiazkowa kwarantanng, po przekroczeniu granicy, moga ubiegaé sie o Swiadczenia
chorobowe. Aby je uzyskaé nalezy ztozy¢ specjalne oswiadczenie - w terminie 3 dni roboczych od dnia
zakonczenia kwarantanny.

Osoba, ktora przekracza granice panstwowa, ma obowigzek odbycia obowiazkowej kwarantanny, ktora
trwa 14 dni. Zgodnie z najnowszym rozporzadzeniem Ministerstwa Zdrowia taka osoba moze ubiegac sie o
Swiadczenia z tytulu choroby. Aby je uzyskaé¢ nalezy zlozy¢ specjalne oSwiadczenie o odbywaniu
obowigzkowej kwarantanny w terminie 3 dni roboczych od dnia zakonczenia kwarantanny. Wzér
oswiadczenia jest dostepny na stronie Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych.

Takie osSwiadczenie pracownik lub zleceniobiorca sktada do swojego ptatnika sktadek, np. pracodawcy,
zleceniodawcy. Osoby prowadzace dziatalno$¢ pozarolnicza i osoby z nimi wspdtpracujace sktadaja
oswiadczenie w ZUS. Oswiadczenie moze by¢ przekazane elektronicznie - za posrednictwem Platformy
Ustug Elektronicznych.

Jesli zasitek chorobowy wyptaca ZUS, ptatnik sktadek (pracodawca) w ciagu 7 dni przekazuje
oswiadczenie ubezpieczonego do Zakladu. Moze to zrobi¢ za posrednictwem Platformy Ustug
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Elektronicznych (PUE).

Platnik sktadek, ktory wyptaca zasitki lub ZUS moze wystapi¢ do wtasciwego organu Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej w celu weryfikacji danych zawartych w oswiadczeniu.

Nalezy pamietac, ze jesli panstwowy inspektor sanitarny zdecyduje o skroceniu lub zwolnieniu osoby,
ktora odbywa kwarantanne z obowiazku jej odbywania, osoba ta powinna o tym poinformowacé
wyplacajacego swiadczenie chorobowe (np. pracodawce, zleceniodawce albo ZUS).

Osoby, ktore powracaja z zagranicy i sa objete obowiazkowa kwarantanng nabywaja prawo do swiadczenia
chorobowego na ogdlnych zasadach. W tej sytuacji zleceniobiorcy oraz przedsiebiorcy musza miec
oplacona sktadke chorobowa, ktéra jest dobrowolna.

Anna Szaniawska
regionalny rzecznik ZUS
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