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Trening z Mistrzem!
UKS Romer Rabka-Zdrój serdecznie zaprasza na wyjątkowe wydarzenie – Trening z Mistrzem! Podczas
zajęć będziesz miał okazję trenować pod okiem ekspertów i gwiazdy lekkiej atletyki Wiktora Antosza.

Nie przegap tej okazji – ćwicz z najlepszymi i rozwijaj swoje umiejętności! Projekt jest realizowany przy
wsparciu finansowym Województwa Małopolskiego oraz Małopolskiego Związku Lekkiej Atletyki.

Trening odbędzie się w dniu 7 października o godzinie 15 na Stadionie Miejskim w Rabce-
Zdroju.

Serdecznie zapraszamy!

Wiktor  Antosz  wychowanek  UKS  Romer  Rabka-Zdrój  (pierwszy  trener  Wiesław  Perucki)  aktualnie
zawodnik Kraków Athletics Team, podopieczny Grzegorza Sobczyka jest jednym z czołowych biegaczy
młodego pokolenia specjalizującym się w biegu na 3000m z przeszkodami, członek kadry narodowej.

Mistrz Polski w Biegach Górskich U20- Bielsko Biała 2021

Mistrz Polski w biegach przełajowych U-23- Drzonków 2023

w 2024 roku:
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1 miejsce MP na 5000m Ciechanów U-23

3 miejsce MP na 10000m Ustka Senior

2 miejsce MP na 10000m Ustka U-23

3 miejsce MP na 3000m z przeszkodami Senior Bydgoszcz

2 miejsce na MP na 3000m z przeszkodami U-23 Lublin

3 miejsce MP na 1500m U-23 Hala Toruń

3 miejsce MP na 10km bieg uliczny Gdańsk
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