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UKS Romer na Malopolskiej Lidze
Lekkoatletycznej

UKS Romer Rabka-Zdréj na 2 miejscu w Matopolskiej lidze lekkoatletycznej mtodzikéw i dzieci za WKS
Wawel Krakdéw.

Do Ligii zaliczaly sie 3 rundy (maj Krakow, czerwiec Sucha Beskidzka, wrzesien Krakéw).

Zawodnicy zdobywali punkty w 4 blokach: sprint (100m, 300m, bieg przez ptotki), rzuty (pchniecie kula,
rzut oszczepem, rzut piteczka palantowa), skoki (w dal, wzwyz), biegi dtugie (600m, 1000m) i sztafecie
(4x100m mix). Punktowaly 2 najlepsze wyniki z kazdego bloku + sztafeta.

W sktadzie naszej druzyny bylo 4 mtodzikow, pozostali zawodnicy sa mtodsi.
W rywalizacji brato udziat 28 klubéw z Matopolski.
Sktad naszego zespotu w finale:

Anna Skatka i Milena Hornik - pchniecie kula,
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Martyna Taton i Maciej Malec - skok wzwyz

Oliwia Zubrzycka, Lea Ateba i Julia Palarczyk - 100m
Wojciech Malec, Jakub Bocianowski, Mateusz Koscielniak i Adrian Napora - 300m

Lilianna Filar, Nikola Glowacz i Piotr Luniewski - 600m
Mieszko Zajac i Michat Ligas - 1000m.

Trenerzy: Kamila Perucka i Wiestaw Perucki

Wiecej na stronie: http://uksromer.rabka.pl/
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