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V Ogolnopolska Zimowa Senioriada na Podhalu
- podsumowanie

V Ogdlnopolska Zimowa Senioriada na Podhalu, Rabka - Zdrdj 26 - 27 lutego 2018 przeszta do historii.
Kolorami wypetniliSmy wszystkie kota olimpijskie.

Impreza tradycyjnie rozpoczetla sie defilada 34 Uniwersytetow III Wieku i organizacji senioralnych, w tym
trzech z Ukrainy. Uroczystos¢ zaszczycili swoja obecnoscia patroni honorowi: Ewa PRZBYLO - Burmistrz
Rabki-Zdroju, Krzysztof FABER - Starosta Powiatu Nowotarskiego, Wiestawa BORCZYK - Prezes
Ogolnopolskiej Federacji Stowarzyszen Uniwersytetow III Wieku. Burmistrz Rabki - Zdroju i Starosta
Nowotarski byli takze gtéwnymi fundatorami naszej imprezy.
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Zaproszenie na otwarcie Senioriady otrzymali nasi partnerzy: Joanna LELEK-Dyrektor MOK RABKA-
ZDRO], Anna Zrubek—Wiceprezes Uzdrowiska Rabka SA, Zbigniew Wdjciak-Dyrektor Teatr Lalek ,Rabcio”
i Muzeum Orkana w Rabce-Zdroju, Marek Swider-Dyrektor Liceum Ogélnoksztalcacego im. E. Romera w
Rabce-Zdroju, Jarostaw WIESZOLEK Prezes Zarzadu SCRU, Anna Dachowska - Dyrektor Szkoly im.
Powstancéw Slaskich przy SCRU, Mariusz Zaréd - Naczelnik Podhalanskiej Grupy GOPR, dr Wioletta
Lawska z Podhalanskiej Panstwowej Wyzszej Szkoty Zawodowej w Nowym Targu, Michat Skowron -
cztonek Zarzadu Fundacji Rozwoju Regionu Rabka, Wojciech Skatka - prezes i fundator 3 tygodniowych
pobytéw dla zwyciezcow w Sanatorium Cegielski, Krzysztof Rekas pilot, instruktor reprezentujacy
Firme Roleski, Marta Augustyn Komendant OHP ze Skomielnej oraz sponsorzy prywatni: Rafal Scianek -
wykonawca kamieni curlingowych i Andrzej Dubiel - tworca znicza i statuetek na wszystkie senioriady.

Patronat medialny objeli dziennikarze i fotoreporterzy z redakcji prasowych, internetowych oraz z radia i
telewizji: TV Podhale, Tygodnika Podhalanskiego, Wiesci Rabczanskich, Wiadomosci Rabczanskich, Glosu
Seniora, Gorce24, Podhale24, Podhale Region, Goral info, Cafe Senior, Matopolska Online.

Wszystkich obecnych powitali Beata Sliwifiska - czlonek Komitetu Organizacyjnego Senioriady i Marek
Szarawarski - Przewodniczacy Komitetu Organizacyjnego Senioriad, pomystodawca imprezy.

Pochodnie ,Swietego ognia” Senioriady, odpalona od paleniska Balonu Roleski, przyniosta sztafeta w
sktadzie: Anna Kordeczka, Maria Zachara i Stanistaw Szarawara - wybitni rabczanscy maratonczycy i
biegacze.

Znicz zapalil Marek Szarawarski. Po wypowiedzeniu przez organizatorow sakramentalnej formuty
nastapito oficjalne otwarcie imprezy, po ktéorym zawodnicy udali sie na miejsca sportowych rywalizacji.

W zawodach, w o$Smiu konkurencjach, wystartowato 480 kobiet i mezczyzn. Uczelnie i organizacje
zrzeszajace seniorow wystawily nastepujace liczby zawodnikdw: Gliwice-28, Zawiercie - 24, Jézefow - 23,
Nowy Sacz - 23, Rzeszéw - 22, Myslenice - 19, Rabka-Zdrdj - 18, Dabrowa Gérnicza - 17, Kielce - 17,
Nowy Targ - 17, Wojkowice - 17, UTW Luck -17, Pszczyna - 16, Andrychéw - 15, UR Krakow - 15, Kety -
14 Lazy - 14, Myszkow - 14, Oswiecim -14, Cieszyn - 14, Chrzandw - 14, Limanowa - 12, Lublin -11, Ropa
- 11, Wadowice - 11, Wodzistaw - 11, Zakopane - 10, Kijow - 8, Centrum Oswiaty Luck - 8, PTG Sokét
Krakéw - 6, Mtodzi Duchem 50+ Krakow- 5, U] Krakéw- 5, Bytom-4, Szkota Aktywnego Seniora Krakéw -
3.

ZESTAWIENIE KONKURENC]I, LICZBY UCZESTNIKOW i MIEJSC ZAWODOW

Konkurencja Liczba uczestnikow  Miejsce zawoddow
Slalom gigant 106 Stok , U Zura”
Nordic walking 75 Wazne obiekty Rabki - Zdroju



Biegi

Kregle curlingowe

Rzut $niezkami do celu
Zjazd na detkach

Brydz
Szachy
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Stadion KS , Wierchy”
Lodowisko

Amfiteatr

Stok , U Zura”
Kawiarnia Zdrojowa

Rabczanska Spoétdzielnia
Mieszkaniowa

W slalomie gigancie i biegach obowiazywat podziat na grupy wiekowe od 50+ ... do 80+. Nordic Walking,
wylaczony z klasyfikacji ogdélnej, potaczono ze zwiedzaniem obiektdw o znaczeniu kulturalnym i
historycznym oraz testem wiedzy na temat naszego uzdrowiska.

IMPREZY TOWARZYSZACE

e W pierwszym, integracyjnym dniu V Senioriady zawodnicy, kibice, rabczanie oraz kuracjusze mieli

okazje lata¢ balonem ,,REPUBLIKA ROLESKI".

» Na uroczystej kolacji w restauracjach ,Victoria” i Zdrojowa spotkato sie 440 osob.
e Nordic Walking Gorczanski polegat na dotarciu do Schroniska PTTK (852 m n.p.m.) i uzyskaniu
pamigtkowego stempla ,Zdobywca Maciejowej”. Pieczeé bedzie dostepna do 30 kwietnia br.

WYNIKI KONKURENC]I INDYWIDUALNYCH
Na stronie:

KONCOWA KLASYFIKACJA

http://www.u3w.rabka-net.pl/senioriada2018.html

Prowadzono tez punktacje druzynowa wg nastepujacych zasad: za I miejsce zawodnik otrzymywat 35
punktow za II - 33 punkty, za III - 32 punkty .... za miejsce 34-1 punkt.
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Gliwice
Rabka-Zdrdj
Jozefow
Rzeszow
Zawiercie
Nowy Sacz
Myslenice
Wojkowice
Andrychéw
Kety
Dabrowa Goérnicza
UTW Luck
Lazy

Nowy Targ
Pszczyna
UR Krakéw
Oswiecim
Kielce
Chrzanéw
Myszkow
Limanowa
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22 Cieszyn

23 Ropa

24 Klepsydra Kijow

25 Centrum Oswiaty w Lucku
26 Lublin

27 Wadowice

28 Zakopane

29 PTG Sokoét Krakow

30 Wodzistawski UTW

31 Bytom

32 UJ Krakow

33 Szkota Aktywnego Seniora Krakéw
34 Mtodzi Duchem 50+ Krakow

AKCJE CHARYTATYWNE

e Podczas Senioriady przeprowadziliSmy akcje ,Mata Orkiestra Codziennej Pomocy”. Zbierano
pieniadze na budowe windy w budynku Polskiego Stowarzyszenia na rzecz Oséb z Uposledzeniem
Intelektualnym Koto w Rabce - Zdroju. Wolontariuszami Matej Orkiestry byli uczniowie I LO
Romera w Rabce-Zdroju . Ofiarodawcom serdecznie dziekujemy!

Akcja MOCP trwa nadal. Pieniadze mozna wptaca¢ na konto Stowarzyszenia.
PKO BP SA o/Rabka-Zdréj 36 1020 3466 0000 9302 0024 5837

o W ramach akcji ,Ratujmy Sanatoria dla Dzieci” promowali$my tez leczenie dzieci w Slaskim
Centrum Rehabilitacyjno-Uzdrowiskowym w Rabce-Zdroju a takze pobyty w sanatorium Cegielski,
Uzdrowisku Rabka SA i Osrodku Wypoczynkowym Ela.

Na zakonczenie Senioriady prezentowani byli medalisci i przedstawiciele wszystkich Uniwersytetow,
ktorzy odbierali statuetki za uczestnictwo, medale pamiatkowe a takze pakiety promocyjne przygotowane
przez Powiat, Gmine, Uzdrowisko Rabka S.A., Muzeum im. Wtadystawa Orkana w Rabce - Zdroju, Firmy
Roleski i Tesco.

Sprawna organizacja Senioriad to zastuga Komitetu Organizacyjnego oraz przeszto 100 studentéw
Rabczanskiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku petigcych funkcje opiekunéw, przewodnikow,
organizatoréw prowadzacych konkurencje i wreczajacych medale.

Pomocy na zasadzie wolontariatu udzielili nam miedzy innymi przedstawiciele: I LO im. E. Romera w
Rabce-Zdroju, Ochotniczego Hufca Pracy ze Skomielnej Bialej, Panstwowej Podhalanskiej Wyzszej Szkoty
Zawodowej, Grupy Podhalanskiej GOPR, Strazy Miejskiej w Rabce - Zdroju, Ochotniczej Strazy Pozarnej z
Chabdwki.

Wszystkim za odpowiedzialne wykonanie zadan serdecznie dziekuje.
ZAPRASZAMY do RABKI-ZDRO]JU na VI SENIORIADE 25-26 lutego 2019 r.
Przewodniczacy Komitetu Organizacyjnego Senioriady

Marek Szarawarski
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