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W DOJENLU STTUCINES KROWY
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XIX Mistrzostwa Polski w Dojeniu Sztucznej Kro

kategoria:
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Aktualnosci

Wielkie dojenie w Rabkolandzie! XIX Mistrzostwa Polski w Dojeniu Sztucznej Krowy juz 20 lipca! Juz
w najblizszy weekend Rabkoland po raz kolejny wypetni sie mistrzami dojenia... sztucznej krowy! Po
raz 19. zawodnicy z réznych stron Polski zmierza sie w tych niebywatych mistrzostwach, a udziat
moze wzig¢ kazdy gos¢ Rabkolandu!
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Operetkowa petarda przebojow

kategoria:
Aktualnosci

Grupa KSM i Miejski Osrodek Kultury zapraszaja 21 lipca 2019r. o godz. 19.00 do rabczanskiego
amfiteatru na niezwykly wieczér z operetka i musicalem. Bilety w cenie 35 z do nabycia w biurze
MOK, ul Chopina 17 lub online na kupbilecik.pl.

Mistrzostwa Rabki w Siatkdwce Plazowej

kategoria:
Aktualnosci

Zarzad Wojewodzki MTKKF w Krakowie, Edward Konieczny - Ognisko TKKF ,Carlina” w Rabce-
Zdroju i Beata Skrzesinska-Milc - Volley Rabka byli organizatorami Mistrzostw Rabki w Siatkdwce
Plazowej, ktore byly eliminacjami do Mistrzostw Wojewddztwa Matopolskiego. Zawody rozegrane
zostaly na boiskach w Parku Zdrojowym. W sumie wystapito 7 par kobiecych i 15 par meskich
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XXXVIII Piesza Pielgrzymka Goralska na Jasna Gore coraz
blizej

kategoria:
Aktualnosci

24 lipca z Rabki-Zdroju rusza XXXVIII Piesza Pielgrzymka Goéralska na Jasna Gore. Jak co roku w
trase wyrusza cztery grupy: z Bachleddéwki, Orawy, Nowego Targu i Rabki-Zdroju. Rabczanie oraz
Orawianie pdjda dzien pdzniej, by w okolicach Jordanowa potaczy¢ sie z pozostatymi uczestnikami
pielgrzymki. Wspolne wejscie do Czestochowy planowane jest na 31 lipca okoto godz. 14.30.
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Bezplatny 12-tygodniowy Program zapobieganiu nadwadze i
otylosci w Uzdrowisku Rabka S.A.

kategoria:
Aktualnosci

Mamy Panstwa zaszczyt poinformowac, ze w Uzdrowisku Rabka S.A. rusza program ,Zapobieganie
nadwadze i otytosci wsrod mieszkancow wojewddztwa matopolskiego w roku 2019”.” finansowany z
Budzetu Wojewodztwa Matopolskiego. Program dedykowany jest dla 110 mieszkancéw subregionu
podhalanskiego, ktérzy przejda pozytywna rekrutacje i zadeklaruja aktywny udziat w 12
tygodniowym programie.
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