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Aktualnosci

Urzad Miejski, Miejski Osrodek Kultury i Miedzyszkolny Klub Sportowy Rabka-Zdréj byli
organizatorami rundy jesiennej Otwartych Biegéw Przetajowych o Puchar Burmistrza Rabki-Zdroju.
Zawody zostaly rozegrane na terenie stadionu miejskiego przy ulicy Jana Pawta II i terenach
przylegtych. Wzieli w nich udziat uczniowie - dziewczeta i chtopcy - z rocznikéw 2008 i mtodsi
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XXXIV Szachowe Mistrzostwa Podhala o Puchar Burmistrza
Rabki-Zdroju

kategoria:
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Zakonczyly sie XXXIV Szachowe Mistrzostwa Podhala o Puchar Burmistrz Rabki-Zdroju. W dniach
29-30 wrzesnia 43 szachistow w czterech grupach walczyto o zwyciestwo. Mistrzem Podhala 2018 i
zdobywca Pucharu Burmistrz Rabki-Zdroju, ktéry zwyciezcy wreczyt Jan Cichorz, zostat Ryszard
Kasperek, reprezentujacy Klub Szachowy MKSz Gryf Debica
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7 final Starveh Wierchacl
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Tym razem zakonczenie 65. Mlodziezowego Zlotu Turystycznego im. E. i Cz. Trybowskich odbyto sie
na Starych Wierchach. Goscinne progi schroniska byty w tym dniu szeroko otwarte dla dziewieciu
grup bioracych udziat w rajdzie. Tylko jedna z druzyn wybrata trase jednodniowa, reszta pokonywata
gorskie Sciezki Srednio przez dwa dni, cho¢ zdarzyla sie i taka ambitna grupa
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Spotkanie z Marcinem Karkula
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Miejski Osrodek Kultury w Rabce-Zdroju i TKKF Azory serdecznie zapraszaja na spotkanie z
MARCINEM KARKULA Mistrzem Polski w kategorii 105 kg w Wyciskaniu Lezac z wynikiem 285 kg
na sztandze, uczestnikiem Mistrzostw Swiata. Spotkanie odbedzie sie 04 pazdziernika (czwartek) o
godz. 14.00 w budynku Liceum im. E. Romera przy ul. Jana Pawta II 41.
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IV Rajd Integracyjny
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Dzieci, mtodziez, dorosli, seniorzy i niepelnosprawni wzieli udziat w IV Rajdzie Integracyjnym,
zorganizowanym przez Rade Seniorow oraz Rabczanski Uniwersytet Trzeciego Wieku, ktory
przeszedt z placu ,,Pod Grzybkiem” w Parku Zdrojowym do szatasu pod Krzywoniem. Celem
organizowanego juz po raz czwarty rajdu jest integracja os6b mtodych ze starszymi oraz
niepelnosprawnych z pelnosprawnymi
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