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ZUS: wazne zmiany w emeryturach
pomostowych

Przepisy zmieniajace ustawe o emeryturach pomostowych wejda w zycie 1 stycznia 2024 r. Pozwola one
przejs¢ wczesniej na Swiadczenie osobom, ktore po raz pierwszy podjety prace w szczegolnych warunkach
lub o szczegélnym charakterze po 1 stycznia 1999 r. W czerwcu 2023 r. ZUS wyptacat 40,8 tys. emerytur
pomostowych.

Nowe przepisy dotycza oséb, ktore wykonywaty lub wykonuja prace w warunkach szkodliwych dla
zdrowia. Prace w szczegolnych warunkach to zawody zwiazane z czynnikami ryzyka, ktére z wiekiem
moga z duzym prawdopodobienstwem spowodowac trwate uszkodzenie zdrowia. Natomiast prace o
szczegblnym charakterze wymagaja niezwyklej odpowiedzialnosci oraz wyjatkowej sprawnosci
psychofizycznej. Sa to takie zwody jak gornik, hutnik, rybak morski czy pracownik sprawujacy opieke w
domu opieki spotecznej nad osobami dotknietymi choroba psychiczng, jak réwniez kierowca autobusu,
trolejbusu oraz motorniczy tramwaju w transporcie publicznym, a takze ratownik medyczny i wiele innych
zawodow.

Aktualnie obowiazujace przepisy ustawy o emeryturach pomostowych pozwalajag skorzystac¢ z
wczesniejszej emerytury na ogdlnych zasadach pracownikowi, ktory spetnia tacznie nastepujace warunki:


https://gmina.rabka.pl/javascript:;
https://gmina.rabka.pl/javascript:;
https://gmina.rabka.pl/pics/_news/81/65rrb44ewzus.jpg

e urodzit sie po 31 grudnia 1948 r.,

» ma okres pracy w szczegolnych warunkach lub o szczegélnym charakterze wynoszacy co najmniej
15 lat,

e osiggnal wiek wynoszacy co najmniej 55 lat w przypadku kobiet i co najmniej 60 lat w przypadku
mezczyzn,

e ma okres sktadkowy i nieskltadkowy (staz ubezpieczeniowy) wynoszacy co najmniej 20 lat w
przypadku kobiet i co najmniej 25 lat w przypadku mezczyzn,

e przed 1 stycznia 1999 r. wykonywat prace w szczegdlnych warunkach lub prace o szczegélnym
charakterze, ktore zostaty okreslone w ustawie o emeryturach pomostowych (przepisy stosowane
od 1 stycznia 2009 roku, z ustawy o emeryturach pomostowych) lub w ustawie emerytalnej
(przepisy stosowane przed 1 stycznia 2009 r. z ustawy emerytalnej), co najmniej przez 1 dzien.

¢ po 31 grudnia 2008 r. wykonywat prace w szczegolnych warunkach lub o szczegdélnym charakterze z
ustawy o emeryturach pomostowych, co najmniej przez 1 dzien.

Prawo do emerytury pomostowej przystuguje rowniez osobie, ktora nie wykonywata po 31 grudnia 2008 r.
pracy w szczegolnych warunkach lub o szczegdlnym charakterze, jezeli na dzien 1 stycznia 2009 r. miata
wymagany okres 15 lat pracy w szczegolnych warunkach lub o szczegdlnym charakterze wymienionej w
zatacznikach do ustawy o emeryturach pomostowych oraz spemita pozostate warunki wymagane do
przyznania swiadczenia.

Usuniecie z ustawy o emeryturach pomostowych warunku dotyczacego wykonywania prac w szczegolnych
warunkach, lub prac o szczegdélnym charakterze przed 1 stycznia 1999 r. daje mozliwos¢é nabycia prawo
do emerytury pomostowej réwniez osobom znacznie mtodszym. Przyszli emeryci nie beda musieli
udowodnia¢ rozpoczecia wykonywanie pracy w szczegdlnych warunkach lub o szczegélnym charakterze
przed 31 grudnia 1998 r., a nawet wykonywanie takiej pracy moga rozpocza¢ dopiero po 31 grudnia 2008
I.

Zniesienie tego warunku spowoduje, ze prawo do emerytury pomostowej beda nabywaty kolejne roczniki
pracownikéw zatrudnionych przy pracach z ustawy o emeryturach pomostowych bez ryzyka, ze nie nabeda
prawa do wczesniejszego Swiadczenia tylko z tego powodu, Ze nie pracowaly w okreslonych warunkach
przed 1 stycznia 1999 r.

Po uchyleniu wygasajacego warunku prognozowana liczba o0sob, ktore beda mogtly przejs¢ na emeryture
pomostowa wyniesie: w 2024 r. --7,3 tys., w 2029 r. - 4,0 tys., w 2033 1. - 4,8 tys.

W celu nabycia prawa do emerytury pomostowej w dalszym ciggu konieczne bedzie taczne spetnienie
pozostalych warunkow wymaganych do przyznania tego $wiadczenia z wytaczeniem uchylonego punktu.
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