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ZUS wznawia kierowanie na rehabilitacje
lecznicza

Od 4 sierpnia Zaktad Ubezpieczen Spotecznych wznawia kierowanie ubezpieczonych na rehabilitacje
lecznicza w ramach prewencji rentowej. Z programu moga skorzysta¢ osoby zagrozone utrata zdolnosci do
pracy. Musi jednak istnie¢ szansa, ze ja odzyskaja po rehabilitacji.

W pierwszej kolejnosci kierowane beda osoby, ktére musza wyjecha¢ najwczesniej z uwagi na konczace sie
sSwiadczenie.

Osoby skierowane na rehabilitacje w systemie stacjonarnym, czyli na calodobowy pobyt w osrodku
dostana z ZUS Zawiadomienie o skierowaniu na rehabilitacje lecznicza wraz z ulotka. Po jego otrzymaniu
powinny skontaktowac sie z osrodkiem i poda¢ swdj aktualny numer telefonu. Osrodek rehabilitacyjny
poinformuje o wystawionym zleceniu na badanie - test w kierunku SARS-CoV-2

Warunkiem przyjecia jest negatywny wynik testu. Test jest bezptatny, a trzeba go wykonac nie wczesniej
niz 6 dni przed rozpoczeciem turnusu. Osrodek telefonicznie poinformuje o wyniku testu. Liste punktow

pobran mozna znalez¢ pod adresem: https://pacjent.gov.pl/punkty-pobran.

Z planowaniem podrézy nalezy powstrzymac¢ sie do momentu, w ktérym osrodek poinformuje o
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negatywnym wyniku testu.

Nalezy pamieta¢ o tym, aby poinformowac¢ ZUS, jesli nie mozemy jechac na rehabilitacje, a osrodek
rehabilitacyjny o ewentualnej zmianie numeru telefonu.

Osoby skierowane na rehabilitacje w systemie ambulatoryjnym, czyli takie ktére dojezdzaja na nia
codziennie w wyznaczonych godzinach, nie wykonuja testu w kierunku SARS-CoV-2.

Na rehabilitacje nalezy zabra¢ ze soba srodki ochrony osobistej - rekawiczki, maseczki lub przytbice.

Osoby, ktore przebywaja na kwarantannie albo w izolacji lub przebywajace z taka z osobg w warunkach
domowych nie moga zgtosi¢ sie do osrodka.

Anna Szaniawska - regionalny rzecznik prasowy ZUS wojewddztwa matopolskiego.
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