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Rabczańscy lekkoatleci w piątce najlepszych w Polsce
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Bardzo udanie zaprezentowali się nasi zawodnicy MKS Rabka-Zdrój na Halowych Mistrzostwach
Polski U18, które w dniach 9 i 10 lutego odbyły się w Toruniu. Zarówno występ Juli Kusiak w
trójskoku jak i Macieja Czyszczonia należy zaliczyć na piątkę. Julka zajęła 5 miejsce w trójskoku z
wynikiem 11,13m, a Maciek wybiegał 5 miejsce w biegu na 60m z czasem 7,10s (rekord życiowy).
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Ferie bez komputera i telefonu

kategoria:
Aktualności

Ochotnicza Straż Pożarna w Rdzawce zaprasza na "Ferie bez komputera i telefonu", które w dniach
od 12 – 16 lutego oraz od 19 – 23 lutego w godz. 14.00 - 19.00 będą się odbywały w remizie OSP. W
ramach organizowanych ferii uczestnicy będą mieli codziennie możliwość wzięcia udziału w
organizowanych konkursach przy czynnym udziale w najnowszych
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Projekt dla kobiet z pasją!

kategoria:
Aktualności

Zapraszamy na cykliczne spotkania dla kobiet z pasją - warsztaty, porady, inspirujące prezentacje i
pokazy. Masz swoją pasję? Jesteś mistrzynią w domu i ogrodzie? Poszukujesz najlepszej dla siebie
stylizacji? Chcesz poznać najnowsze trendy pielęgnacji urody i zasady makijażu? Przy dobrej kawie
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lub herbacie poznaj smak sukcesu, odkryj swój talent i podziel się z innymi swoją pasją.
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Rabkoland 2018 - zaskoczy mnóstwem atrakcji!

kategoria:
Aktualności

Skałuchy, Góralska Dżungla, nowe strefy tematyczne, a także dachy rodem z Disney World –
Rodzinny Park Rozrywki Rabkoland z rozmachem wkroczy w sezon 2018! Zmiany zobaczymy niemal
w każdym zakątku parku: zachwycone będą nie tylko dzieci, wiele atrakcji sprawi, że opiekunowie
będą równie oczarowani.
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Ferie na sportowo

kategoria:
Aktualności

W zdrowym ciele - zdrowy duch. Burmistrz Rabki-Zdroju zaprasza dzieci i młodzież do udziału w
bezpłatnych zajęciach sportowo-rekreacyjnych w czasie tegorocznych ferii zimowych. W dniach od
11 lutego do 25 lutego, w godzinach od 9 do 19.30, dzieci i młodzież z Rabki-Zdroju będą mogli
korzystać z bezpłatnego wstępu na lodowisko przy ulicy Jana Pawła II
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