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BGRZ 1-2 MAJA 2024

Zapisy na Biegi Gorskie Rabka-Zdroj oficjalnie
otwarte!

Organizator biegéw gorskich, ktére odbeda sie 1-2 maja w Rabce-Zdroju, informuje, Ze mozna juz
zapisywac sie na biegi na 5 dystansach: Dzi$, 25 marca, o godz. 10:00 ruszaja zapisy do Biegow Dzieci.

e BGRZ 55; przewyzszenie ok. +2000/-2100 m
e BGRZ 45; przewyzszenie ok. +2350/-2600 m
e BGRZ 35; przewyzszenie ok. +1150/-1500 m
e BGRZ W15; przewyzszenie ok. +/- 450 m
e BGRZ 5; przewyzszenie ok. +200/-300 m

Wybierz swoj dystans:
- 5 km - idealny
- W15 - Bieg dla Kobiet - 15 km

- 35 km - Zacznij przygode
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- 45 km - Zobacz swiat z Mogielicy

- 55 km - Zacznij pod Babig Gora

Niewazne gdzie zaczniesz, wszyscy spotkamy sie w Rabce.
Dotacz do nas i przezyj niezapomniana przygode!

Zapisy: https://b4sportonline.pl/biegi_gorskie rabka zdroj/

Informacje: www.bgrz.pl (beta)

Redagowatl: Piotr Kuczaj

poprzednia powrdt do listy aktualnosci nastepna


https://b4sportonline.pl/biegi_gorskie_rabka_zdroj/
http://www.bgrz.pl
https://gmina.rabka.pl/main/aktualnosci/Webinarium-CEDUR-Na-co-uwazac-i-jak-nie-dac-sie-okrasc-w-Internecie-bankowosc-elektroniczna-dla-seniorow/idn:8667
https://gmina.rabka.pl/main/aktualnosci
https://gmina.rabka.pl/main/aktualnosci
https://gmina.rabka.pl/main/aktualnosci/Majeranki-odkryly-swiat-dawnych-zabaw-i-zabawek-ludowych/idn:10344

